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Ime programa: Specialna znanja s podroc¢ja zdravstvene nege v
dermatovenerologiji

Z razvojem novih metod diagnostike in zdravljenja na podrocju dermatovenerologije se je povecala
zahtevnost in obseg dela medicinskih sester v okviru zdravstvene nege dermatoveneroloskih
pacientov. Naloge medicinskih sester na vseh stopnjah izobrazbe presegajo teoreti¢na in prakti¢na
znanja, ki so ga pridobile tekom formalnega izobrazevanija.

Namen izobraZevanja je, da v okviru klinicnega izpopolnjevanja organiziramo izobraZevanje, ki je
usmerjeno v pridobivanje dodatnih teoreti¢nih in prakti¢nih znanj, kar vodi v kakovostnejso strokovno
delo diplomiranih in srednjih medicinskih sester. Tecaj obsega 150 ur (75 ur predavanj in 75 ur
prakti¢nega dela).

Cilj izobraZevanja je posredovati dovolj teoreticnega in praktiénega znanja, da bodo udelezenci po
opravljenem izpitu sposobni kompetentno opravljati svoje delo.

Ciljna populacija: diplomirane medicinske sestre, ki delujejo na podro¢ju dermatovenerologije v
ambulantni in bolnisni¢ni dejavnosti, kakor tudi diplomirane medicinske sestre iz drugih specialnosti
(primarna, sekundarna raven).

Nosilka programa: Zbornica Zveza — Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
dermatovenerologiji in Dermatoveneroloska klinika, UKC Ljubljana

Vodja programa: Anita Jelen
Zacetek izobraZevanja: 6.2.2026 do 17.4.2026

Stevilo pedagoskih ur: 150 (75 ur teorija, 75 ur prakti¢ne vaje)

Cilji:

e Razumevanje patofiziologije dermatoveneroloskih obolenj, poznavanje diagnosti¢nih
postopkov in postopkov zdravljenja.
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e Poznavanje pristopov zdravljenja razlicnih dermatoveneroloskih obolenj (okuzbe, avtoimuna
obolenja, eritematoskvamozne dermatoze, bolezni koznih adneksov, otroske kozne bolezni,
alergijske in reaktivne kozne bolezni, tumorji koZe, bulozne dermatoze).

e Izvajanje nekaterih diagnosticnih postopkov pri alergoloskih obolenjih (Prick testi — koZno
vbodni testi).

e |zvajanje intralezijskih aplikacij.

e Poznavanje bioloskih zdravil in izvajanje zdravstveno vzgojnih vsebin (edukacija o aplikaciji
bioloskih zdravil).

e Poznavanje obolenj, pri katerih se uporablja zdravljenje s krioterapijo ter izvajanje krioterapije.

e Poznavanje zdravljenja s fototerapijo in izvajanje fototerapije (PUVA, UVB 311).

e Poznavanje spolno prenosljivih obolenj in diagnostike v SPO ambulantah ter odvzem brisov.

e Celovita seznanitev s podrocja flebologije in limfologije — poznavanje obolenj, nacinov
zdravljenja, poznavanje in namescanje sodobnih oblog (golenje razjede), kompresijska
terapija.

Lokacija, obseg izobraZevanja in pogoji za pridobitev priznanja o specialnih znanjih:

izobrazevanje bo potekalo v prostorih UKC Ljubljana; izobraZevanje obsega 75 ur teoreti¢nega dela in
75 ur prakti¢nega dela (klini¢ne vaje), seminarsko nalogo s predstavitvijo ter pisni izpit.

Pogoiji za pridobitev specialnega znanja s podroc¢ja zdravstvene nege v dermatovenerologiji je 80-%
prisotnost na predavanjih, 100-% prisotnost na klini¢nih vajah; pozitivha ocena pri preverjanju znanja
in pri pisnem izdelku (seminarska naloga) z ustno predstavitvijo. Sistematizacija delovnega mesta po
uspesno opravljenem izobrazevanju je opredeljena v Kolektivni pogodbi za zaposlene v zdravstveni
negi.

Cas izobrazevanja: teoreti¢ni del izobraZevanja bo potekal ob petkih, od 6.2.2026 do 17.4.2026.
Prakti¢no usposabljanje bo potekalo v terminih od 20.4. 2026 do 22.5. 2026, po dogovoru z udelezenci
in u¢no bazo.

Anita Jelen, l.r.
Predsednica strokovne sekcije MS in ZT v dermatovenerologiji

Glavna medicinska sestra Dermatoveneroloske klinike, UKC Ljubljana



