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SEKCIJA MS IN ZT V REHABILITACUI
IN ZDRAVILISKI DEJAVNOSTI

v sodelovanju z

Zbornico — Zvezo in ZdruzZenjem urologov Slovenije

organizira strokovno izobrazevanje za pridobitev specialnih znanj iz podrocja

ZDRAVSTVENA NEGA PACIENTA
Z MOTNJAMI URINIRANJA

02. marec - 12. junij 2026
Pisno preverjanje znanja in prakti¢ni zaklju¢ni izpit:
petek 12.6.2026

Vodji tecaja
Maja Vrabi¢, dipl. m. s.,

predsednica Sekcije MS in ZT v rehabilitaciji in zdraviliski dejavnosti
Natasa Kic, dipl. m. s,

podpredsednica Sekcije MS in ZT v rehabilitaciji in zdraviliski dejavnosti
Programsko — organizacijski odbor

Maja Vrabic¢, Natasa Kic, Majda Topler,
Sorganizatorji: Branka Sifer Grobelnik, Andreja Kvas, Zeljka Riki¢, Milanka Markeli¢
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PROGRAM TEORETICNEGA DELA IZOBRAZEVANJA

Lokacija: Zbornica - Zveza, Ob Zeleznici 30 A, 1000 Ljubljana (predavalnica v kleti)

Ponedeljek, 2.3.2026 - 1. dan

Registracija 08.00 - 9.00

Vsebina predmeta Predavatelj Ura

Funkcionalna anatomija z Boris Kosuta, dr. med., FEBU, spec. urolog, 9.00-10.30

obstruktivno patologijo sp. urotrakta | Oddelek za urologijo, SB Slovenj Gradec

Diagnosti¢ne metode v urologiji Dimche Malukoski, dr.med., FEBU, spec. urolog, | 10.30 — 12.00
Oddelek za urologijo, SB Slovenj Gradec

Zdravstvena nega pacienta z motnjo Natasa Kic, dipl. m. s., URI Soca, Ljubjana 12.00-12.45

uriniranja Maja Vrabig, dipl. m. s., IFRM, UKC Maribor ()

Torek, 3.3.2026 — 2. dan

Vsebina predmeta Predavatelj Ura

Transuretralna kateterizacija moskega | UrSka Kmetec, dr. med., spec. urologinja, 08.00-9.30

- indikacije, tehnika in zapleti KO za urologijo, UKC Ljubljana

Urgentna stanja v urologiji Mario Brcina, dipl. zn., 9.30-11.00
KO za urologijo, UKC Ljubljana

Predstavitev sponzorja 11.00-11.15

ODMOR 11.15-11.45

Bolezni in poskodbe, ki povzrocajo Doc. dr. Metka Mohari¢, dr. med., 11.45-13.15

nevrolosko motnjo delovanja URI Soca, Ljubljana

spodnijih secil

Urodinamske preiskave Doc. dr. Metka Moharié, dr. med., 13.15-14.45
URI Soca, Ljubljana

Vloga medicinske sestre v Peter Vrisk, dipl. zn. 14.45 - 16.00

urodinamski ambulanti

URI Soca, Ljubljana
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Torek, 10.3.2026 — 3. dan

Vsebina predmeta Predavatelj Ura
Zagotavljanje kontinuirane Majda Topler, mag. zdr. ved, 08.00-9.30
zdravstvene nege pacientov z Oddelek za urologijo, SB Slovenj Gradec

urinskimi drenazami

Oskrba nefrostome, cistostome in Helena Kotnik, dipl. m. s., 9.30-11.00
trajnega urinskega katetra Oddelek za urologijo, SB Slovenj Gradec

Predstavitev sponzorja 11.00-11.15
ODMOR 11.15-11.45
Obravnava pacienta z urinsko drenaZzo | Tomislava Kordi$, mag. man. in vzg. za zdr. 11.45-13.15
v domacem okolju ZD Sentjur

Pomen raziskovanja in objavljanja doc. dr. Andreja Kvas, 13.15-14.45
rezultatov raziskav na podrocju ZF UNI Ljubljana @)
zdravstvene nege

Sreda, 11.3.2026 — 4. dan

Vsebina predmeta Predavatelj Ura
Zagotavljanje pravic zavarovanih oseb | Drago Perkic, vodja odd. za medicinske 08.00-9.30
do medicinskih pripomockov pri pripomocke, ZZZS

inkontinenci in teZzavah z odvajanjem

seca

Funkcionalna inkontinenca po Anela Bajramovi¢, dipl. m. s. 9.30-11.00
mozganski kapi URI Soca, Ljubljana

Predstavitev sponzorja 11.00 - 11.15
ODMOR 11.15-11.45
Zdravstvena nega pacienta z Romana Pust, dipl. m. s., 11.45-13.15
nevrogenim mehurjem in URI Soca, Ljubljana

intermitentna kateterizacija

Medicinska sestra in pacient z Mateja Zajc Cizman, dipl. m. s., 13.15-14.45

intermitentno samokateterizacijo

KO za urologijo, UKC Ljubljana
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Cetrtek, 12.3.2026 - 5. dan

Vsebina predmeta Predavatelj Ura

Fizioterapevtska obravnava pacienta z | doc. dr. Darija S¢epanovié, vis. fiziot., 08.00-9.30

urinsko inkontinenco Ginekoloska klinika, UKC Ljubljana

Bolnisni¢ne okuzbe Irena Zupancic, dipl. m. s., 9.30-10.15
URI Soca, Ljubljana

ZN pacienta z bakterijsko okuzbo setil | Zeljka Riki¢, dipl. m. s., 10.15-11.00
Oddelek za urologijo, UKC Maribor

Predstavitev sponzorja 11.00-11.15

ODMOR 11.15-11.45

Kazalniki kakovosti na podrocju Tadeja Drenovec, dipl. m. s., 11.45-13.15

motenj uriniranja URI Soca, Ljubljana

DiaPee, pametna naprava za red. prof. dr. Andraz StozZer, dr. med., 13.15-14.45

neinvazivne urodinamske meritve v Institut za fiziologijo, Medicinska fakulteta UM )

klinicnem okolju in doma

Vsebina predmeta Predavatelj Ura

Vkljuevanje svojcev v proces Katja Ronchi, univ. dipl. soc. del., 08.00 - 08.45

zdravstvene vzgoje pri pacientu z URI Soca, Ljubljana

motnjami uriniranja

Proces sprejemanija in psiholoske asist. dr. Katja Dular, univ. dipl. psih., special. 08.45-9.30

motnje pri osebah z inkontinenco klin. psihologije, URI Soca, Ljubljana

Psiholoske intervencije, ki pomagajo asist. dr. Katja Dular, univ. dipl. psih., special. 9.30-11.00

pri posegih zdravstvene nege klin. psiholog.; Katja Ronchi, univ. dipl. soc. del.,

inkontinentnih pacientov URI Soca, Ljubljana

Predstavitev sponzorja 11.00-11.15

ODMOR 11.15-11.45

Farmacevtska podpora pri zdravljenju | Rebeka Milfelner Ferk, mag. farm., spec. 11.45-13.15

pacientov z motnjami uriniranja URI Soca, Ljubljana

Eticne dileme pri obravnavi pacienta z | Darinka Klemenc, dipl. m. s. 13.15-14.45

motnjami uriniranja
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Vsebina predmeta Predavatelj Ura

Stiske oseb z motnjami v uriniranju in | Branka Sifer Grobelnik, mag. paliat. oskrbe, 08.00 - 09.30
pomen terapevtske komunikacije Terme Dobrna

Pomen telesne vadbe za izvajalce Nikola Strnad, dipl. fth, 09.30-10.15
zdravstvenih storitev Terme Dobrna

Obravnava pacienta prvih 48ur po TX | Mario Brcina, dipl. zn., 10.15-11.00
ledvice KO za urologijo, UKC Ljubljana

Predstavitev sponzorja 11.00-11.15
ODMOR 11.15-11.45
Prehrana pacienta po transplantaciji Eva Peklaj, mag. klin. preh., 11.45-12.30
ledvic URI Soca, Ljubljana

Obravnava bolnikov z ledvi¢nimi in Anja Brcan, mag. zdrav. nege, 12.30-14.00
secnimi kamni KO za urologijo, UKC Ljubljana

Obvladovanje bolecine pri pacientu z | Viki Kotar, mag. zdr. nege 14.00 - 14.45

motnjami uriniranja
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SEMINARSKE VAIE (Predavalnica v prostorih Zbornice Zveze, Ob Zeleznici 30A, Ljubljana)

Sreda, 27.5.2026

Vsebina predmeta Predavatelj Ura St. kontaktnih ur
08.00 -13.15

Predstavitev seminarskih nalog | Maja Vrabic 8.00-10.15

(udeleZenci od 1 do 10) Natasa Kic odmor 10.15 - 10.45 6

na udeleZenca 25 min Andreja Kvas 10.45-13.00

Cetrtek, 28.5.2026

Vsebina predmeta Predavatelj Ura St. kontaktnih ur
08.00 - 13.15

Predstavitev seminarskih nalog | Maja Vrabic 8.00-10.15

(udeleZenci od 11 do 20) Natasa Kic odmor 10.15 - 10.45 6

na udeleZenca 25 min Andreja Kvas 10.45-13.00

Vsebina predmeta Predavatelj Ura St. kontaktnih ur
08.00 -13.15

Predstavitev seminarskih nalog | Maja Vrabi¢ 8.00-10.15

(udelezenci od 20 do 30) Natasa Kic odmor 10.15 - 10.45 6

na udeleZenca 25 min Andreja Kvas 10.45-13.00

ZAKLJUCNI PISNI IZPIT DATUM URA

Zbornica Zveza, Ob Zeleznici 30A, petek, 12.6.2026 9.00-10.30

Ljubljana

Skupno st. ur teoreticnega dela: 75
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PROGRAM PRAKTICNEGA DELA IZOBRAZEVANJA

Lokacije: SB Slovenj Gradec ali UKC Maribor ali SB Novo Mesto in Terme Dobrna, URI Soca

Vrsta predmeta U¢na baza / vodja Ura

Ucne delavnice — IK moskega, IK URI Soca Ljubljana 07.00-15.00
Zzenske, vstavitev TUK pri Natasa Kic, dipl. m. s.

moskem/Zenski Romana Pust, dipl. m. s. 3 dni
Termin:

marec, april, maj, junij 2026

Vrsta predmeta Uéna baza / vodja Ura
Uroloska special. amb.: splosni SB Slovenj Gradec 08.00-16.00
pregled, anamneza, simptomatika, Majda Topler, mag. zdr. nege

diagnostika, odvzem urina za .
UKC Maribor

preiskave, kateterizacija Zenske in . . o 2 dni
Y . Zeljka Riki¢, dipl. m. s.
moskega, katetrizacija otroka,
cistoskopije, punkcije prostate s SB Novo Mesto
pomocjo TRUZ, utrazvok secil... Milanka Markeli¢, dipl. m. s.
Termin:
marec, april, maj, junij 2026
Vrsta predmeta Uéna baza / vodja Ura
Uroloska operacijska soba: SB Slovenj Gradec 08.00-16.00
seznanitev z uroloskimi operacijami, Majda Topler, dipl. m. s.
transuretralne resekcije prostate, ]
.. i UKC Maribor
operacija karcinoma prostate, 1dan

3 . Zeljka Riki¢, dipl. m. s.
transuretralne operacije tumorja

se¢nega mehurja... SB Novo Mesto
Milanka Markeli¢, dipl. m.

Termin:
marec, april, maj, junij 2026
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Vrsta predmeta Uéna baza / vodja Ura
Uroloski oddelek: ZN pacienta s TUK, | SB Slovenj Gradec 08.00 - 16.00
vstavitev TUK, menjava TUK, Majda Topler, dipl. m. s.
rebrizgavanje katetra, fuzij 1d
prebrizgavanje katetra, pertuzija UKC Maribor an
mehurja, mehani¢no izpiranje . . .
: Zeljka Riki¢, dipl. m. s.

mehurja...

SB Novo Mesto

Milanka Markeli¢, dipl. m. s.
Termin:
marec, april, maj, junij 2026
Vrsta predmeta Uéna baza / vodja Ura
Seznanitev s fizioterapevtsko Terme Dobrna 08.00-16.00
obravnavo pacientov z Ul Nikola Strnad, dipl. fiziot. 1dan
Termin:
marec, april, maj, junij 2026
Vrsta predmeta Uéna baza / vodja Ura
Seznanitev s preiskavo - URI So€a, Ljubljana 07.00-15.00
urodinamika Natasa Kic, dipl. m. s., 1dan

Peter Vrisk, dipl. zn.

Termin:
marec, april, maj, junij 2026

72 ur

ZAKUUCNI PRAKTICNI 1ZPIT
LOKACUA Ljubljana

PETEK, 12.6.2026

11.30-14.30

Skupno st. ur prakticnega dela: 75
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Namen izvedbe izobraZevanja je opremiti diplom. med. sestre in diplom. zdravstvenike z znanjem:

Namen tecaja:

- zdrav. nege pacienta z motnjami v uriniranju (urinska inkontinenca, retenca urina,...),

- urinske katetrizacije Zenske in moskega,

- izbire in predpisovanjem medicinskih pripomockov za omenjene paciente, drugih znanj iz tega podrocja.
Komu je tecaj namenjen:

Tecaj je namenjen diplom. med. sestram in diplom. zdravstvenikom, ki delajo na podrocju urologije,
kirurgije, travmatologije, nevrologije, internistike, patronazne dejavnosti in drugih podrocij zdravstvene
nege, kjer bi jim to znanje koristilo.

Sklep UO 292/31 - o vkljuditvi prerazporejenih TZN na delovno mesto dipl. m. s. v izobraZevanje za

pridobitev specialnega znanja: Specialna znanja za napredna znanja v dejavnosti zdravstvene nege lahko
na podlagi Pravilnika o nacionalnem registru specialnih znanj v dejavnosti zdravstvene in babiSke nege
pridobijo tudi medicinske sestre, zdravstveni tehniki oziroma tehniki zdravstvene nege iz prvega oziroma
drugega odstavka 38. ¢lena Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o zdravstveni dejavnosti -
ZZDej-K, ki imajo Ze podeljeno licenco Zbornice — Zveze za strokovno podrocje, ¢e je strokovno podrocje
podeljene licence skladno z oZjim strokovnim podroéjem, na katerem se pridobijo napredna specialna
Znanja v dejavnosti zdravstvene nege.

Obseznost tecaja:

IzobraZevanje zajema 150 ur od tega 75 ur teoreticnih vsebin ter 75 ur prakticnega usposabljanja. Zakljuci
se s pisnim in prakti¢nim preverjanjem znanja.

Pogoji za pridobitev priznanja o specialnih znanjih s podrocdja zdravstvene nege pacienta z motnjami
uriniranja: 80% prisotnost na predavanjih; 100% prisotnost na klini¢nih vajah in seminarjih; pozitivna
ocena preverjanja znanja (60% pisni del, 20% seminarska naloga, 20% prakticni del).

Lokacija u€nih baz:

UdelezZenci bodo klini¢ne vaje opravili v spodaj navedenih centrih glede na vsebino po predhodnem
dogovoru z mentoriji iz doti¢nih u¢nih baz.

Organizacijski odbor programa si, v primeru potrebe, pridrzuje pravico do spremembe datumov
izobrazevanja po predhodnem dogovoru z vsemi udeleZenci.

e Univerzitetni rehabilitacijski institut Republike Slovenije SOCA, Linhartova 51, 1000 Ljubljana
e Terme Dobrna d.d., Dobrna 50, 3204 Dobrna

e SBSlovenj Gradec, KO za urologijo, Gosposvetska cesta 1, 2380 Slovenj Gradec

e  UKC Maribor, Ljubljanska ulica 5, 2000 Maribor

e SB Novo Mesto, Smihelska cesta 1 8000 Novo mesto

Pisno preverjanje znanja in praktic¢ni zakljuéni izpit: 12.6.2026 od 9.00 do 14.30.



https://www.bing.com/local?lid=YN8163x937604064413952107&id=YN8163x937604064413952107&q=Splo%c5%a1na+bolni%c5%a1nica+Novo+mesto&name=Splo%c5%a1na+bolni%c5%a1nica+Novo+mesto&cp=45.80016326904297%7e15.163840293884277&ppois=45.80016326904297_15.163840293884277_Splo%c5%a1na+bolni%c5%a1nica+Novo+mesto
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Kotizacija:

Kotizacija za udelezbo znasa 750,00 € + DDV. Kotizacija vklju¢uje predavanja in nelektorirane izrocke
predavanj v tiskani verziji, prigrizek in napitke v odmoru.

Kotizacijo nakazite na transakcijski raéun ZZBNS-ZDMSZTS, Stevilka:
SI156 0203-1001-6512-314, sklic na Stevilko 00 0213-02032026, z obveznim pripisom za Sekcijo MS in ZT v
rehabilitaciji in zdraviliSki dejavnosti, ki je odprt pri NLB d.d., poslovalnica Tavcarjeva 7, 1000 Ljubljana.

Stevilo udelezencev je omejeno na 30 oseb. Prednost pri prijavi imajo tisti, katerim namen je pridobitev
specialnih znanj.

Prijave in informacije:

Prijave sprejemamo do zasedbe mest na e-naslov: vrabic.maja@gmail.com.
Ob prijavi obvezno posredujte naslednje podatke: ime in priimek udeleZenca, naslov bivanja, e-kontakt
in tel. $t., naziv ustanove, naziv placnika kotizacije, st. clanske izkaznice Z-Z, stopnjo izobrazbe.

Odjavite se lahko do vkljucno 23.02.2026 preko zgoraj navedenega elektronskega naslova, kasnejsih
odjav ne bomo upostevali in bomo zaracunali stroske tecaja v viSini 50% kotizacije. S pravocasno odjavo
namre¢ omogocite prijavo udelezencem, ki se zaradi zapolnjenih mest na izobraZevanje niso mogli
prijaviti.

Registracija_prvi dan _izobraZzevanja bo potekala na elektronski nacin, zato imejte s seboj clansko
izkaznico, Stevilko licence. Naslednje dni bo preverjanje prisotnosti s podpisi udeleZencev.

Zaradi posredovanja podatkov Zbornici — Zvezi ob zakljucku strokovnega izobrazevanja vse
udeleZence vljudno prosimo, da nam ob registraciji na prvi dan srec¢anja predloZijo naslednje
dokumente:

a) fotokopijo listine o najvisji pridobljeni izobrazbi,

b) fotokopijo strokovnega izpita za najvisjo pridobljeno stopnjo izobrazbe s podrocja
zdravstvene ali babiSke nege oz. fotokopijo Ministrstva za zdravje RS o oprostitvi
opravljanja strokovnega izpita (tocka »c« potem ne velja),

C) ¢e je posameznik diplomiral po Studijskem programu, ki je usklajen z direktivo
evropskega parlamenta in Sveta $t. 2005/36/ES, priloZite fotokopijo priloge k
diplomi, iz katere je razviden podatek 2005/36/ES (tocka »b« v tem primeru ne
velja).

Ljubljana, 3.11.2025 Predsednica Sekcije Maja Vrabic
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