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Tako kot vsako leto smo se tudi 2024 v nasi strokovni organizaciji srecevali z razli¢nimi izzivi, vendar smo ob tem dosegli
tudi Stevilne pomembne uspehe. Skupna zagnanost in trdo delo so privedli do uspesno realiziranih nalog, ki smo si jih
zapisali v nacrtu dela. Opazni so tudi premiki v pravo smer na nekaterih kljucnih podrocjih, kar nas navdaja z optimizsmom
in prepri¢anjem, da delamo dobro in smo na pravi poti. Porodilo o delu v preteklem letu ponuja pregled nasih dosezkov,
hkrati pa izpostavlja tudi podrogja, kier bomo lahko Se naprej rastli in se razvijali. Strategija delovanja in razvoja Zbornice
- Zveze za obdobje 2023 do 2033, sprejeta na skupscini leta 2023, je bila vodilo nasega delovanja. Prav tako smo bili
zavezani poslanstvu organizacije, to je skrb za ¢lanstvo, njihov strokovni, karierni in osebnostni razvoj. V okvirih poslanstva
ima Zbornica - Zveza s strategijo postavljeno tudi jasno vizijo oz. pri¢akovani poloZaj, podobo in delovanje kakrsnega
Zelimo doseci v obdobju desetih let, in sicer, da bo Zbornica - Zveza do leta 2033 mocna, enotna, strokovna, povezana,
vitalna, sodobno organizirana in trajnostno usmerjena organizacija medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege

Slovenije.

Nacrt za delo v letu 2024 smo osnovali na osmih prednostnih podrogjih delovanja.
Med njimi so prva stiri strateska vsebinska podrocja, druga stiri pa presecna podrocja, ki podpirajo uresnic¢evanje osrednjih

podrocij. Zato je tudi porocilo o delu za leto 2024 pripravljeno po naértovanih strateskih prednostnih podrogjih:




Skrb za élanstvo

Skrb za ¢lanstvo je temeljno poslanstvo in
kljuéna strateska naloga Zbornice - Zve-
ze. 2024 smo vse aktivnosti usmerjali v
izboljSanje storitev in podporo z obstoje¢im
&anstvom ter pridobivanju novih &lanov. Se
vedno smo v trendu naraséanja ¢lanstva,
za kar smo vsi skupqj zelo hvalezni. V 2024
se je élanstvo dvignilo na doslej najvisje
§tevilo 17.123, kar pomeni 1,4-% rast glede
na preteklo leto. Naraslo je tako Stevilo
aktivnih ¢lanov kot upokojenih in tudi $tu-
dentov. Se vedno so najpomembnejsi razlog
za pristop k ¢lanstvu ugodnosti, vezane na
popuste pri udelezbi na izobrazevanjih. To
je pomemben podatek, sqj je vseZivljenjsko
uéenje najpomembnejsi dejavnik za zago-
tavljanje varne in kakovostne zdravstvene
obravnave pacientov. Pomemben prispevek
k spodbujanju izobraZevanja je tudi sklad za
izobrazevanje, preko katerega je bilo 2024
obravnavanih 563 vlog prosilcev za pomo¢&
pri pladilu izobrazevanj.

Redno obveséanje élanov o dejavnostih
Zbornice - Zveze je prav tako pomembno
prispevalo k ohranjanju in dvigu &lanstva.
Informativno glasilo Utrip je izSlo v Sestih
tiskanih izvodih s polno vsebino in prosto do-
stopno vsem v e-obliki. E-novice so dobro
sprejete med Elanstvom in smo jih tudi v pre-
teklem letu naslovili na 14.356 e-naslovov in
jihizdali 25-krat. Povpreéna stopnja odpira-
nja je bila zabeleZena v 54,95 %. Vsebine, ki Se
vedno najbolj pritegnejo bralce, so izobraze-
vanja in vsebine povezane s pridobivanjem
novih znanj. Povecalo se je tudi stevilo sledil-
cev Facebooka in doseglo najvisjo vrednost
do zdqj - 6715. Stevilo sledilcev Instagrama
je naraslo na 465.

Pripravili smo nadgradnjo sistema spre-
jemanja prijav na izobraZevanja za orga-
nizatorje le-teh in moZnost obvescanja
udeleZencev izobraZevanj s SMS obvestili
preko telefona tri dni pred dogodkom kot
opomnik, da so prijavljeni na izobraze-
vanje oz. se lahko Se zadnji trenutek od-
javijo od izobraZevanja, kar je pripomo-
glo k lazji organizaciji dogodkov glede

zagotavljanja prostorskih in drugih zmoz-
nosti posameznega dogodka.

Clanice in &ani so &lani enajstih regijskih
strokovnih drustev, ki v svojih okoljih izvajajo
izobraZevalne in druge aktivnostiin s tem so-
ustvarjajo delovanje nase organizacije.

OZje vodstvo Zbornice - Zveze se je udele-
Zevalo vseh pomembnih regijskih dogodkov,
bodisi obé&nih zborov, strokovnih in sveéanih
dogodkov. Ponosno smo v okviru Odbora
regijskih strokovnih drustev zasedali v novih,
lastnih prostorih drustva Celje ter skupqj z
dru$tvom praznovali tudi 60-letnico zadet-
kov in delovanja drustva, ki je bila 2023 zara-
di takratnih poplav Zal odpovedana.

Drustvo medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Nova Gorica je pripravilo
in izvedlo 1. simpozij drustva z naslovom »V
skrbi zase skrbim za druge!«

Drustvo medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Maribor, Delovna skupina
za ohranjanje zgodovine zdravstvene in ba-
biske nege ter Sekcija babic so v sodelovanju
z Univerzitetnim klini¢nim centrom Maribor v
prostorih UKC Maribor pripravili razstavo v
pocastitev 270-letnice izobraZzevanja babic
na Slovenskem.

Regijska strokovna drustva so junija v pocas-
titev 100-letnice izobraZevanja medicinskih
sester v Sloveniji vsem dijakom zaklju¢nih
letnikov tringjstih srednjih zdravstvenih Sol
skupaj z ravnatelji $ol ob slovesni predaji ma-
turitetnih spri¢eval podelili tudi spominsko
znacko, ki smo jo izdelali v omejeni izdaji prav v
ta namen.

Skladno z na¢rtom dela nam je uspelo udeja-
njiti Zal le eno regijsko srecanje v strokovnem
drustvu Koroske.

Osrednji dogodek, ki zdruZi najvedje Stevilo
¢lanic in €lanov, je bil 2024 19. Simpozij zdra-
vstvene in babiske nege Slovenije z naslo-
vom »Medicinske sestre in babice - gonilna
mo¢ zdravstvenega varstva«, ki smo ga
skupqj s slovesnostjo ob mednarodnem dne-
vu babic in mednarodnem dnevu medicinskih
sester organizirali na Brdu pri Kranju. Simpo-
zij je nagovarjal oba mota mednarodnih dni.

Moto ob 5. maju se je glasil: »Babice podpirajo
zdravo okolje za zdravo Zivljenje«, moto ob
12. maju pa »Nase medicinske sestre - nasa
prihodnost: ekonomska moé zdravstvene
nege«. S slovesnostjo smo se priklonili vsem
iziemnim posameznicam in posameznikom, ki
SO s svojim znanjem, delom in predanostjo po-
membno zaznamovali slovensko zdravstveno
nego. Zlati znak za leto 2024 so prejeli: Anita
Jelar, Branko Kespert, Tamara Kofol, Karo-
lina Kovaé, Jana LavtiZar, Barbara Lustek,
Nada Macura Visi¢, Blanka Pust, Robert Sot-
ler in Renata Skrget. Priznanje za Zivljenjsko
delo Angele Boskin je pripadlo iziemni posa-
meznici, medicinski sestri, eni izmed predse-
dnic regijskega strokovnega drustva Ljublja-
na, ustanoviteljici Delovne skupine za nenasilje
v zdravstveni in babiski negi, strokovnjakinji s
podrocja enterostomalne terapije, kakovosti
v zdravstvu in raziskovalki poklicne etike, etike
skrbi ter nekdaniji predsednici Zbornice - Zve-
ze gospe Darinki Klemenc.

Posebno zahvalo smo izkazali dvema izjem-
nima Zenskama za njun prispevek pri izvedbi
slovenskega projekta vpisa babistva v Re-
gister nesnovne kulturne dediséine Sloveni-
je ter mednarodnega projekta nominacije
»Babistvo, vesine in prakse« na Unescov
reprezentativni seznam nesnovne kulturne
dedis¢ine clovestva. Naziv €astna élanica
Zbornice - Zveze za leto 2024 sta prejeli
dr. Zalka Drglin, doktorica Zenskih $tudij in
feministi¢ne teorije, pedagoginja, magistra
sociologije kulture, transakcijska analiti¢arka
- svetovalka in Spela Spanzel, umetnostna
zgodovinarka, kustosinja in strokovnjakinja
za kulturno dediscino.

Tudi v letu 2024 smo izkazali naso skup-
no (po)mo¢ in neizmerno solidarnost ob Se
eni naravni katastrofi. Tokrat so uniujoce
poplave prizadele Bosno in Hercegovino. S
Fundacijo FAMI iz Bosne in Hercegovini, ki
deluje na podro&ju opolnomoéenja medicin-
skih sester in babic ter zdravstvene in ba-
biske nege, ima Zbornica - Zveza podpisan
dogovor o medsebojnem sodelovanju, zato
smo se nemudoma povezali in se odzvali z
nakazilom solidarnostne pomodi v vrednosti
22.000 evrov za najbolj prizadeto obmogéje



Jablanice. Hvala vsem regijskim strokovnim
drustvom in strokovnim sekcijam, ki so so-
delovali pri tej humani gesti. Sredstva so bila
namenjena za nakup opreme za potrebe pa-
tronaZnega zdravstvenega varstva.

Leto smo sklenili z zahvalami in priznanji za
posebne dosezke nasih ¢lanov, ki so s svojim
strokovnim delom, talentom in vztrajnostjo
opozorili nase. In ne le to, njihovi dosezki so
neposredno povezani s strokovno organiza-
cijo, hkrati pa vplivajo tudi na razvoj strokov-
nih podrocij, ki so del celotnega zdravstve-
nega varstva in s tem pripomorejo tudi k
neposredni strokovni in varni obravnavi pa-
cientov. Zahvale so prejeli:

Vida Braéko in Majda Coti¢ Anderle za us-
pesen prenos izobraZevanja triaZze po na-
&elih manchestrskega triaznega sistema v
BiH, Sasa Matko za ime meseca maja na
Valu 202, Renata Batas za strokovni od-
ziv in uspes$no reanimacijo na terenu, Milica
Podobnik za pobudo in izvedbo prvega iz-
obraZevanja za specialna znanja s podroé-
ja zdravstvene nege v nefrologiji, dializi in
transplantaciji, Primoz Velikonja za prejeto
priznanje Instituta za varnostno kulturo - re-
Sevalec nujne medicinske pomodi leta 2023,
Aleksandra Sasa Horvat, Nevenka Medija
in Anka Rode za pripravo Terminoloskega
slovarja osnovnih izrazov v dejavnosti zdra-
vstvene in babiske nege. Posebno zahvalo je
prejela tudi skupina strokovnjakinj s podroc-
ja endokrinoloske zdravstvene nege, in sicer
Razvojna ekipa prvega strukturiranega
programa edukacije - TABLETKA v sestavi
Jana Klavs, Melita Cajhen, §pela Skubic,
Metka Fister, Ranka Purdevié, Katarina
Peklaj, Natalija Kuharié, Andreja Semolié¢
Vali€¢, Klara Peternelj in Mojca Mesoje-
dec. Zahvalo je prejel tudi Zdravko Kvrzi¢
za izid zgodovinske knjige v angleskem jezi-
ku z naslovom: »History of Blood Donation
and Transfusion Medicine« - Zgodovina
krvodajalstva in transfuzijske medicine je v
celoti zbrana v 20 poglavjih in Steje 311 stra-
ni. Knjigo je zaloZila mednarodno priznana
zaloZzba Springer Nature. Razveselili so nas
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Studenti in mladi zaposleni, ki so zasnovali in
ustvarili sodobno digitalno vsebino podkast z
naslovom Infuzija podkast. V skupini so so-
delovali Ana Zizek, Jakob Kosir, Mark Slak,
Luka Vidmar, Patrik Berginc in njihov »sta-
reSina« Ziga Metelko.

Ob 100-letnici poklicnega izobraZevanja
medicinskih sester na Slovenskem smo se
na tradicionalnem prednovoletnem sreca-
nju zahvalili vsem 13 izobrazevalnim usta-
novam, ki so v 3olskem letu 2024/2025 iz-
vajale program zdravstvena nega na ravni
srednjega strokovnega in srednjega po-
klicnega izobrazevanja. Pomemben mejnik
razvoja, ne le izobraZevanja medicinskih
sester, temve¢ zdravstvene nege nasploh,
predstavlja zakljucek Studija prve generacije
vi§jih medicinskih sester v Ljubljani natanko
pred 70 leti. Zato smo Zdravstveni fakul-
teti v Ljubljani podelili posebno zahvalo za
dosezke na izobraZevalnem podrodju, prav
tako pa smo se ob obeleZitvi 100-letnice iz-
obraZevanja medicinskih sester zahvalili
tudi preostalim 7 visokoSolskim zavodom, ki
v Studijskem letu 2024/25 izvajajo program
zdravstvena nega.

Zavedamo se pomena skrbi za nase ¢lanice
in ¢lane, za krepitev ¢lanstva, prenos vre-
dnot in pripadnosti poslanstvu in poklicu.
Prav temu bomo posvedcali vso pozornost tudi
v prihodnje, saj je prav od tega odvisen tudi
obstoj organizacije.

Razvoj kadrov in stroke

Skrb za razvoj in delovanje stroke zdra-
vstvene in babiske nege ostaja tako kot vse
doslej ena temeljnih nalog Zbornice - Zveze.
Globalni pa tudi slovenski izziv ob tem zago-
tovo predstavlja demografska slika zapo-
slenih, kjer se intenzivno upokojuje babybo-
om generacija in ob tem nastaja vrzel zelo
izkuSenega kadra.

Prav tako se srecujemo z novim trendom,
ki ga v preteklosti nismo zaznali v tako veli-
kem Stevilu, zapuscanje poklica in odhodi v

tujino. Vse to bo Se kako vplivalo na slovenski
zdravstveni in socialnovarstveni sistem.
Fokusno podrodje razvoja kadrov in stroke
zato usmerjamo v:

dvig kakovosti strokovnega izobrazeva-
nja, manj v Sirjenje obsega ponudbe;

+ pospesitev prenove nacionalnih protoko-
lov, smernic, razvoj specialnih znanj;

+  promocijo poklicev ZBN in opolnomode-
nje zdravstvenih ustanov za vzpostavi-
tev spodbudnejSsega medgeneracijskega
okolja za mlade in starejse;

krepitev razvojnega, raziskovalnega in
znanstvenega dela v zdravstveni in ba-
biski negi in oskrbi ter ohranjanje dejav-
nosti v javnem interesu na podrodju razi-
skav in razvoja.

Aktivnosti, ki smo jih skupqj z razli¢nimi de-
leZniki izvajali 2024, so bile usmerjene v stro-
kovna izobraZevanja, pripravo nacionalnih
protokolov, pripravo in izvedbo specialnih in
dodatnih znanj, opolnomocenje zdravstvenih
in socialnovarstvenih ustanov za spodbudnej-
e in medgeneracijsko delovno okolje za mla-
de in starejSe medicinske sestre, babice, tehni-
ke zdravstvene nege in bolni¢arje-negovalce.

Kot enega izmed najpomembnejsih kazalni-
kov kakovosti smo si Ze drugo leto zapored
zapisali sprejem kadrovskih standardov
in normativov za podroéje zdravstvene in
babiske nege. Ministrstvo za zdravje je po-
udarilo, da je pred sprejetjem kakrsnega koli
dokumenta treba preveriti in obvladovati
vsa morebitna tveganja. Nikakor se s spre-
jetjem ne sme Se dodatno poslabsati obsto-
jece stanje zdravstvenega varstva. Posebna
skrb je usmerjena na to, da bodo postavljeni
normativi temeljili na preverljivih podatkih/
dokazih. V okviru Ministrstva za zdravje se je
izoblikovalo stali§ée, da bi bila priprava pri-
poroil oziroma nacionalnih smernic lahko
dobra vmesna resitev. Tako v nadaljevanju v
ta del strokovnega dogajanja na Ministrstvu
za zdravje Zbornica - Zveza ni bila veé vklju-
&ena in dokument $e vedno ni sprejet, Ceprav



sindikati vztrajno ponavljajo, da je bila dana
zaveza vlade za sprejem strokovnih stan-
dardov in kadrovskih normativov.

Na podrodju organizacije strokovnih izo-
brazevanj smo tudi v 2024 dosegli iziemne
Stevilke. Vseh udeleZencev izobraZevanj je
bilo nekaj manj kot 70.000. Stevilo terminov
izobrazevanj Zbornice - zveze je bilo 396, kar
je 15 ve€ kot leta 2023. Veseli dejstvo, da se
je povecalo stevilo izobraZzevanj v zdravstve-
nih zavodih, kar bi lahko pripisali vedjemu
poudarku delodajalcev po vseZivljenjskem
izobraZevanju, priporocilom, ki jih vztrajno
piSemo v porodilih o izvedenih strokovnih
nadzorih s svetovanjem, zagotovo pa je in-
terno izobrazZevanje cenejSe in priroénejse ob
velikem pomanjkanju kadra.

2024 smo v register specialnih znanj na novo
vpisali 248 izvajalcev zdravstvene nege,
vseh pa je od zacetka vodenja v nacional-
ni register specialnih znanj vpisanih zdaj ze
3879 izvajalcev zdravstvene nege. Uspes-
no smo izvedli in podelili zakljuéna potrdila
udeleZzencem specialnih znanj s podrogja
z zdravstvom povezanih okuzb, s podroé-
ja paliativne zdravstvene nege in oskrbe,
specialna znanja managementa in vodenja
v zdravstveni in babiski negi ter specialnih
znanj periferno uvedenih osrednjih venskih
katetrovz UZ.

Zaznati je bilo veliko Zeljo, da se pripravijo in
izvedejo specialna znanja s podrodja pedia-
triéne zdravstvene nege, ki bodo pomagala
zagotoviti najboljfo mozZno oskrbo in var-
nost za otroke in mladostnike. Prvi koraki so
Ze narejeni.

V 2024 je pridobilo 122 izvajalcev zdra-
vstvene nege tudi dodatna znanja na ozjem
strokovnem podrodju.

UKCLLjubljanain Sekcija medicinskih sester ven-
terostomalni terapiji je septembra 2024 znova
zacela funkcionalna izobrazevanja s podrocja
ran, stom in kontinence (§olu enterostomalne
terapije). Program izobraZevanja obsega 320
ur in se ga je udeleZilo 24 udeleZencev.
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Upravni odbor je sprejel odlocitev, da se
ustanovi zacasna delovna skupina za pre-
ventivo poskodbe zaradi pritiska zaradi
potrebe po multidisciplinarnem pristopu pri
oblikovanju nacionalnih priporodil za upora-
bo pripomockov, ki jih uporabljajo pacienti
kot preventivni oz. kurativni pripomodek v
institucijah oz. na pacientovem domu pri po-
Skodbi zaradi pritiska.

Zbornica - Zveza se je intenzivno vkljudila v
na novo imenovano multidisciplinarno delov-
no skupino za prenovo dokumenta o nacrto-
vanem porodu doma. V Razsirjeni strokovni
kolegij za paliativho oskrbo je Zbornica -
Zveza imenovala mag. JoZico Ramsak Pajk.

Nasa strokovna sekcija reSevalcev v zdra-
vstvu je v sodelovanju s Slovenskim zdruze-
njem za urgentno medicino in Dispecersko
sluzbo zdravstva Slovenije organizirala Ze
XVI. Strokovno-izobrazevalno tekmo-
vanje ekip nujne medicinske pomoéi na
pobocdjih Rogle.

Ob 12. evropskem in 7. svetovnem dnevu
ozivljanja smo se pridruZili mnogim aktivnos-
tim promociji oZivljanja v okviru akcije Slove-
nija oZivlja. Sekcija reSevalcev v zdravstvu je
izvedla eno izmed aktivnosti tudi v Drzavnem
svetu Republike Slovenije.

V sodelovanju z Ministrstvom za delo, druzi-
no, socialne zadeve in enake moZnosti smo
izvedli dve zares pomembni in odmevni kon-
ferenci. Prvo z naslovom Obvladujmo spre-
mljevalce sodobnega éasa: sedenje, staranje
in kroni¢na bolecina na delovnem mestu in
drugo z naslovom: Varnost in zdravje pri delu
za vse - pretresimo mit o tipiénem delavcu.

Vse leto smo posvetili 100-letnici izobraze-
vanja medicinskih sester na Slovenskem.
Organizirali smo posvet in okroglo mizo Pri-
hodnost izobraZevanja v zdravstveni negi v
Sloveniji, kamor smo povabili predstavnike
srednjih Sol, fakultet, delodagjalcev in odlo-
&evalcev ter poskusali osvetliti izzive, s ka-
terimi se sooamo tako v izobraZevalnem
procesu kot klini¢nih okoljih ter zaértati pot
izobraZevanja v prihodnje.

Odlocili smo se, da je &as za izvedbo tretje
cikliéne raziskave (1999, 2011) Nasilje na de-
lovnih mestih v zdravstveni in babiski negi, ki
jo bo izvedla Delovna skupina za nenasilje v
zdravstveni in babiski negi s pomoé&jo zuna-
njih strokovnjakinj dr. Sonje Robnik ter doc.
dr. Maje Pogadar.

Tema strateskega sreéanja funkcionarjev
Zbornice - Zveze je bila vezana na izvedbo
aktivnosti ob obeleZitvi 100-letnice nase or-
ganizacije leta 2027. Zunaniji sodelavki Julija
Marosek in Slavka Zupan sta pripravili aktiv-
nosti z namenom zasnovati koncept prazno-
vanja, ozaves¢anja ciljnih javnosti in promo-
cije organizacije.

Trideset let po prvem samostojnem Kode-
ksu etike medicinskih sester in zdravstve-
nih tehnikov Slovenije in deset let po zadnji
prenovi in dopolnitvi je bil na 37. Skups¢ini
Zbornice - Zveze s potrditvijo vseh prisotnih
poslank in poslancev sprejet prenovljeni Ko-
deks etike v zdravstveni negi Slovenije. Gre
za slovesen trenutek, za zavedanje in ponos,
da stroka zdravstvene nege in stanovska or-
ganizacija ob strokovnih sledita tudi sodob-
nim eti¢nim vsebinam, sqj je kodeks eden od
kljuénih dokumentov v zdravstveni negi.

Prenovljen in izdan pa je bil tudi Kodeks delo-
vanja funkcionarjev Zbornice - Zveze, s ka-
terim strokovna organizacija sledi sodobnim
nacelom vodenja in upravljanja na eni strani in
zavedanja pomena eti¢nih in moralnih vrednot
na drugi strani. Hvala &anicam in &anu Ca-
stnega razsodiséal l. in Il. stopnje, ki so prispe-
valiizdaten delez k nastanku obeh kodeksov.

Veseli smo, da nas je Fakulteta za zdravstve-
ne vede Univerze v Mariboru zaprosila za
sodelovanje v Erasmus+ projektu EDIP4HE-
ALTH (Digital interprofessional behaviour
change education in chronic disease: expan-
ding students and educators’ competencies)
kot pridruzeni partner. Namen projekta je,
glede na naras¢anje $tevila kroniénih obo-
lenj, odzivati se na obstojece vrzeli s Siritvijo
kompetenc zdravstvenih pedagogov in §tu-
dentov pri podpori digitalne medpoklicne



spremembe vedenja za izboljSanje samoob-
vladovanja kroniénih bolezni. Zbornica - Zve-
za bo sodelovala s pobudami in diseminacijo.

Prav tako smo bili veseli povabila Fakultete
za zdravstvo Angele Boskin k sodelovanju v
projektu InterNurseEd. V projektu, kiga vodi
Danska, bodo sodelovale tudi druge sorodne
organizacije iz razliénih drzav Evrope. Gre za
projekt, ki Zeli odpraviti vrzeli med teorijo in
prakso, s ¢imer bo $tudij zdravstvene nege
postal zanimivejsi, dodiplomski in podiplom-
ski Studenti zdravstvene nege pa bodo ostali
v poklicu.

V organizaciji Sekcije $tudentov in mladih v
zdravstvu se je dva dni na Debelem rti¢u od-
vijal Ze Cetrti zdravstveni kamp. Pester stro-
kovni program, izkuseni predavatelji in inte-
raktivne delavnice so pritegnili 40 $tudentov.

Vse leto so na Ministrstvu za zdravje pote-
kale razlié¢ne aktivnosti, vezane na Strategijo
razvoja zdravstvene dejavnosti na primarni
ravni zdravstvenega varstva do leta 2031.
Dostopnost do ambulant na primarni ravni,
ki se je je v svojem porocilu dotaknil tudi urad
Varuha ¢lovekovih pravic, je bila osrednja
vsebina aktivnosti. Sekcija medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov v druZinski medicini
je pripravila izjemno Stevilo predlogov in pri-
pomb, vezanih na Siritev kompetenc na pri-
marni ravni zdravstvenega varstva/ambu-
lante druzinske medicine. Veckrat smo prejeli
zaprosilo za pripravo razsirjenega seznama
poklicnih aktivnosti in kompetenc za strokov-
no podporo ambulantam druZinske medicine,
ki bodo razbremenile nosilca tima, ne pa tudi
medicinske sestre.

Kazalnik kakovosti na podrodju priprave naci-
onalnih protokolov smo zabeleZili na 20 % za
revidiranje le-teh. 2024 je bilo na novo spreje-
tih 10 nacionalnih protokolov s podrodja zdra-
vstvene in babiske nege, 20 jih je v postopku
sprejemanja. Najvedji izziv predstavlja citi-
ranje literature, zato bi v skupini za pripravo
posameznega nacionalnega protokola poleg
strokovnjakov strokovne sekcije vkljucili Se vsqj
enega predstavnika izobrazZevalne institucije.

12

Prevedena knjiga »Nursing Outcomes
Classification, ki naj bi bila tehni¢no pregle-
danain izdana v letu 2024, je Sele v zakljuéni
fazi. Delo bo zaklju¢eno 2025.

Ob zakljucku leta 2022 smo se s Katedro
za druzinsko medicino MF v Ljubljani zaceli
intenzivno pogovarjati, da se izobrazeval-
ni moduli za diplomirane medicinske sestre
za delo v ambulantah druZinske medicine
(ADM) prenesejo na Zbornico - Zvezo. V
lanskem letu smo zapisali, da bi omenjeno
specialno znanje lahko sluZilo kot podlaga
za pripravo specializacije s tega podrodja. Z
enim telefonskim klicem s strani NIJZ je bil
projekt prekinjen in dogovori so zastali. Ve-
seli pa nas, da so vse leto 2024 potekale za-
res intenzivne priprave, da bi se v letu 2025
dejansko zacele priprave pravnih podlag in
vsebin prvih Stirih specializacij s podroéja
zdravstvene nege.

Obzornik zdravstvene nege, kot edina slo-
venska strokovna revija s podrodja zdra-
vstvene nege in babistva, ki je prosto dostop-
na preko spleta www.zbornica-zveza.si, je v
letu 2024, skladno z naértom, nemoteno izSel
v §tirih Stevilkah. Zahvaljujem se izr. prof. dr.
Mateji Lorber, glavni in odgovorni urednici,
izr. prof. dr. Mirku Prosenu, izvr§nemu ured-
niku in Martini Kocbek Gajst, spletni urednici
in vsem izjemnim ¢lanom uredniskega odbo-
ra za iziemno opravljeno delo v letu 2024.

19. Simpozij zdravstvene in babiske nege
je z osrednjo vsebino nagovarjal mo¢ me-
dicinskih sester in babic. Mo&, ki je poleg
znanja in ves¢in potrebna za kakovostno in
varno zdravstveno obravnavo pacientov.
Mo¢, ki jo vlagajo medicinske sestre in ba-
bice v posameznika, v druZine, v skupnost
in druzbo nasploh. Zdruzili smo mo¢ znanja,
managementa, mladih, moé, ki jo zdruZe-
ni premoremo doma in preko nasih meja.
Zahvadliti se Zelim vsem, ki so s svojim izjem-
nim znanjem, talentom in modcjo prispevali
k pomembnim in tudi kontroverznim vsebi-
nam simpozija - prof. dr. Vesni Vuk Godi-
na, Sari Isakovié, izr. prof. dr. Ani Poloni
Mivsek, asist. Ninu Fijaéku, doc. dr. Mileni

Kramar, Dejanu Brancu, mag. Anu Vodi¢ar
in Zoranu Terglavu.

Delovna skupina za preoblikovanje publika-
cije »Moje pripravnistvo« je uspesno opra-
vila svojo nalogo in pripravila metodolosko in
vsebinsko sodoben pripomocek za spremlja-
nje in vodenje pripravnistva za poklic tehni-
ka zdravstvene nege. Hvala Alenki Bijol, ki je
odliéno vodila skupino, sorodne naloge ji velja
zaupati tudi v prihodnje.

Tesno sodelovanje smo razvili s predstavnico
ravnateljev srednjih zdravstvenih Sol Sloveni-
je Adelijo Perne, prof., skupaj oblikovali sta-
lis¢a in dopise, se argumentirano odzivali na
poskuse ustanavljanja novih srednjih zdra-
vstvenih Sol, se srecali tudi na sedezu organi-
zacije z vsemi ravnatelji srednjih zdravstve-
nih $ol. Kljub vsem strokovnim argumentom
je prevladal argument politike in objavljen je
bil razpis za ustanovitev novega programa
zdravstvena nega na Srednji ekonomski, sto-
ritveni in gradbeni Soli Kranj.

Tesno smo sodelovali tudi z Zavodom za za-
poslovanje republike Slovenije na podrodju
zaposlovanja tuje delovne sile v zdravstveni
in babiski negi. Zahvala gre izjemni pred-
stavnici zavoda gospe Anki Rode. Bolj kot
kadarkoli smo sodelovali tudi z Zavodom za
zdravstveno zavarovanje Slovenije in predla-
gali strokovne argumente pri oblikovanju cen
in obsegu storitev, vezanih na nase podrodje.
Hvala lepa direktorici doc. dr. Tatjani Mla-
kar, mag. Ani Vodiéar in strokovnim sode-
lavcem zavoda.

Nadaljevali smo z medpoklicnim sodelova-
njem na podrodju izobraZevanja/usposa-
bljanja $tudentov 2. letnika $tudija medicine
in dentalne medicine za delo v klinicnem
okolju socialnovarstvenih zavodov. Namen
nasega usposabljanja za klinicno prakso je
spoznati pomen timskega dela med razli¢-
nimi poklicnimi skupinami, ki delujejo na po-
drodju zdravstvenega in socialnega varstva,
se vklju€evati v aktivnosti zdravstvene nege
ter oblikovati profesionalne in humanisti¢ne
vrednote, nujne za delo z uporabniki.



Eden izmed posebnih izobrazevalnih do-
godkov je bil zagotovo tudi kongresa ma-
nagementa v zdravstveni negi z naslovom
Horizont emancipacije vodenja v ekosistemu
supremacije. Iskrene &estitke 10 strokovne
sekcije medicinskih sester v managemen-
tu in predsedniku Dejanu Dobrsku za Se en
izjemni dogodek.

Javno pooblastilo - regulacija stroke

V zacetku leta 2024 je bila sklenjena letna
pogodba §t. C2711-24-7123 med Zbornico -
Zvezo in Ministrstvom za zdravje o izvajanju
in financiranju nalog iz javnega pooblastila s
podrodja zdravstvene in babiske nege v letu
2024 v znesku 348.401 evro. Ministrica za
zdravje dr. Valentina Prevolnik Rupel je po-
dala soglasje k programu strokovnih nadzo-
rov v dejavnosti zdravstvene in babiske nege
za leto 2024 s sklepom 014-14/2023-2711-4 z
dne 4. 3. 2024.

Javno pooblastilo je zajemalo naslednja pod-

roja:

* vodenje registra izvajalcev v dejavnosti
zdravstvene ali babiske nege,

izdajanje, podaljsevanje in odvzem licence
izvajalcem zdravstvene in babiske nege,
nadrtovanje specializacij in specialisti¢nih
izpitov s podrocja zdravstvene nege,
izvajanje strokovnega nadzora s sveto-
vanjem s podroéja zdravstvene in babiske
nege,

* izdaja pravilnikov, s katerimi podrobneje
uredi podroéje, na katerem izvaja naloge
javnega pooblastila in

* izdaja potrdila o preizkusu znanja sloven-
skega strokovnega jezika za zdravstvene
delavce oziroma zdravstvene sodelavce.

V obdobju od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 smo
na Zbornici - Zvezi prejeli ve€ kot 1.600 viog
za vpis v register izvajalcev v dejavnosti
zdravstvene in babiske nege (v nadaljevanju
register) in za podelitev licence v dejavnosti
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zdravstvene in babiske nege (v nadaljevanju
licenca). Za potrebe izvedbe postopkov vpisa
v register ter podelitve licenc smo po uradni
dolznosti posredovali 343 poizvedb o vero-
dostojnosti dokumentacije na srednje Sole,
fakultete in zavode, ki so dokumente izdali.
Po uradni dolZznosti smo za namen vpisa v
register ter podelitve licenc pridobili 1.600
potrdil o nekaznovanosti.

Izdali smo 776 odlo€b o vpisu v register, 730
odloéb o podelitvi prve licence, od tega je
bilo 39 izdanih odlo¢b o podelitvi licence po
38. ¢lenu ZZDej-K ter 1.820 odloéb o podalj-
$anju licenc. 2024 smo izdali 2.982 sklepov,
s katerimi smo podaljsali licenéno obdobje
za eno leto, posledica Zakona o interventnih
ukrepih za pomoc¢ pri omilitvi posledic druge-
ga vala epidemije covida-19 (Uradni list RS,
§t.203/20in 15/21 - ZDUOP) ali t. ci. PKP 7.

Zaradi upokojevanja, spremembe zaposli-
tve ali selitve v tujino smo izdali 124 odloéb
o izbrisu iz registra. 2024 je bilo izdanih 20
sklepov o zavrZenju vlog za vpis v register
oziroma za podelitev licence ter 270 potrdil
o dobrem imenu za potrebe urejanja nostri-
fikacij v Republiki Avstriji (90 %). Skupno je
bilo izdanih 338 duplikatov Ze izdanih odlocb
o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na
zadnji dan leta 2024 je bilo v registru vodenih
36.416 izvajalcev.

V 2024 smo na oddelku registra in licenc za-
Celi s poenostavljeno odpremo posiljk z naci-
nom tiskanja ¢rtnih kod na samo kuverto, ki
omogoda hitrejsi pregled vrnjenih vrodilnic in
poslediéno olaj$a arhiviranje.

2024 je bilo odrejenih in zaklju¢enih 12 rednih
celovitih strokovnih nadzorov s svetovanjem
pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in pri
90 izvajalcih zdravstvene/babiske nege,
zaposlenih pri nadzorovanih izvajalcih zdra-
vstvene dejavnosti. Konéan je bil Se en redni
nadzor, ki se je zacel 2022. Izvedenih je bilo Se
14 izrednih strokovnih nadzorov.

Nadzorne komisije so skupaj predlagale 499
priporocil, kar je priblizno 42 priporocil
na posameznega izvajalca zdravstvene

dejavnosti. Za prepoznana odstopanja so
nadzorne komisije predlagale 408 priporo-
¢il za 90 izvajalcev zdravstvene in babiske
nege, kar pomeni priblizno 4 do 5 priporoéil
na posameznega izvajalca ZBN.

V sklopu javnega pooblastila strokovnih nad-
zorov s svetovanjem so bila ob koncu leta
zbrana in zaklju¢ena vsa porocila izvedenih
nadzorov ter posredovana na Ministrstvo za
zdravje. Letna analiza nadzorov je objavljena
na spletni strani Zbornice - Zveze.

Redno smo v letu 2024 izvajali preizkus zna-
nja slovenskega strokovnega jezika za izva-
jalce zdravstvene in babiske nege. Preizkus
je opravljalo 72 kandidatov, 57 TZN (BN oz.
babice) in 15 DMS/DZ. Preizkus je uspes-
no opravilo 57 kandidatov, kar predstavlja
79-% uspesnost.

Zbornica - Zveza je 2024 prejela 51 odstopov,
prijav o domnevno neustrezni, nestrokovni ali
neprimerni obravnavi ali organizaciji dela ozi-
romad se je pojavil dvom v zagotavljanje kako-
vostne in varne zdravstvene in babiske nege.
Prijave so posredovali svojci pacientov/upo-
rabnikov, zastopniki pacientovih pravic, ne-
kaj je bilo anonimnih prijav. Vecinoma so bile
prijave posredovane na Ministrstvo za zdravje
ali na zdravstveni in§pektorat. V delu prijave,
ki se je nanasal na organizacijo in delo v zdra-
vstveni in babiski negi, so pristojna ministrstva
prijavo odstopila Zbornici - Zvezi.

Leta 2024 je Zbornica - Zveza prejela 27 viog
kandidatov iz drugega odstavka 38. ¢&lena
ZZDej-K za podelitev licence za oZje strokov-
no podrodje. K preizkusu je pristopilo 32 kan-
didatov, od tega jih je preizkus uspesno opra-
vilo 31, ena kandidatka je bila neuspesna. 13
kandidatov je na prijavnici navedlo, da bodo
k preizkusu pristopili 2025.

Zbornica - Zveza je od zacetka izvajanja po-
stopkov izdala 1457 odloéb o podelitvi licen-
ce za strokovno podroéje, 583 za prvo in 874
za drugo skupino.

Na licenéni izpit je Zbornica - Zveza napotila
17 izvajalcev zdravstvene oziroma babiske



nege, ki so izpolnjevali pogoje iz pravilnika,
16 izvajalcev je izpit uspesno opravilo, eniz-
vajalec pa bo k izpitu pristopil 2025.

V strokovni in laiéni javnosti so preko medi-
jev Se prav posebej odmevale nekatere ugo-
tovitve strokovnih nadzorov, ki jih je izvedla
Zbornica - Zveza, med njimi nadzor na Uni-
verzitetni psihiatriéni kliniki v Ljubljani, v
MC Medicor in pri izvajalcu zdravstvene de-
javnosti PINARD.

Monika AZman je kot drZavna svetnica
veckrat postavila samostojno
vprasanje, in sicer glede porodila Komisi-
je Urada za nadzor, kakovost in investicije v
zdravstvu o ugotovitvah sistemskega nadzo-
ra nad Univerzitetno psihiatri¢no kliniko Lju-
bljana, naslovljeno na Ministrstvo za zdravje.

svetnisko

Vse leto so potekale intenzivne aktivnosti ve-
zane na pripravo pravnih podlag in vsebin
programov za zacetek specializacij s pod-
rocja zdravstvene nege, in sicer:

klinicno specializacijo s podrocja ur-
gentnih stanj;

+ kliniéno specializacijo s podrodja zdra-
vstvene nege in oskrbe pacienta s stomo,
kroni¢no rano, inkontinenco (enterosto-
malne terapije);

+ kliniéno specializacijo s podrodja dusev-
nega zdravja, psihiatrije in nevrologije;

+ kliniéno specializacijo s podroéja promo-
cije zdravja in integrirane obravnave oseb
s kroniénimi boleznimi na primarni ravni
zdravstvene dejavnosti.

Na Ministrstvo za zdravje smo naslovili tudi
potrebne zakonodajne spremembe oz. do-
polnitve, in sicer:

Pravilnik o specializacijah v dejavnosti
zdravstvene in babiske nege (ZBN);

+ pripravo Odredbe o programih posame-
znih specializacij v ZBN;

+ priprava Pravilnika o financiranju in visini
sredstev za specializacije v ZBN;

+ priprava Odredbe o seznamu poklicev za
zdravstveno dejavnost;
novela Pravilnika o registru in licencah
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege.
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Javno pooblastilo Ministrstva za zdravje
za izvajanje javnih pooblastil potece 11. 8.
2025. V kazalnikih kakovosti smo opozorili
na tveganje, da MZ tega pooblastila ne po-
daljSa. Glede na profesionalni odnos med
organizacijo in MZ to tveganje ocenjujemo
kot minimalno.

Zagovornistvo in vpliv na politike

Tudiv 2024 so bile vse nase aktivnosti na tem
podrocdju usmerjene k prepoznavnejsi vlogi
Zbornice - Zveze kot upostevanemu delezni-
ku v zdravstvenem okolju. Ne moremo zani-
kati, da se poloZaj ne spreminja v pravo smer,
Se vedno pa nas poloZaj ni enakovreden vpli-
vu zdravniske stroke. Kljub dolgoletnim pri-
zadevanjem zdravstvena in babiska nega za
zdaj ostajata brez samostojnega zakonskega
okvira, regulacijsko urejana znotraj vseobse-
gajocega zakona o zdravstveni dejavnosti.

Prednostni ukrepi, ki smo si jih zapisali v stra-
tegijo razvoja na tem podrodju, so: pozicioni-
ranje ZBN v zdravstvenem sistemu, stalis¢a,
reSitve in pobude k strateskim in aktualnim
temam, priprava Zakona o zdravstveni in
babiski negi in pogoji dela zaposlenih v ZBN.

Delo je nadaljeval Strateski svet za zdra-
vstvo (SSZ), ki ga je ustanovil premier dr.
Robert Golob. Njegova kljuéna naloga ostaja
priprava predlogov in strokovnih usmeritev
za prenovo zdravstvenega sistema. V SSZ je
bila imenovana predsednica Zbornice - Zve-
ze in po strokovnem podrodju tudi mag. Mira
Savora, zaposlena v ortopedski bolnisnici
Valdolira. Clani smo se v tekogem letu sestali
na 13 sejah.

Naloge strateskega sveta so za predsednika
vlade pripravljati mnenja, strokovne usmeri-
tve in predloge na podrodju zdravstva. Teme,
ki so bile med drugim obravnavane, so se
nanasale na:

mreZo javne zdravstvene sluzbe na bolni-
$niéni ravni, analizo stanja in vrzeli za celo-
vito pripravo mreZe javne zdravstvene sluz-
be na podrodjih interne medicine, kirurgije,

ortopedije in oftalmologije, ki jo je pripravil
NIJZ, delo zdravnikov in predloge za pove-
¢anje dostopnosti do zdravstvenega varstva,
dusevno zdravje - izzivi in priloZnosti - osre-
dnja tema razprave je bil Zakon o psihotera-
piji, ki je v javni razpravi vse do konca avgusta
2024. V drugi polovici leta so bile obravna-
vane naslednje vsebine: delo zdravstvenih
delavcev in zdravstvenih sodelavceyv, izhodi-
§¢a za pripravo zakona o spremembah in do-
polnitvah zakona o zdravstveni dejavnosti in
dostop do storitev na primarni ravni, metoda
izracuna glavarinskih koli¢nikov in nov model.

Na Ministrstvu za zdravje je vse leto delovala
tudi delovna skupina za pripravo Zakona o
kakovosti v zdravstvu, katerega stalna ¢la-
nica je bila tudi nasa strokovna sodelavka na
podrodju javnih pooblastil, odgovorna oseba
za izvajanje strokovnih nadzorov s svetova-
njem Dragica §+romujer. Zakon je bil v drugi
polovici leta tudi sprejet.

Predsednica Zbornice - Zveze je kot drzavna
svetnica sklicala sestanek volilnega telesa
drZavne svetnice za podroéje zdravstva, na
katerega so bili vabljeni obe strokovni orga-
nizaciji in vsi sindikati. Sestanek je bil name-
njen poenotenju in krepitvi volilnega telesa
v zdravstvu. Zal na sestanku ni bilo prisotnih
predstavnikov zdravniskih organizacij.

Lani je zacela odli¢no delovati koordinaci-
ja generalnih sekretarjev, sekretarjev in
izvrinih direktorjev s podroéja socialnega
varstva, kjer se je aktivno vklju¢evala nasa
izvr$na direktorica Anita Prelec. Vsebine so
bile vezane na Zakon o dolgotrajni oskrbi.
Ministrstvo za solidarno prihodnost je brez
podpore stroke pripravilo ve¢ pravilnikov, ki
uporabnikom ne zagotavljajo storitev, ki jih ti
nujno potrebujejo. Skupina je pripravila tudi
izjavo za javnost in od pristojnih zahtevala
nujne popravke samega zakona in sprem-
ljajocih pravilnikov. Vsebine so se dotikale
tudi izzivov na podrodju deinstitualizacijie.
Koordinacija je z drzavnimi svetniki v Drzav-
nem svetu RS izvedla tudi posvet o dolgotrajni
oskrbi - »Med politiko in izvajalci ter uporab-
niki in svojci«. Namen posveta je bil celoviti



pregled aktualnega stanja na podrodju uva-
janja novega sistema dolgotrajne oskrbe s
ciliem iskanja resitev za prepoznane tezave
Z njegovim uvajanjem v praksi (npr. nedelo-
vanje informacijskega sistema za obravna-
vo novih vlog in izdajo odlo¢b oskrbovalcem
druzinskega ¢lana; pomanjkanje informacij,
ki jih potrebujejo centri za socialno delo; ne-
dostopnost baz podatkov primerljivih pravic;
zagotavljanje ustreznih kadrov za izvajanje
storitev dolgotrajne oskrbe in $e vedno neja-
sna ¢asovnica zagotovitve delujodega siste-
ma dolgotrajne oskrbe v praksi).

Z Ministrstvom za solidarno prihodnost smo
v tekoéem letu ves ¢as izmenjavali mnenja,
kako urediti nastanitve oseb s trahealno ka-
nilo v razli¢nih tipih socialnovarstvenih zavo-
dov, storitve zdravstvene nege na podrodju
dolgotrajne oskrbe, poloZaj in pomen zdra-
vstvene nege v Strategiji deinstitucionaliza-
cije socialnovarstvenih zavodov.

Nadaljevali smo sodelovanje z Zvezo orga-
nizacij pacientov Slovenije. Najvec skupnih
aktivnosti smo posvetili svetovnemu dnevu
varnosti pacientov, sodelovali smo na stro-
kovni konferenci o varnosti v zdravstvu, ki
jo je organizirala Zveza organizacij pacien-
tov Slovenije. Zbornica - Zveze je ob tem
dnevu pripravila tudi plakat z namenom
ozaves$canja pacientov, njihovih svojcev in
zaposlenih o pomenu varnosti pacientov.
Eno izmed podrodij sodelovanja predstavni-
kov obeh zdruZenj je bilo v projektni skupini
za pripravo zakona o kakovosti in varnosti
zdravstvene obravnave.

Vodstvo Zbornice - Zveze se je udeleZeva-
lo razliénih posvetov predstavitve osnutka
novele Zakona o zdravstveni dejavnosti
in podalo svoje pripombe in predloge. V
Zbornici - Zvezi zagovarjamo in se zavze-
mamo za vsem enako dostopen javni zdra-
vstveni sistem. Brez javnega zdravstva ni
mogocle zagotavljati varne in kakovostne
zdravstvene obravnave vsem pacientom.
Na posvetu pri predsedniku vlade RS in mi-
nistrici za zdravje po predstavitvi osnutka
novele Zakona o zdravstveni dejavnosti smo
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ponovno poudarili, da »si Zelimo, da bi vsak
prebivalec Slovenije imel enake moZnosti
dostopa do zdravstvenega varstva, neodvi-
sno od tega, kaksno denarnico ima, kaksne
zveze v sistemu ima, in to mora biti novela
tega zakona.

Ministrici za zdravje in predsedniku vlade smo
na enem izmed osebnih sreanj predali osnu-
tek Zakona o zdravstveni in babiski negi, ki
ga je pripravila Zbornica - Zveza in za kate-
rega zelimo, da bi ga sprejela ta viada.

Sestali smo se z novo predstavnico Svetov-
ne zdravstvene organizacije v Sloveniji dr.
Melito Vujnovié in ji predstavili delovanje
Zbornice - Zveze ter njen polozZaj v sloven-
skem zdravstvenem sistemu. Ponudila je
podporo predvsem pri oblikovanju strategij
za zadostno $tevilo kadrov na podrodju zdra-
vstvene in babiske nege.

Zaradi stopnjevanja nasilnih dogodkov v
zdravstvu, na katere druzba ni nasla prave-
ga odgovora, je Zbornica - Zveza podprla
kampanjo »Ne! nasilju v zdravstvu«. Pre-
dlagana sprememba kazenskega zakonika
lahko pripomore k zas¢&iti vseh, ki se v zdra-
vstvu trudijo v dobro bolnika. Za obravnavo
zakonske spremembe v okviru zakonodajne-
ga postopka smo zbrali ve¢ kot 5000 pod-
pisov podpore volivcev. Pobudo so podprle
osrednje organizacije, ki predstavljajo za-
poslene v zdravstvu, poleg predlagateljev
(Zdravniske zbornice Slovenije) tudi Zborni-
ca - Zveza in Lekarniska zbornica Slovenije.
Pridruzili so se tudi sindikati in stroka. Tako
Siroka podpora kaze, da pobuda izhaja iz
resni¢nih potreb in stisk vseh zdravstvenih
delavcev in sodelavcev. Do spremembe ka-
zenskega zakonika ni prislo.

Odvil se je tretji predsedniéin forum in
opozoril na eno kljuénih druzbenih vprasanj
- zagotavljanje pogojev za mirno sobiva-
nje in uZivanje temeljne pravice do varnosti.
Najvedji izziv in groznjo temu predstavljajo
razliéne oblike nasilja. Predsednicin forum
je podal refleksijo in vpogled v kulturne zna-
&ilnosti in druzbeni odnos do nasilja. Posebej
so bile izpostavljene tri oblike nasilja: nasilje

v druZini, medvrstnisko nasilje in nasilje nad
starejSimi. Med vabljenimi strokovnjaki smo
sodelovali tudi strokovnjaki Zbornice - Zveze.

Redno so se sestajali ¢lani Razsirjenega stro-
kovnega kolegija za zdravstveno in babisko
nego Slovenije, kjer s strani Zbornice - Zveze
sodelujejo JoZe Prestor, Rosemarie Franc in
Natasa Piletic.

Vse leto smo sodelovali in se strokovno
dopolnjevali z vsemi sindikati, ki zastopajo
interese izvajalcev zdravstvene in babiske
nege. Odzvali smo se povabilu Sindikata kli-
ni¢nega centra in sodelovali na okrogli mizi
z naslovom »Javno zdravstvo, kako nap-
rej?« Sindikat delavcev v zdravstveni negi
Slovenije je obelezil tridesetletnico svojega
obstoja in aktivnosti. Zbornica - Zveza je
sindikatu predala zahvalo za predano delo
na podrodju sindikalnih aktivnosti.

Sodelovali smo z vodstvom ZdruZenja fizi-
oterapevtov Slovenije, s katerim smo delili
svoje izkusnje glede javnih pooblastil, regula-
cije poklica in pravnih podlag za to podrogje.
UdeleZili smo se tudi svec¢ane akademije ob
70-letnici organiziranega delovanja Zdruze-
nja fizioterapevtov Slovenije v Portorozu in
jim predali zahvalo za njihovo strokovno delo.

Kot stalno vabljeni na kolegij delovne sku-
pine za bolni$ni¢no dejavnost, ki deluje pod
okriliem RSKZBN, smo neposredno sodelova-
li s pomocnicami in pomo¢niki direktorjev za
podrodje zdravstvene nege slovenskih bolni-
$nic. Le-ti so vse leto porodali o iziemno zah-
tevnih pogojih dela na sekundarni in terciarni
ravni zdravstvenega varstva. Opozorili so
na zahteve generacij, ki se v tem trenutku na
novo zaposlujejo. Iskalcem zaposlitve v tem
trenutku najveé pomenita prosti éas in denar.

Odbvil se je Ze 23. Festival za tretje Zivljenj-
sko obdobje - F3ZO. Zbornica - Zveza je
sodelovala na posvetu Foruma F3ZO, ki je
potekal kot preddogodek. Na posvetu smo
sogovorniki razpravljali o tem, ali kot druzba
zagotavljamo starejs$im strokovno, kakovo-
stno in socutno obravnavo v zdravstvenem in
socialnem varstvu.



1. septembra 2024 je Vojaska zdravstvena
enota (VZE) praznovala 33-letnico svojega
delovanja. Castitljivo obletnico so pripadniki
VZE slavnostno obeleZili v Vojasnici Franca
Ursi¢a v Novem mestu. Na slovesnosti, ki smo
se je udelezili, je Zbornica - Zveza prejela
zlato plaketo Vojaske zdravstvene enote za
iziemno sodelovanje z vojasko zdravstveno
enoto zadnjih 15 let. Predsednica Zbornice -
Zveze je polkovniku Borutu FlajSmanu, povelj-
niku VZE, izrodila zahvalo Zbornice - Zveze za
dolgoletno odli¢no sodelovanje.

Ireno Spelo Cvetefar je Zbornica - Zveza
imenovala v medresorsko delovno skupino
za pripravo akcijskih naértov v okviru Reso-
lucije o nacionalnem programu prepreceva-
nja nasilja v druZini in nasilja nad Zenskami
2024-2029 pod okriljem Ministrstva za delo,
druZino, socialne zadeve in enake mozZnosti.

Nadaljevalo se je sodelovanje s sorodnimi
zbornicami z Zdravni§ko zbornico Slovenije
in Lekarnisko zbornico Slovenije. Na ob-
dobnih sestankih smo si predsednice zbornic
izmenjale stalis¢a o aktualnih razmerah zdra-
vstvenega varstva v Sloveniji, organizaciji
dela, belezenju storitev, opredelitvi kompe-
tenc v zdravstveni negi.

Se vedno stojimo na stali$¢u, da si zdravstve-
na in babiska nega zaradi svoje celovitosti
in vpetosti na vseh ravneh zdravstvenega
in tudi socialnega varstva ter najstevilnejse
poklicne skupine v zdravstvu zasluzi svoj di-
rektorat za zdravstveno nego pod okriljiem
Ministrstva za zdravje. Po ukinitvi direkto-
rata v letu 2023 je bil ustanovljen Sektor za
kadre v zdravstvu, ki ga vodi Eva Dajéman
Sterk. Vv sektorju si prizadevajo za zagota-
vljanje ucinkovitega in transparentnega kad-
rovskega sistema, ki podpira visoko kakovost
zdravstvenih storitev ter omogoda strokov-
ni in karierni razvoj zdravstvenih delavcev.
S sektorjem smo vzpostavili ve¢ kot zgledno
sodelovanje, predvsem nas veseli, da se sek-
tor kadrovsko izpopolnjuje tudi s strokovnjaki
s podroéja zdravstvene nege. V letu 2024 je
ministrica za zdravje imenovala Lucijo Rojko
za glavno svetovalko za zdravstveno nego
na Ministrstvu za zdravje v RS.
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Komuniciranje

Ce smo pred leti Se vztrajno pisali, da si
Zbornica - Zveza zasluZi vec prepoznavnostiin
pozornosti s strani medijev, smo v zadnjih letih
naredili pomembne korake pri vzpostavljanju
sodobnejsih oblik komuniciranja, okrepila se
je tudi prepoznavnost v strokovni in splo$ni
javnosti. Se vedno kot poklicna skupina
uzivamo zavidanja vredno zaupanje v poklic
zdravstvenega reSevalca in  medicinske
sestre, ki sta na lestvici zaupanja vrednih
poklicev (Valicon, 2024) umes¢ena na drugo
in tretje mesto, takoj za gasilci. Prizadevamo
si, da bi bila nasa sporoéila naravnana v
prepoznavnost in pomembnost zdravstvenih
poklicev, Eeprav danes bistveno bolj pritegnejo

slabe kot dobre novice.

Zavedamo se, da je pomembno tako zu-
nanje kot notranje komuniciranje z lastnim
Elanstvom, lastno poklicno skupino, ki jo ses-
tavljajo razliéne generacije in je zato treba
prilagajati poti komuniciranja vsem ciljnim
skupinam. Skupaj z agencijo MA - Marketing
soustvarjamo sporocila Ze zadnjih devet let.
2024 smo na podrocju dela z javnostmi izvajali
naslednje aktivnosti:

+ delo z novinarji ob razli¢nih PR-prilo-
Znostih (100 let izobrazevanja medicin-
skih sester na Slovenskem, 19. simpozij
zdravstvene in babiske nege Slovenije,
posvet z okroglima mizama o priho-
dnosti izobraZevanja v zdravstveni negi
v Sloveniji);

+ gostovanje v radijskih in TV-prispevkih ob
posameznih svetovnih dnevih in drugih
priloZnostih (predsednice in predsedniki
strokovnih sekcij in delovnih skupin);

+ priprava in distribucija sporodil za jav-
nost (30) in vabil novinarjem na dogodke
Zbornice - Zveze;

+ pripravaizjav za medije in odgovorov na
novinarska vprasanja;

+ redna komunikacija s ¢lanstvom (e-novi-
ce in druga mnoziéna e-postna sporodi-
la, Facebook, Instagram);

+ spremljanje objav v medijih (ve¢ kot
1900 objav na televiziji, radiu, spletu in
v tisku);

+ pregled in priprava dnevnega klipinga
medijskih objav.

2024 smo pripravili 30 sporo€il za javnost,
med njimi: 100 let izobrazevanja medicinskih
sester v Sloveniji, 24. marca obeleZujemo
svetovni dan tuberkuloze, Babice podpirajo
zdravo okolje za zdravo Zivljenje, Medicinske
sestre kljuéne za zagotavljanje varne, uéinko-
vite in humane oskrbe s krvjo in druge.

Z uporabo kljuénih gesel Zbornica - Zveza in
predsednica smo spremljali objave v medijih
in zabeleZili 1905 objav, od tega 100 TV-ob-
jav, 259 objav na radiu, 198 objav v tisku in
1348 objav na spletu.

Elektronski komunikaciji smo posvedali po-
sebno pozornost. Pripravili in razposlali smo
25 izdaj e-novic na vec kot 14.000 e-naslo-
vov. Povpreéna stopnja odpiranja novic je
bila visoka kot vse doslej - 54,59-%. Se vedno
so najbolj klikana povezava v skoraj polovi-
ci e-novic izobraZevanja. Druga mnozi¢na
e-postna sporocila: so se nanasala na obve-
$&anje o izidih glasila Utrip, posebno vabilo na
simpozij, ve¢kratno vabilo k oddaji podpisa
v kampaniji proti nasilju v zdravstvu, vabilo k
sodelovanju v raziskavi o odnosih v delovnih
okoljih, ankete o zadovoljstvu ob vélanitvi v
strokovno organizacijo in drugo.

Stevilo sledilcev na Facebooku seje v primer-
javizletom 2023 povedalo za 8 % in je ob kon-
cu leta stelo 6715 sledilcev. Objavili smo 396
dogodkov ter Se druge dogodke (strokovna
srecanja, objavljena na spletni strani Zbor-
nice - Zvezi). Zanimiva je tudi demogrdafija
sledilk in sledilcev, in sicer po spolu in starosti:
spol: 87,8 % Zenske, 12,2 % moski; starost: pre-
vladuje starostna skupina 25-34 let (Zenske:
27,4 %, moski: 4,1 %), sledi starostna skupina
35-44 let (Zenske: 26,3 %, moski: 3,9 %). Dr-
Zave, iz katerih prihajajo sledilci, so poleg Slo-
venije (97,7 % sledilcev) $e: Hrvaska, Makedo-
nija, Bosna in Hercegovina, Avstrija, Nemcija,
Srbija, Italija, Kosovo, Svica. Mesta, iz katerih
prihajajo sledilci (po vrstnem redu glede na
stevilo sledilcev): Ljubljana, Maribor, BreZice,
Velenje, Celje, Koper, Kamnik, Murska Sobo-
ta, Kranj, Jesenice ... Najvedji doseg ogledov,
kar 44.94]1, je imela najava k ogledu oddaje
Na poti k ljudem, kjer je bilo predstavljeno
delo patronaznih medicinskih sester.



Veseli nas, da smo k spremljanju pritegnili fudi
sledilce na Instagramu. Stevilo se je glede na
preteklo leto povecalo na 456 sledilcev, kar
predstavlja 68-% porast, s tem, da smo obja-
vili 255 objav. Tudi na tem profilu previaduje
starostna skupina sledilk med 25 in 34 let, sle-
di starostna skupina 18-24 let.

Komunikacija je vse leto potekala skladno z
zaértanim programom uredniskega odbora
Utrip tudi preko nasega informativnega glasi-
la, ki je ponovno tiskan v celotni vsebini. IzSlo je
Sest Stevilk glasila Utrip. Dilema, ki je prisotna
nekaj zadnjih let, ostaja nespremenjena, ali so
visoki stroski tiska in poStnine zares upraviceni
glede na to, da se tiskani mediji selijo v spletna
okolja. Se pa vsqj starejSe generacije strinja-
mo, da ga ni ez Selestenje papirja med prsti.

Osebno se zavedam, da je navezovanje stikov
v Zivo bistveno bolj pristno kot na daljavo. V
poklicu, ki ga opravljamo, topla beseda, iz-
reCena neposredno ob dotiku Se vedno de-
luje zdravilno, zato se je vodstvo organizacije
udeleZevalo mnogih strokovnih in druZabnih
dogodkov po vsej drzavi, v vseh regijah, na
razliénih strokovnih dogodkih v organizaci-
ji regijskih strokovnih drustev in strokovnih
sekcij. Res pa je, da je ¢as denar in smo bili na
poseben nadin preko spleta povezani v poznih
urah. Tudi v prihodnje bomo neposredne stike
ohranjali in krepili.

Mednarodno sodelovanje

Mednarodno povezovanije in sodelovanje nudi
sleherni strokovni organizaciji ne le povezo-
vanje, sodelovanje, izmenjavo dobrih praks,
ampak omogoda tudi prepoznavnost in ume-
$¢anje v mednarodni prostor kot pomemb-
nega deleznika. Vse leto smo se udelezevali
razlicnih mednarodnih dogodkov in pri nas
gostili tuje delegacije. Najpomembnejsi se-
gment mednarodnega sodelovanja je tudi v
letu 2024 predstavljalo aktivho sodelovanje
z Evropskim zdruzenjem medicinskih sester
(EFN), kjer je predsednica Zbornice - Zveze
Monika AZman opravljala drugi mandat ¢&la-
nice izvr$nega odbora zdruZenja s sedeZzem v
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Bruslju. Kot ¢lanica lzvrinega odbora EFN se je
udeleZila vseh srecanj, ki so potekala on-line in
tudi v Zivo. Z izvrino direktorico sta se udeleZili
redne pomladne in jesenske skupscine. V Bru-
slju je potekala 118. skups€ina EFN, kjer je bila
priloZnost za razpravo o aktualnem dogajanju
na ravni EU, vkljuéno z belgijskim predsedova-
njem EU, ter o kljuénih priloZnostih lobiranja za
medicinske sestre za pogoje dela in razvoj ter
avtonomijo zdravstvene nege. 119. generalna
skupséina Evropske federacije zdruZenj me-
dicinskih sester je potekala v Varsavi na Polj-
skem. Na dvodnevnem srecanju so Elani EFN
razpravljali o kljuénih politi¢nih temah EU, ki
imajo velik vpliv na medicinske sestre in zdra-
vstveno nego. Med glavnimi temami so bile
volitve v EU z novo sestavo Evropske komisije
in Evropskega parlamenta, razvoj napredne
zdravstvene nege, nenehen strokovni razvoj in
vseZivljenjsko ucenje. Monika AZman je na tej
skupscini uspesno zakljucila svoj drugi mandat
¢Elanice izvr$nega odbora, za kar je iz rok pred-
sednika zdruZenja EFN Aristidesa Chorattasa
prejela posebno zahvalo.

Vodstvo Zbornice - Zveze se je udelezilo 13.
mednarodnega kongresa Hrvatske udruge
medi- cinskih sestara »Sestrinstvo bez gra-
nica«. Skupqj s kolegicami iz Slovenije Met-
ko Lipi¢ Baliga¢ in Gordano Lokajner smo
predstavili dobre kliniéne prakse, sodobni le-
adership in karierni razvoj medicinskih sester
kot klju¢ za zadrZanje medicinskih sester ter
mednarodno povezovanje medicinskih sester
za mocan, enoten glas v Evropski uniji.

V Ljubljani je potekala mednarodna konfe-
renca z naslovom: Dialogues in neurodege-
nerative disorders, ki je $e posebej izpostavila
razvoj na podrodju nevrodegenerativnih mo-
tenj. Prikazani so bili novi pristopi pri obrav-
navi pacienta, temeljeéi na multidisciplinar-
nem pristopu. V ¢ast nam je, da je podrodje
multidisciplinarnega pristopa skozi prizmo
zdravstvene nege lahko predstavila tudi
Zbornica - Zveza, ki jo je zastopala predsednica.

Zdravstveni dom Ljubljana in Zdravstvena
fakulteta v Ljubljani sta kot partnerja v ERAS-
MUS+ projektu EUVECA ustanoviteljici regio-

nalnega sredis¢a poklicne odli¢nosti Ljubljana
(Regional Vocational Excellence HUB Ljublja-
na, RVEH), ki je namenjeno strokovnjakom
in sodelavcem s podrodja zdravstvenega in
socialnega varstva ter studentfom omenjenih
strok. Namen projekta je zagotoviti v priho-
dnost usmerjena znanja in spretnosti, kar je
mozno doseli z vzpostavitvijo regionalnih
sredi$¢ poklicne odli¢nosti v sedmih evropskih
drzavah. Zbornica - Zveza je bila povabljena
kot klju¢ni deleznik in partner v projektu, da
bi pomagali ustvariti najboljSe razumevanje
o tem, kako naj deluje RVEH in kot pomoc pri
razvoju strategije, na podlagi katere bodo
izvedene konkretne aktivnosti izobraZevanja
in usposabljanja.

Izvr$na direktorica Zbornice - Zveze Anita
Prelec se je udeleZila sveéanosti ob 15-letni-
ci delovanja Hrvatske komore primalja, ki je
potekala v Karlovcu. Predsednici hrvaskega
zdruZenja Barbari Finderle je ob tem izroci-
la zahvalo Zbornice - Zveze za dolgoletno
strokovno sodelovanje in povezovanje na
podrodju babistva.

Zbornica - Zveza je gostila priznano stro-
kovnjakinjo Jackie Rowles iz ZdruZenih drzav
Amerike, predsednico International Fede-
ration of Nurse Anesthetist - IFNA, ki je bila
v Sloveniji na povabilo predsednice strokov-
ne Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v anesteziologiji, intenzivni terapiji
in transfuziologiji Dragice KaradZi¢ plenar-
na predavateljica s podrodja obvladovanja
bolecine - Povezovanje in znanje kot model
ucinkovite oskrbe pacienta z bolecino.

Delovna skupina za negovalne diagnoze pri
Zbornici - Zvezi, ki jo vodi Tamara Lubi, je
del projekta HACK-IT-NET, ki deluje v okvi-
ru programa Interreg Alpine Space. Namen
sodelovanja v projektu je izvedba in imple-
mentacija digitalne platforme za negovalne
diagnoze NANDA-I v slovenski zdravstveni
sistem. Zbornica - Zveza se je v Madridu v
okviru projekta Hack-1t-Net udeleZila sre¢a-
nja, namenjenega preucevanju in predstavitvi
dobre prakse svetovno priznanih klasifikacij
negovalnih diagnoz NANDA-I in izidov zdra-
vstvene nege. Srecanje je imelo $irsi pomen,
saj sta Zbornica - Zveza in Spanski regula-
tor na podrodju zdravstvene in babiske nege



Consejo General de Enfermeria de Espaiia
podpisala kljuéni sporazum o mednarodnem
sodelovanju, ki je odprl vrata za tesnejse so-
delovanje med drZzavama, zlasti na podrodju
izboljSanja kakovosti zdravstvene nege in im-
plementacije digitalnih platform.

Zbornica - Zveza je po letih sodelovanja
podpisala dogovor o sodelovanju s Fundacijo
FAMI. »FAMI FOUNDATION« je fundacija, re-
gistrirana pri Ministrstvu za pravosodje Bosne
in Hercegovine, ki je 1. oktobra 2007 prevzela
vso odgovornost za izvedbo projekta FAMI in
je trenutno del konzorcija, kiizvaja projekt Kre-
pitev zdravstvene nege v Bosni in Hercegovi-
ni. Projekt krepitve zdravstvene nege v Bosni
in Hercegovini je zasnovan tako, da pomaga
ministrstvom za zdravje kot kljuénim akterjem,
ter drugim ustreznim organom in institucijam,
da prispevajo k izboljanju zdravstvenih rezul-
tatov v BiH z izboljSanjem kakovosti storitev
zdravstvene nege in k povecanju dostopnosti
do storitev zdravstvene nege, predvsem za
ranljive in socialno izklju¢ene skupine. Od leta
2012 Fundacija Fami uspesno izvaja projekt
skupaj z ministrstvi za zdravje entitet in ob fi-
nanc¢ni podpori Vlade Zvezne republike Svice.
Projekt je zdaj v zakljucni, izhodni fazi in bo
za sabo pustil sistemske reitve za ureditev in
izboljSanje stroke zdravstvene nege v Bosni
in Hercegovini. Vse od leta 2012 Zbornica -
Zveza nudi strokovno in prijateljsko podporo
Fundaciji Fami.

V okviru tega mednarodnega sodelovanja
smo na Studijskem obisku dvakrat gostili dele-
gacijo Fundacije FAMI. Predsednica in drzav-
na svetnica se je skupdj s podpredsednikom
Zbornice - Zveze mag. Janezom Kramarjem
v Bosni in Hercegovini udeleZila konference,
na kateri je potekala predstavitev registra
zdravstvenih delavcev s srednjo in visoko iz-
obrazbo s podrodja zdravstvene nege in ba-
bistva. Med 10.-12. majem 2024 je v Neumu,
BIH, potekal prvi vsebosanski kongres pod
okriliem fondacije Fami, ki je prvi¢ zdruzila
medicinske sestre/zdravstvenike vseh entitet.
Kongres sta podprli tudi obe ministrstvi za
zdravje in drzava Svica kot nosilka projekta
Jadanje sestrinstva u BIH. Aktiven in pomem-
ben prispevek je imela tudi Zbornica - Zveza.

V podporo prizadevanjem za krepitev izo-
brazevanja v zdravstveni in babiski negi ter
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vzpostavitvi sistema priznavanja poklicnih
kvalifikacij medicinskih sester in babic v Re-
publiki Severni Makedoniji je bil vzpostavljen
projekt bilateralnega tehni¢nega sodelovanja
med Republiko Slovenijo in Republiko Severno
Makedonijo pod okriliem programa medna-
rodnega razvojnega sodelovanja Ministrstva
za zunanje zadeve Republike Slovenije. Cilj
projekta je okrepiti pravni okvir za zagota-
vljanje skladnosti z direktivami EU, okrepiti
institucionalne zmogljivosti in opolnomociti
vse deleznike za izvajanje izobraZevalnih in
regulacijskih reform v sektorju zdravstvene
in babiske nege v Severni Makedoniji. Ta pri-
zadevanja so vklju¢ena v $irsi okvir projekta,
katerega cilj je izboljSati standarde in prakse
poklica medicinske sestre in babice. V okviru
tega projekta »Advancing nursing and midwi-
fery education and establishing the system
for the recognition of professional qualifi
cations in the Republic of North Macedonia«
smo se udeleZili Studijskega obiska v Skopju in
zacrtali delo za prihodnji dve leti.

Strokovne sekcije so se aktivno vkljuéevale v
razliéna mednarodna zdruZenja v evropskem
in mednarodnem okolju. Operacijske medi-
cinske sestre so se udeleZile kongresa EORNA
2024, babice so se udeleZile konference EMA
na Islandiji, Renata Batas je ¢lanica izvrsne-
ga odbora ECET. Aktivno se je udeleZila ECET
conference at EWMA congrerss (European
Council of Enterostomal Therapy conference
at European Woud Management Association
conference) v Londonu, Anita Jelar in Renata
Batas sta bili aktivni udelezenki na WCET-A-
SCN UK Congress 2024 na §ko’rskem, De-
jan Dobersek, predsednik strokovne Sekcije
medicinskih sester v managementu je ¢lan
upravnega odbora EDNA.

Bogato mednarodno udejstvovanje ¢lanic in
Elanov v letu 2024 dokazuje, da je strokov-
na organizacija aktivna in prepoznana tudi v
mednarodnem okolju.

Digitalizacija in trajnostni vidik

V Strategiji razvoja do leta 2033 smo med
ukrepe tega podrodja dela zapisali, da bomo
opolnomodili élanstvo za prehod na digitalno
in zeleno preobrazbo ZBN in se kot organiza-
cija vkljucevali v delovne skupine za digitaliza-
cijo v zdravstvu, posodabljali in nadgrajevali

digitalno platformo ter sprejeli trajnostno
zavezo Zbornice - Zveze.

Aktivnosti na podrodju digitalizacije so bile
vse leto 2024 usmerjene v digitalno preo-
brazbo zdravstva, s katero Zeli vlada vzpo-
staviti ucinkovitejsi, dostopnejsi in kakovo-
stnejsi zdravstveni sistem, ki bo usmerjen
v potrebe pacientov in bo omogocal boljse
pogoje za delo zdravstvenega osebja ter op-
timizacijo virov, za kar bo drZzava namenila 83
milijonov evrov iz Naérta za okrevanje in
odpornost (NOO). Med desetimi klju¢nimi
projekti sta za zdravstveno in babisko nego
prednostna dva, in sicer elektronski tempe-
raturno-terapijski list (eTTL) in eKarton in
enotni podatkovni model.

V okviru nacrtovanih projektov »e-Karton in
enotni podatkovni model« se bo na nacionalni
ravni vzpostavil strukturiran zapis podatkov
pacienta in informacijska resitev za njihov za-
pis, vpogled in analizo. Ministrstvo za zdravje
je RSK zaprosilo k podaji predlogov za pod-
ro¢ja, za katera RSK ocenjujejo, da je struktu-
rirane podatke smiselno vkljuciti v e-Karton.
Predloge je prispevala tudi Zbornica - Zveza,
ki je v okviru delovnih skupin razpravljala o
naboru podatkov, ki bi jih vkljucili v e-Karton.
Predsednik delovne skupine za digitalizacijo
pri Zbornici - Zvezi Anton Justin se aktiv-
no vkljuéuje v vse aktivnosti digitalizacije na
nacionalni ravni.

Na drZavni rani se je ustanovil IRSK, v kate-
rega so med drugim vkljueni predstavniki
Zdravniske zbornice, Zbornice - Zveze, NIJZ
in ZZZS. Predloge posameznih RSK, v tem pri-
meru podrodje zdravstvene nege, koordinira
Nada Macura Vigié. IRSK je pozval vse stro-
kovne sekcije, da razmislijo in pripravijo pre-
dloge, katere podatke Zelijo imeti posamezna
podrodja v hrbteniénem sistemu. Podatki si
bodo sledili na posameznih ravneh, tako pri-
marni kot sekundarni ter terciarni ravni.

Delovna skupina za podrodje digitalizacije na
Zbornici - Zvezi je podala predlog za razsiri-
tev, in sicer z vkljucitvijo predstavnikov iz pri-
marne dejavnosti (vkljuéeni vsi profili, ki so v
stiku s pacientom), vkljuéitvijo predstavnikov
iz sekundarne dejavnosti ter dveh predstav-
nikov za digitalno podporo. Prizadevamo si,
da se izdela enotna negovalna anamneza, ki



bo dostopna za doloéena podrodja. Skupina
meni, da je NANDA edini podatkovni model,
ki je dobro kodiran. Predlaga $e osem doda-
tnih tock, ki predstavljajo pomembno zbrane
podatke. S tem bi bile zajete Se ravni, ki jih ne
vkljuéuje klasifikacija NNN. Zbornica - Zveza
je za ta namen pripravila dopis s predlogi, ki
nqj jih RSK ZBN potrdi ali predlaga izboljsave.

Eden od kazalnikov kakovosti za leto 2024
je bila tudi uveljavitev najmanj ene digitalizi-
rane oblike dela v ZBN (toékovni sistem TISS
- sprejem na zdravstvenem svetu), ki pa je
zaradi spremenjene politike odlocevalcev na
podrodju digitalizacije v letu 2024 zamrl.

Zbornica - Zveza je v Projektni svet za digitali-
zacijo zdravstva imenovala svojega predstavni-
ka kolega Jerneja Morija.

2024 smo naddljevali s posodobitvami na
podrodju ¢lanskega registra in digitaliziranim
sistemom vodenja strokovnih nadzorov s sve-
tovanjem, ki je povezan z registrom izvajalcev
ZBN. Lani smo poslancem skups¢ine Zbor-
nice - Zveze prvi¢ ponudili moZnost dostopa
samo e-skup$€inskega gradiva in registracijo
s QR kodo.

Nekoliko je zamrla digitalizirana oblika izo-
braZevanj, v éasu covida tako zelo priljubljenih
Cetrtkovanj kar nekako ne moremo ponovno
zagnati v enakem obsegu. To sicer pomeni,
da si nase ¢Elanice in Elani Zelijo izobrazevanj v
Zivo, po drugi strani pa taksen na¢in omogoca
vedjo dostopnost. Na tem podrodju ima nasa
organizacija Se veliko priloZnosti, ki jih bomo
zagotovo izkoristili.

Dobro upravljanje

Zbornica - Zveza zdruZuje 50 razli¢nih orga-
nov in teles ter profesionalno strokovno sluz-
bo s 16 zaposlenimi. Jasen in transparenten
okvir delovanja, odgovornosti posameznih
organov in teles ter nadin financiranja so
osnovni pogoji dobrega upravljanja. Odloci-
tev vodstva, da je za organizacijo upravljanje
ena od prednostnih nalog strategije, udeja-
njamo preko sistema vodenja kakovosti med-
narodnega standarda ISO 9001.

V letu 2024 smo uspes$no prestali redno
zunanjo presojo certifikata kakovosti 1ISO
9001: 2015 kjer smo prejeli le dve manjsi
priporodili, neskladnosti pa ni bilo ugotovijenih.
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Vsi zaposleni aktivno sodelujejo v notra-
njih presojah procesov in vse leto kriti¢no
spremljajo procese dela, ugotavljajo odsto-
panja in predlagajo izboljSave.

Izvedli smo Akademijo za funkcionarje Zbor-
nice - Zveze, ki je bila namenjena novim
predsednikom strokovnih sekcij in élanom
izvrSnega odbora ter novim ¢lanom drugih
delovnih skupin in teles Zbornice - Zveze.
Vse z namenom, da bo strokovno delo lazje
in skladno s procesi vodenja in upravljanja. K
slednjemu je prispeval tudi sprejem prenov-
ljenega Kodeksa delovanja funkcionarjev
Zbornice - Zveze.

Vse leto smo skrbeli za izboljanje notranje
povezanosti in ucinkovitosti delovanja krovne
organizacije z regijskimi strokovnimi drustvi,
strokovnimi sekcijami, s stalnimi ali zacasnimi
delovnimi skupinami in komisijami kakor tudi
med zaposlenimi znotraj Zbornice - Zveze.
Tako smo izvedli 4 seje odbora regijskih stro-
kovnih drustev in 4 seje odbora strokovnih
sekcij. Na 11 rednih sejah upravnega odbora
sta bila sprejeta 102 sklepa; 101 sklep je bil
realiziran, en sklep ni bil realiziran. Nad ma-
terialnim in finanénim poslovanjem Zbornice
- Zveze je skrbel nadzorni odbor, ki se je sestal
na dveh rednih sejah.

V letu 2024 smo bili uspesni pri pridobivanju
sredstev ARIS za znanstveno publikacijo Ob-
zornik zdravstvene nege za obdobje 2024-
2025, v vi$ini 18.000,00 € in sredstva za pro-
jekt v Severni Makedoniji v visini 7.000,00 €.

Radunovodska hisa Unija, s katero sodelujemo
vse od leta 2008, je skladno z rac¢unovodskimi
standardi opravljala finanéno ra¢unovodske
storitve. Upravljanje finan¢nih virov namreé
vklju€uje nadzor nad vsemi finanénimi dejav-
nostmi, od pridobivanja sredstev do nacrto-
vanja izdatkov in finanénega nadzora. Kljub
temu v strokovnih sluzbah izvajamo celotno
knjigovodsko dejavnost, kjer smo belezili Ste-
vilne izdane dokumente (racuni, pogodbe,
sejnine, Solnine), ki so bili izdani posamezni-
kom, partnerjem oziroma podjetjem v skladu
s pravilniki Zbornice - Zveze. Tako smo za
opravljeno delo izdali dohodninske izpise za
1160 oseb. Nasa knjigovodkinja je v letu 2024
opravila 330.110 knjizb ¢lanarin.

Izjemne aktivnosti so se odvijale tudi v spre-
jemni pisarni in tajnistvu, kjer smo v letu 2024
skrbeli za organizacijo sestankov in drugih
srecanj. V prostorih strokovnih sluzb Zborni-
ce - Zveze smo skupgj s strokovnimi sekcijami
izvedli 85 izobraZevanj in strokovnih srecanj
in gostili ve¢ kot 150 sestankov nasih funkci-
onarjev ter drugih gostov. V podpornem pro-
cesu tajnistva smo s predanim in strokovnim
delom prispevali k uresniéitvi skupnih ciljev
stanovske organizacije. Sodelovanje s ¢laniin
Stevilnimi organi Zbornice - Zveze ter zuna-
njimi pristojnimi institucijami se kaze v koli¢ini
prejete poste: ve€ kot 16.000 enot prejete
klasiéne poste in 24.000 e-sporo¢il.

Kot rezultat skrbnega naértovanja prihodkov
in odhodkov ter obveznosti do bank in drzave
je Zbornica - Zveza uspesno zakljudili Se eno
leto. Zbornica - Zveza je po 27. ¢lenu Zakona
o drustvih (ZDru-1) zavezana k reviziji racu-
novodskih izkazov. Porodilo revizijske druzbe
je sestavni del letnega finan¢nega porodila.
Zakonsko predpisano revizijo je opravila hisa
Resni, revizija in svetovanje, d.o.o.

V strukturo dobrega in trajnostnega upravlja-
nja so se vkljuéevali tudi drugi nasi zunanji so-
delavci, s katerimi sodelujemo Ze skoraj dve
desetletji, in so nase sodelovanje ocenili z
oceno 4,9 od 5.
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Poroéilo zakljucujem z izjemno hvaleznostjo vsem, ki ste v preteklem letu sodelovali pri doseganju
zastavljenih ciljev, z vsem svojim znanjem, energijo in altruizmom, ki je danes ena od tistih vrednot,
za katero si Zelimo, da bi bila na lestvici druzbenih vrednot umeséena pomembno visje. Ker pa je to
moje zadnje porocilo ob iztekajocem se drugem mandatu predsednice Zbornice - Zveze, izrazam
Se dodatno hvaleznost vsem, ki so mi zaupali vodenje strokovne organizacije. Bilo mi je v neizmerno
éast in veselje. Hvala lepa vsem najtesnej§im sodelavcem v pisarni, s katerimi smo soustvarjali
najrazliénejse zgodbe, projekte, dokumente, dopise, strokovne in slavnostne trenutke, se skupaj veselili
in ob&asno tudi jezili, $e najveckrat éez odloéitve politiénih odloéevalcev. Hvala élanom upravnega
odbora, s katerimi smo uspe$no krmarili od ene do druge skupséine in verjamem, sprejemali smele
odloéitve v dobro ¢lanic in élanov, razvoja stroke zdravstvene nege in babistva ter nase organizacije.
Hvala vsem funkcionarjem Zbornice - Zveze, ki ste s svojim zavzetim vodenjem regijskih strokovnih
drustev, strokovnih sekcij, delovnih skupin, komisij in uredniskih odborov ter astnega razsodiséa
udejanjali zastavljene strateske cilje, skrbeli za strokovno in celostno rast posameznikov in obeh
strokovnih podrodij ter prispevali neizbrisen pecat k razvoju in rasti organizacije. Najveéja zahvala
gre sleherni €lanici in €lanu, brez vas organizacija ne bi obstajala. Zato hvala, da Se vedno verjamete
v strokovno pripadnost, da zaupate v stanovsko solidarnost in vztrajate v enem od najlepsih poklicev,
za katerega ste poklicani. Zavedam se, da vsem vsa moja dejanja niso ustrezala, zagotavljam pa
vam, da sem vedno ravnala s ciljem in vestjo, da ¢e bo dobro za medicinsko sestro, babico, tehnika
zdravstvene nege, bolni¢arja-negovalca, bo dobro za paciente, stanovalce, druZine, skupnost ...

To pa je nase osnovno poslanstvo - skrb za ljudi.

Hvala vsem. Zelim vam vse dobro in se veselim novih priloZnosti in sodelovanj tudi v prihodnje.

Monika AZman, predsednica
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Strokovne sluzbe Zbornice - Zveze opravljajo strokovne, organizacijske, administrativne, tehni¢ne, raunovodske in druge naloge, ki so klju¢ne
za uresni¢evanje letnih naértov dela ter izpolnjevanje obveznosti iz javnih pooblastil. Sodelujejo z razliénimi organi stanovske organizacije,
vkljuéno z regijskimi strokovnimi drustvi, strokovnimi sekcijami, komisijami in delovnimi skupinami, pa tudi s €lani ter $ir$o strokovno in lai¢no
Jjavnostjo. Pomemben cilj zaposlenih je u€inkovita izvedba zastavljenih nalog ter vzpostavljanje kakovostnega sodelovanja in komunikacije z
vsemi delezniki.

Administrativha podpora ima kljuéno vlogo pri delovanju organizacije in organizaciji strokovnih sreéanj, uénih delavnic, sestankov delovnih
skupin ter slavnostnih in drugih dogodkov Zbornice - Zveze.

V letu 2024 je bilo v strokovnih sluzbah zaposlenih 17 oseb (Slika 1). V okviru sistema vodenja kakovosti ISO 9001:2015 je njihovo delo oprede-
lieno znotraj 12 procesov (Slika 2). Marca 2024 je bila uspes$no izvedena zunanja presoja SIQ, pri kateri niso bile ugotovljene neskladnosti. Pred
tem so potekale redne notranje presoje, v okviru katerih so bili analizirani vsi procesi, posodobljen register tveganj, preverjeni kazalniki kakovo-
sti ter prepoznane moznosti za izboljSave. V notranje presoje so bili vkljuéeni vsi zaposleni strokovnih sluzb Zbornice - Zveze.




Slika 1: Procesi strokovnih sluzb Zbornice - Zveze
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Slika 3: Cilji kakovosti Zbornice - Zveze za leto 2024

CILJI KAKOVOSTI ZA LETO 2024 IN REALIZACIJA

Ohraniti §t. &lanov > 70 % reprezentativnost = >16.500

Ena posodobljena storitev za €lanstvo

Povecati §tevilo izobrazevanj na ¢lana za 1%

15 novih ali prenovljenih nacionalnih protokolov

Povpre¢na ocena ugleda poklicev v ZBN v splo$ni javnosti > glede na leto 2023

Pogodba za izvajanje javnih pooblastil ostane v enakem obsegu kot leta 2023

Stevilo zaposlenih za izvajanje javnih pooblastil ostane enako kot v letu 2023

Objava najmanj enega uradnega stali¢a Zbornice - Zveze o strateskih in

aktualnih vprasanjih ZBN

Vkljucitev v najmanj eno dodatno zunanje telo, v katerih formalno sodeluje

Zbornica - Zveza

Povedanje povpreéne ocene prepoznavnosti Zbornice - Zveze v javnosti za

5% glede na leto 2023

Vzpostaviti en nov pristop internega komuniciranja (npr. Instagram podkast)

Izvedba najmanj ene komunikacijske kampanje (100-letnica izobraZevanja

medicinskih sester v Sloveniji)

Vkljuéitev ene strokovne sekcije v mednarodno zdruZenje

Vzpostavitev najmanj enega dodatnega dogovora o sodelovanju Zbornice -
Zveze na obmodju Zahodnega Balkana (Severna Makedonija)

Uveljavitev najmanj ene digitalizirane oblike dela v ZBN (to&kovni sistem

TISS - sprejem na Zdravstvenem svetu)
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Nadgradnja digitalizacije procesov Zbornice - Zveze za brezpapirno

poslovanje (posodobitev registrov, elektronsko prejeta dokumentacija se

shranjuje samo v e-obliki)

ODGOVORNI

predsednica

predsednica

predsednica
predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

REALIZIRANO

DA
DA

DA
DA, 20
DA

DA

DA

DA

DA, usmerjevalni odbor za prenovo
srednjesolskega izobrazevanja; usmerjevalni
odbor za strategijo za primarnega ZV do 2033

DA

DA
Podkast

DA
Okrogla miza

DA(2)

DA

Aktivnosti ZBN so bile usmerjene v digitalizacijo

DA, oblak za dostop do dokumentacije; testno
vzpostavljen varni predal - VEP



za ve&kratno uporabo ...)
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Promocija uvajanja trajnostnih resitev (npr. prehod na uporabo materialov

predsednica

Izbolj$anje notranje povezanosti in u¢inkovitosti delovanja ter vedje izrabe
sinergij kadrov, znanj, projektov in virov med krovno organizacijo, regijskimi
strokovnimi drustvi in strokovnimi sekcijami/delovnimi skupinami, kakor tudi

18. med generacijami znotraj Zbornice - Zveze.

Krepitev strokovnih sluzb in aktivnejSa vloga strokovnih sekcij pri
profesionalnem razvoju Zbornice - Zveze in delovanju strokovnih sluzb

Zbornice - Zveze.

leto 2023

20. Povecanje letnega prihodka za 3 % glede na leto 2023

Stevilo strokovnih sodelavcev (zaposlenih) na Zbornici - Zvezi > glede na

predsednica

predsednica

predsednica

DA (gradiva za spec. znanja Moodle)- VEP

Delno; obravnava na OSS, pripravljen naért
dela za naprej

DA

DA

Ocena stanja: 2024 smo v celoti realizirali 18 zastavljenih ciljev, 2 cilja smo delno realizirali 90-%. Z doseZenim rezultatom smo lahko zelo

zadovoljni, saj je zastavljeni cilj > 75 %.

Clani nam lahko piSejo po e-posti in stopijo v stik z nami preko Portala ¢lanov. S postnega naslova clanarina@zbornica-zveza.si smo odgovorili
na 6.449 elektronskih sporodil. Vse spremembe podatkov lahko €lanice in €lani sporodijo tudi preko Portala Elanov. 2024 smo odgovorili na 123

sporodil iz rubrike Pripombe-splet.

Na dan 31. 12. 2024 je bilo v Zbornico - Zvezo vélanjenih 17.123 &lanic in Elanov (Tabela 1). Na novo vpisanih Elanov je bilo 953, 466 oseb je letu
2024 ¢lanstvo prekinilo, od tega 266 zaradi upokojitve. Aktivnih Elanov do 35 let, rojenih torej od 1. 1. 1989, je v evidenci ¢lanstva 5354. Clanov,
mlajsih od 35 let, je vec kot 30 %, kar je nasa Zelja in smo s tem zadovoljni. To je posledica vecletnega dela na tem podrodju (prisotnost na druz-

benih omrezjih, e-novice).

Aktivni
Upokojeni
§fudenfje

Skupaj

2015

13.735

650

262

14.647

2016

14.005

669

254

14.928

2017

14.429

694

209

15.332

2018

14.820

744

265

15.829

2019 2020

15.410 15.319

773 808

250 256

16.443 16.383

2021 2022 2023 2024

14.920 15.354 15.702 15.847

863 913 986 1.055

228 179 206 221

16.011 16.446 16.894 17123
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Od leta 2014 stevilo Elanov naraséa (Tabela 2).

Aktivni Upokojeni Studentje  D=A+B+C Stevilo Elanov %
. Leto  Zbornice-zveze GIBANJA

DRUSTVA A B (o D
DMSBZT Celje 1788 100 9 1.897 2014 14.960
DMSBZT Gorenjska 1.281 142 17 1.440 2015 14.647 2%
DMSBZT Koper 935 54 8 997 2016 14928 19%
DMSBZT KoroZka 740 31 3 774

2017 15.332 27%
DMSBZT Ljubljana 4,421 289 88 4798

2018 15.829 32%
DMSBZT Maribor 2136 131 14 2.281

2019 16.443 39%
DMSBZT Nova Gorica 593 144 4 741

2020 16.383 -0,36 %
DMSBZT Novo mesto 1.244 76 54 1.374

2021 16.011 -2,60 %
DMSBZT Pomurje 1.373 59 7 1.439
DMSBZT Ptuj - Ormoz 902 16 13 931 2022 16.446 ¥27%
DMSBZT Velenje 434 13 4 451 2023 16.897 +2,7%
Skupaj 15.847 1.055 221 17123 2024 17123 +1,3 %

2024 smo posodobili aplikacijo Clanarina, tako je zdqj razviden podatek oziroma datum spremembe drustva pri posameznem
¢lanu oz. ¢lanici. Podatek je razviden na seznamih, ki jih prejmejo regijska strokovna drustva. Prenovili smo potrdilo o ¢lanstvu, ki
ga prejmejo ¢lani ob vpisu. Potrdilo nadomesca ¢lansko izkaznico do njene izdgje. S 1. 1. 2025 je zacel veljati nov Pravilnik o do-
deljevanju sredstev iz sklada za izobrazevanje Zbornice - Zveze. S tem se hkrati izvajajo tudi posodobitve v aplikaciji Clanarina in
programu Origami, da bosta zdaj programa med seboj povezana in bomo tako lahko takoj dostopali do potrebnih dokumentov,
ki so vezani na sklad za izobraZevanje. Vloge in sklepe bomo zdaj vpisovali na nacin, da bo mozno narediti in pregledati statistiko
zaprosil za kotizacije in Solnine.

Sklad za izobraZevanje

2024 je bilo za Komisijo za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraZevanje pripravljenih 563 vlog (Tabela 4).
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Leto Stevilo obravnavanih vlog - Sklad za izobrazevanje
2019 476
2020 214
2021 142
2022 332
2023 541
2024 563

Vloge - organizatorji

V obdobju od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 smo na Zbornico - Zvezo prejeli 1306 vlog za dodelitev licencnih tock organizatorju izpopolnjevanja. Ko-
misija Zbornice - Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je v istem obdobju pregledala in ovrednotila s sklepi ter licenénimi tockami
1318 vlog. Med 1306 prejetimi vlogami je 109 vlog oziroma izobraZevanj potekalo v spletnem okolju.

Vloge posamezniki

V obdobju od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 smo na Zbornico - Zvezo prejeli 326 vlog za dodelitev licen¢nih to¢k posameznikom. Komisija Zbornice -
Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je pregledala in ovrednotila s sklepi ter licenénimi tockami 334 viog.

Organizator I1zobraZevanja Termini Udelezenci
Zunanji 1.106 2.283 50.706
Zbornica - Zveza 15 17 716
Strokovna drustva 151 220 10.845
Strokovne sekcije 97 155 7.659
Delovne skupine 4 4 62

Skupaj 1.373 2.679 69.988



Organizator
Zunanji

Strokovna drustva
Strokovne sekcije
Zbornica - Zveza

Delovne skupine

Organizator
Strokovna drustva
Strokovne sekcije
Zbornica - Zveza
Delovne skupine

Skupaj

Organizator
Zunanji

Strokovna drustva
Strokovne sekcije
Zbornica - Zveza
Delovne skupine
Skupaj

% RASTI

2016

689

19

94

2016

19

94

10

225

2016

13.149

5.427

4.588

489

42

23.695

2017

729

126

91

15

2017

126

91

15

239

2017

17.922

7.224

4.980

949

68

31.203

29

2018

967

145

103

15

14

2018

145

103

14

277

2018

22.555

8.959

5.184

949

168

37.815

2019

1.475

166

134

24

2019

166

134

24

16

340

2019

35.219

9.257

6.428

1.106

236

52.246

2020

877

104

45

120

2020

104

45

120

276

2020

1510

2.654

1.554

3.720

73

19.51

2021

962

135

m

57

2021

135

n

57

12

315

2021

18.099

7.595

5.961

5.831

183

37.669

2022

1.493

165

141

61

2022

165

141

61

369

2022

27.816

9.054

6.932

2924

41

46.767

2023

2.227

206

149

22

2023

206

149

22

381

2023

45.570

12152

7.449

994

13

66.278

30%

2024

2.283

220

155

17

2024

220

155

396

2024

50.706

10.845

7.659

7é

62

69.988

5%



Organizator
Zunanji

Strokovna drustva
Strokovne sekcije
Zbornica - Zveza

Delovne skupine

2016

55,5

229

194

2]

0,2

2017

57,4

23,2

16,0

3,0

0,2

2018

59,6

237

13,7

2,5

0,4

30

2019

67,4

17,7

12,3

2]

0,5

2020

59

13,6

79

0,4

2021

48,0

20,2

15,8

15,5

0,5

2022

59,5

19,4

14,8

6,3

0,1

2023

68,8

18,3

1,2

0,2

2024

72,4

15,5

10,9

0,

V sklopu spremljanja kazalnikov kakovosti spremljamo tudi $tevilo licenénih tock, podeljenih v posameznem letu, ki so prikazane v tabeli.

Leto

2020

2021

2022

2023

2024

Stevilo vseh podeljenih in vpisanih licenénih toék na veljavne licence

214

142

332

541

563
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Nacionalni register specialnih znanj v zdravstveni in babiski negi Zbornica - Zveza se vodi od 2012. Na 31. 12. 2024 je bilo v register specialnih
znanj na novo vpisanih 53 % manj izvajalcev zdravstvene nege kot leto prej, in sicer 248 izvajalcev zdravstvene nege, vseh pa je od zacetka
vodenja v nacionalni register specialnih znanj vpisanih 3879. Razlog za toliko manj vpisanih verjetno gre pripisati tudi dejstvu, da je bilo lani
razpisanih nekoliko manj izobraZevanj za pridobitev specialnih znanj.

Iz spodnje tabele je razvidno $tevilo izvajalcev ZN (Tabela 11), ki so uspesno zakljuéili izobraZevanje za posamezno specialno znanje v letih
2022, 2023 in 2024. Najved izvajalcev zdravstvene nege se je izobraZevalo za specialna znanja s podrodja avdiometrije (26), obvladovanja z
zdravstvom povezanih okuzb (25), paliativne zdravstvene nege in oskrbe (27) ter managementa in vodenja v zdravstveni in babiski negi (21),
mentoriranja Studentov zdravstvene nege (17). Smo pa v nacionalni register specialnih znanj vpisali veliko manj izvajalcev zdravstvene nege
za specialna znanja s podrodja dela DMS v ambulanti druZinske medicine (85 leta 2023, lani samo 16), Stevilo vpisanih se je zmanjsalo tudi pri
specialnem znanju na podrodju promocije zdravja in preprecevanju kroni¢nih nenalezljivih bolezni v primarnem zdravstvenem varstvu (iz 46
na 14), triaZi v sistemu NMP (iz 24 na 14) (Tabela 11). Petim Ze vpisanim izobraZevanjem za specialna znanja je komisija podalj$ala veljavnost za
nadaljnjih pet let, in sicer s podro&ja vzgoje za ustno zdravje, zdravstvene nege v zobozdravstvu, paliativne zdravstvene nege in oskrbe (dve
vlogi razli¢nih organizatorjev) in zdravstvene nege pacienta z motnjami uriniranja.

Dodatna znanja

Na Zbornici - Zvezi vodimo tudi register dodatnih znanj, za zdaj s podrodja peritonealne dialize. Od leta 2018 smo potrdilo o pridobljenem
dodatnem znanju izdali 283 izvajalcem zdravstvene nege, malo manj kot polovico od vseh smo izdali lani - kar 122.

Izobrazevanja za dodatna znana s podrodja peritonealne dialize organizira Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v nefrologiji,
dializi in transplantaciji, vklju€uje pa teorijo in prakti¢no usposabljanje v kliniénem okolju. V prvi vrsti je izobraZevanje namenjeno medicinskim
sestram v patronazni dejavnosti, sqj se na terenu pogosto srecujejo z dializnim pacientom.
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Specialno znanje Vpisaniv 2022 Vpisaniv2023 Vpisaniv2024 Vsivpisani v NRSZ
Oftalmoloska zdravstvena nega 2 5 6 100
Dms v ambulantah druZinske medicine 58 85 16 677
Promocija zdravja 1 46 14 299
Zn v zobozdravstveni dejavnosti 37 22 22 122
Vzgoja za ustno zdravje 54 n 3 67
TriaZa v sistemu nmp 19 24 14 206
Opzvsvz 22 19 25 203
Paliativna zdravstvena nega in oskrba 31 20 27 177
Hospitalna oz. Bolni$niéna higiena 5 2 14 105
Mentoriranje studentov zdravstvene nege 35 1 17 70
Edukator za sladkorno bolezen 8 [¢) 5 77
Zn v nefrologiji, dializi in transplantaciji (0] n 5 16
Zn na podrocju dusevnega zdravja in psihiatrije 0 36 7 43
Alergologija in klini€éna imunologija 2 1 1 12
Sz s podroéja periferno uvedenih osrednjih vk z ultrazvokom (0] (o] n 21
Sz s podroéja avdiometrije 6 9 26 136
Management in vodenje v zbn (6] (0] 21 49
Sz s podroéja registracije v onkoloski epidemiologiji 0 0 1 14
Sz s podroéja skupnostne obravnave pacienta s teZzavami v dusevnem zdravju 1 1 1 7
Sz s podroéja genomskega svetovanja (o] (o] 3 n
Nevrofiziologki asistent eeg/emg/seg 1 2
Svetovalec za laktacijo 3 1 3 n
Zavrnjene vioge 0 4 2 175
Druga specialna znanja (0] (o] 1318

Skupaj: 404 465 248 3879
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VPIS V REGISTER IN PODELITEV TER PODALJSANJE LICENC IZVAJALCEM ZBN

V obdobju od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 smo na Zbornici - Zvezi prejeli vec kot 1.600 vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdravstvene
in babiske nege (v nadaljevanju register) in za podelitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiske nege (v nadaljevanju licenca). Za potrebe
izvedbe postopkov vpisa v register ter podelitve licenc smo po uradni dolZnosti posredovali 343 poizvedb o verodostojnosti dokumentacije na
srednje Sole, fakultete in zavode, ki so dokumente izdali. Po uradni dolznosti smo za namen vpisa v register ter podelitve licenc pridobili 1.600

potrdil o nekaznovanosti.

Kot je razvidno iz priloZenih tabel (Tabela 12-15) smo izdali 776 odloéb o vpisu v register, 730 odloéb o podelitvi prve licence, od tega je
bilo 39 izdanih odloéb o podelitvi licence po 38. €lenu ZZDej-K ter 1.820 odloéb o podalj$anju licenc. V letu 2024 smo izdali 2.982 sklepov,

s katerimi smo podalj$ali licenéno obdobje za eno leto.

Zaradi upokojevanja, spremembe zaposlitve ali selitve v tujino smo izdali 124 odloéb o izbrisu iz registra. V letu 2024 je bilo izdanih 20
sklepov o zavrzenju vlog za vpis v register oziroma za podelitev licence. V obdobju od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 smo skupno izdali 270 potrdil
o dobrem imenu, ki jih Se e vedno v obsegu 90 % izdajamo za potrebe urejanja nostrifikacij v Republiki Avstriji. Skupno je bilo izdanih 338
duplikatov Ze izdanih odloéb o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na zadnji dan leta 2024 je bilo v registru vodenih 36.416 izvajalcev.

V letu 2024 smo na oddelku registra in licenc zaceli s poenostavljeno odpremo posiljk z nacinom tiskanja ¢rtnih kod na samo kuverto, ki

omogoca hitrejsi pregled vrnjenih vrodilnic in posledi¢no olaj$a arhiviranje.

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
register 1.943 1.508 1.299 887 847 790 641
licence 1168 792 690 640 1.240 1181 1.040

Postopki vpisa v register in podeljenih licenc

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
STEVILO IZDANIH ODLOCB

-} 11" o BE

W register licence

2024

776

769
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Licence 2017 2018 2019
Stevilo izdanih odloéb 1168 792 690
Stevilo izdanih odlo&b o podaljanju licence 1.332 982 512
Stevilo izdanih sklepov o podaljaniju licence M 451 158

Tabela 14: Stevilo vseh postopkov javnega pooblastila od 2017-2024

Potrdilo o dobrem imenu

2020

640

423

349

2021

1.240

n7

2.079

2017 2018 2019 2020 2021 2022

u DMS ® TZN

Tabela 15: Izdana potrdila o dobrem imenu

2023

2024

2022

1181

803

2.426

2023

1.040

1100

3.518

2024

769

1.820

2,982
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2024 je bilo odrejenih in zaklju¢enih 12 rednih celovitih strokovnih nadzorov s svetovanjem pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in pri 90
izvajalcih zdravstvene/babiske nege, zaposlenih pri nadzorovanih izvajalcih zdravstvene dejavnosti. Konéan je bil Se en (1) redni nadzor, ki se je
zadel 2022. Izvedenih je bilo $e 14 izrednih strokovnih nadzorov (Tabela 16).

stevilo strokovpih nadzorov glede na vrsto SN v letu 2024

IZREDNI ZAKLUCENI
REDNIINDIVIDUALNI

REDNI CELOVITI

Tabela 16: Izvedeni strokovni nadzori v letu 2024

Nadzorne komisije so skupaj predlagale 499 priporodil, kar je pribliZno 42 priporoéil na posameznega izvajalca zdravstvene dejav-
nosti. Za prepoznana odstopanja so nadzorne komisije predlagale 408 priporo€il za 90 izvajalcev zdravstvene in babiske nege, kar
pomeni priblizno & do 5 priporoéil na posameznega izvajalca ZBN.

V sklopu javnega pooblastila strokovnih nadzorov s svetovanjem so bila ob koncu leta zbrana in zakljuéena vsa porodila izvedenih nadzo-
rov ter posredovana na Ministrstvo za zdravje. Letna analiza nadzorov je objavljena na spletni strani Zbornice - Zveze.

ZDRAVSTVENI DOM sv7 BOLNISNICA UKC ZASEBNIK KONCESIONAR

m REDNI = IZREDNI

Tabela 17: Celoviti nadzori izvajalcev zdravstvene dejavnosti glede na raven
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Nadzorne komisije so ocenjevale posamezne sklope in ugotavljale doseZene skladnosti.

Skupna doseZena skladnost pri posameznih izvajalcih zdravstvene dejavnosti je razvidna iz spodnje Tabele 18.

Skupna dosezena skladnost po posameznih nadzorovanih
podrocéjih v letu 2024

CENTRIZA KREPITEV ZDRAVJA - DMS
AME. DRUZINSKE MED.- DMS
OPRAVLJANJE DEJAVNOSTI SKLADNO Z ETICNIM...
PATRONAZNO VARSTVO
VPIS IZN REGISTER LICENCA
PACIENTOVA OKOLICA
NEFPOSREDNA IZVEDBA STANDARDOV, DOKTRIN,...
STROKOVNA USPOSOBLJENOST 1ZVAJALCA/KE..,
FREPRECEVAN]A ZZDRAVSTVOM POVEZANIMI. |
PREGLED REANIMACIJSKIH VOZICKOV
PREDAJA PACIENTOV/UPORABNIKOV
URNIKI DELA
ZAGOTAVLJANJE KAKOVOSTI IN VARNOSTI
PREGLED DOKTRIN, STANDARDOV, PROTOKOLOV
DOKUMENTIRANJE VZBN...
KATEGORIZACIJA POTREB POZN..,
PODROC]JE TERAPIJE
STALNO SLEDEN]JE RAZVOJU STROKE

Tabela 18: Skupna dosezena skladnost po strokovnih podrodjih

I1zbrali smo dve podrodji, kjer je bila doseZena skladnost najniZja (stalno sledenje razvoju stroke in podroéje upravljanja z zdravili) in dve
podrodji, ki imata velik vpliv na zagotavljanje kakovosti in varnosti (kakovost in varnost ter podroéje prepre¢evanja okuzb) in naredili pri-
merjavo za zadnja tri leta po vrsti izvajalca zdravstvene dejavnosti. Ugotovljeno je, da so doseZene skladnosti pri posameznih izvajalcih
zdravstvene dejavnosti zelo razli¢ne. V povpredju je bila najnizja doseZena skladnost ugotovljena v socialnovarstvenih zavodih, predvsem
na podrodju stalnega sledenja razvoju stroke in pri zdravilih. Najvisja povpreéna doseZena skladnost je ugotovljena na podrodju prepre-
¢evanja prenosa okuzb, povezanih z zdravstvom (Tabela 19).

Povpreéne doseZene skladnosti po podroéjih in po
vrsti izvajalca zdravstvene dejavnosti 2021 - 2024

STALNO SLEDEMIE KAKOVOST ZDRAVILA OKUZBE
RAZVOIUSTROKE

m bolnignice mzd msvz

Tabela 19: Povpreéne doseZene skladnosti po vrstiizvajalca in podrodjih strokovnega nadzora v 2024

DosezZene skladnosti po 4 izbranih aktivnostih priizvajalcih zdravstvene dejavnosti po ravneh zdravstvene dejavnosti od 2021-2024. Do-
sezena skladnost pod 40 % pomeni neustrezno prakso, skladnost med 40 % - 69 % je pomanjkljiva praksa.
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2024 smo izvedli 90 individualnih nadzorov priizvajalcih ZBN (Tabela 20).

Stevilo nadzorovanih izvajalcev glede na profil

HES Booorol —

DM5 DMS 38. CLEN TIN BN DB

2020 m2021 2022 w2023 m2024

Preizkus znanja slovenskega strokovnega jezika za izvajalce zdravstvene in babiske nege

2024 je preizkus opravljalo 72 kandidatov, 57 TZN (BN oz. babice) in 15 DMS/DZ. Preizkus je uspesno opravilo 57 kandidatov, kar pred-
stavlja 79-% uspesnost.

Od 57 TZN je preizkus uspesno opravilo 45 kandidatov, od tega je 35 kandidatov opravilo preizkus v prvi¢, 7 jih je preizkus opravilo v dru-
gem in 3 kandidati v tretjem opravljanju. 19 kandidatov je preizkus opravilo na ravni B2 Skupnega evropskega jezikovnega okvira (SEJO)
in 26 na ravni B2 za pisno sporazumevanje in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.

Od 15 DMS je preizkus uspesno opravilo 12 kandidatov, od tega je preizkus opravilo prvi¢ 7 kandidatov, 4 kandidati v drugem in 1 kandidat
v tretjem opravljanju. 4 kandidati so preizkus opravili na ravni B2 SEJO in 8 kandidatov na ravni B2 za pisno sporazumevanje in ravni C1
za ustno sporazumevanje SEJO.

V letu 2024 so bila obvestila o poteku preizkusa pravoéasno poslana 51 % kandidatom.

Prijave, pritozbe odstopi

Zbornica - Zveza je 2024 prejela 51 odstopov, prijav o domnevno neustrezni, nestrokovni ali neprimerni obravnavi ali organizaciji dela oziro-
ma se je pojavil dvom v zagotavljanje kakovostne in varne zdravstvene in babiske nege. Prijave so posredovali svojci pacientov/uporabnikov,
zastopniki pacientovih pravic, nekaj je bilo anonimnih prijav. Vec¢inoma so bile prijave posredovane na Ministrstvo za zdravje ali na zdravstve-
ni inpektorat. V delu prijave, ki se je nanasal na organizacijo in delo v zdravstveni in babiski negi, so pristojna ministrstva prijavo odstopila
Zbornici - Zvezi.

Zbornica - Zveza je obravnavala 64 pritozb, od tega 13 prenesenih iz leta 2023 in 51 pritozb, prejetih v letu 2024. Pritozbe so poslali posamezniki
(25), zdravstveni zavodi (3), Ministrstvo za zdravje (4), Ministrstvo za solidarno prihodnost (6), zdravstveni inSpektorat (9), policija (1), Zdravniska
zbornica Slovenije (1), Zavod za zdravstveno zavarovanje (1) in Slovensko zdravnisko drustvo (1). Komisija Zbornice - Zveze za obravnavo pritozb
Jje vse prijave/pritozbe preucila, izvajalce zdravstvene dejavnosti zaprosila, da se izrecejo do ocitkov in posredujejo dodatno dokumentacijo.

Preizkus strokovne usposobljenosti 38/2 ZZDej-K

2024 je Zbornica - Zveza prejela 27 vlog kandidatov iz drugega odstavka 38. ¢lena ZZDej-K za podelitev licence za oZje strokovno podrocje.
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K preizkusu je pristopilo 32 kandidatov, od tega jih je preizkus uspesno opravilo 31, ena kandidatka je bila neuspesna. 13 kandidatov je na pri-
javnici navedlo, da bodo k preizkusu pristopili v letu 2025. Zbornica - Zveza je od zacetka izvajanja postopkov izdala 1457 odloéb o podelitvi
licence za strokovno podrocje, 583 za prvo in 874 za drugo skupino.

Preizkus strokovne usposobljenosti - licenéni izpit

V letu 2024 je Zbornica - Zveza zaela izvajati preizkus strokovne usposobljenosti (licenéni izpit), ki je poseben preizkus strokovnega znanja
oziroma strokovne usposobljenosti, ki ga doloca Pravilnik o registru in licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiske nege (Uradni
list RS, §t.152/20in 195/21). Na licen¢ni izpit je Zbornica - Zveza napotila 17 izvajalcev zdravstvene oziroma babiske nege, ki so izpolnje-
vali pogoje iz pravilnika, 16 izvajalcev je izpit uspesno opravilo, en izvajalec pa bo k izpitu pristopil 2025.

V letu 2024 smo obravnavali skupaj 64 pritozb posameznikov, zavodov, inSpektorata in ministrstev, pri 16 je bil odrejen izredni strokovni
nadzor (Tabela 21).

Zakljuéeno
posiljatelj vseh prenos v leto 2025
Konéano, SN niodrejen  odrejen izredni SN

posameznik 25 16 4 5
zdravstveni zavod 3 2 1 0
MZ/MSP 10 4 4 2
inSpektorat 9 2 2 5
policija 1 0] (0] 1
ZZS/ZZZS/Slo. zdravnisko drustvo 3 1 1 1
Prenos 2023 13 9 4 0
34 16 14
Skupaj 64
50 14
Strokovna vprasanja

2024 je Zbornica - Zveza prejela 179 vprasanj, 12 pa jih je prenesla iz leta 2023. 137 vprasan;j je bilo strokovnih, 54 se jih je nanasalo na
druga podrodja (Tabela 22).

Od 191 vprasanj je Zbornica - Zveza odgovorila na 157 vprasanj, na 25 vprasanj ni odgovorila, 9 vprasanj pa je prenesla v 2025.



posiljatelj st.
posameznik 18
zdravstveni zavod 58
UNKIZ 1
Sindikat 6
In$pektor 3
SS 1
NWJZ/zzZ/ sVzZ 4
Skupaj 191

V tajnistvu Zbornice - Zveze smo tudi v letu 2024 skrbeli za odli¢no organizacijo sestankov in drugih srecanj. Tako smo v prostorih Zbornice -
Zveze skupaqj s strokovnimi sekcijami imeli 85 izobraZevanj in strokovnih sre¢anj in gostili ve¢ kot 150 sestankov nasih funkcionarjev ter drugih
gostov. V podpornem procesu tajni§tva smo s predanim in strokovnim delom prispevali k uresniéitvi skupnih ciljev stanovske organizacije. So-
delovanje s €lani in Stevilnimi organi Zbornice - Zveze ter zunanjimi pristojnimi institucijami se kaZe v koli¢ini prejete poste: ve¢ kot 16.000 enot

prejete klasi¢ne poste in 24.000 e-sporodil.

V procesu knjigovodstva smo v letu 2024 belezili Stevilne izdane dokumente (racuni, pogodbe, sejnine, Solnine), ki so bili izdani posameznikom,

39

strokovna vprasanja
74

49

137

drugo

44

54

zakljuéeno ni zakljuéeno
96 22
48 10
1 0]
5 1
3 0]
1 0]
3 1
157 34

partnerjem oziroma podjetjem v skladu s pravilniki Zbornice - Zveze. Tako smo za opravljeno delo izdali dohodninske izpise za 1160 oseb.
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posiljatelj §t. strokovna vprasanja drugo zakljuéeno ni zakljuéeno
posameznik 18 74 44 96 22
zdravstveni zavod 58 49 9 48 10
UNKIZ 1 1 0] 1 0
Sindikat 6 5 1 5 1
InSpektor 3 3 o 3 (o]

SS 1 1 0] 1 0
NIJz/z2zz/ Svz 4 4 0] 3 1
Skupaj 191 137 54 157 34

O procesu publiciranja in aktivnostih v letu 2024 pri izdajanju publikacije Utrip in znanstveni reviji Obzornik zdravstvene nege so porocila uredni-
$kih odborov v nadaljevanju.

Skozi vse leto smo skrbno spremljali finanéno poslovanje Zbornice - Zvezi na podlagi meseénih porodil raunovodske sluzbe. MreZo zunanjih par-

tnerjev dopolnjujemo in jih v skladu z naértovanim planom tudi ocenjujemo. Ocenjujemo tudi njihovo zadovoljstvo z nasimi storitvami.
1 i : : 3

Zhomica - Zveza redro izpclnjuje cbveznosti aang?j:‘g:

sodelovamje z Zbornico - Zvezo je koreking

sodelovanie z Zbormico - Zwezo je odifno

s sodelovanjem Zbornice - Zveze smo 2ek zadovalini

odaiv zaposhenih Zbomace - Zveze je hiter in ulinkovit

komunikadija poteka direkine, ossbno

kamunikadia petela preko & <maila

2 Zhernice - Tvezo wdelyemeo peroding

Zbornica - Zveza je mang$i, a zanesljiv partner

Zbomica - Zveza je vedii partner

2 Zbernsco = Zvezo sodelujemo drevno

2 Zbeornico - Zvezo sodehjemo tedenske

nmi12
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V letu 2024 na podrodju odnosov z javnostjo Se vedno sodelujemo z MA Marketingom, v spodnji tabeli so zabeleZene aktivnosti po posameznih
podrodjih dela, tudi za druzbena omrezja.

Aktivnost 2017 2018 2019 2020%* 2021 2022 2023 2024
Sporoéila za javnost 29 19 31 39 25 30 24 30
E-novice 16 17 21 34 25 25 27 25
Stevilo naslovnikov na e-novice (zadnje 8699 10001 1399 12064 12502 13220 13998 36
e-novice v letv) HER
Povpreéna stopnja odpiranja e-novic 36,67 % 57% 53,71% 60,05 % 5591% 54,61% 57,61% 54,59 %
f;e)"'b sledilcev na Facebooku (na dan 31. 2204 3086 3759 4565 5106 5760 621 6715
Stevilo objav na Facebooku (brez izobraze- 163 217 233 405 370 328 202 306

valnih dogodkov)

NojvegjiorganskidosegobjavenaFacebo- . .o 000 17483 23572 205 26964 14437 44941

oku

Stavi : Xk

Stevilo sledilcev na Instagramu*** (na dan / / / / / / 272 456
31.12))

Stevilo objav na Instagramu / / / / / / 48 255
Najvedji organski doseg objave na Instagra- / / / / / / 1505 2518
mu

Stevilo objav v medijih I* 354* 1.030 992 m 1.027 1.381 1.905

* Kliping medijskih objav smo pri ponudniku Kliping d. o. 0. naro€ili aprila 2018 (apr.-dec. 2018 354 objav).

** Zaketek epidemije (ve¢ informacij za €lane, medije)

***QOdprtje profila na Instagramu: 17. 7. 2023

****Rezultati za obdobje februar-marec 2024 niso povsem zanesljivi, ker je v tem &asu prislo do sprememb pri obdelavi mnoZiénih e-sporoéil pri ponudnikih Gmail in Yahoo.

e T Sira javnost nas lahko

[=]

Zbornica - Zveza Ljubljana "glg X
= Facebook 2 Sy, i spremlja fudi na YouTubu -
T C "%%;1; Zbornica Zveza - YouTube
. .
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V procesu upravljanja in vodenja bomo vestno skrbeli za uresnic¢evanje strateskih ciljev Zbornice - Zveze in vsebinskega nacrta dela s klju¢nimi
notranjimi in zunanjimi deleZniki.

Na podroéju élanarine imamo za leto 2025 v nadrtu digitalizacijo pristopnih izjav iz arhiva. V letu 2025 bo izdano tudi Navodilo o élanarini, ki
bo bolj natanéno opredeljevalo dolZnosti in pravice élanov. Naértujemo prenovo Portala &lanov, ki bo za uporabnike $e bolj funkcionalen in
uporaben. V procesu vseZivljenjskega uéenja imamo v nadrtu prenovo pravilnika o registru in licencah, kjer ne bo treba ve¢ posiljati obvestil
o stanju licenénih tock posamezniku eno leto pred potekom licence, saj imajo vsi vpogled v stanje licen¢nih tock preko aplikacije. V zagotavlja-
nju zaveze brezpapirnega poslovanja bodo vioge vpisane in dodane samo preko portala organizatorjev, vnos udeleZencev pa izkljuéno preko
portala, seznam udeleZencev bo samo Se pripet preko sistema portala organizatorjev. Prav tako bomo na pobudo organizatorjev nadgradili
program portal organizatorjev z moznostjo dodane vecerje (DA/NE), moznost posiljanja e-potrdil za vse organizatorje izobrazevanj, pri nad-
gradnji portala Elanov bo vidno tudi potrdilo PDF o udelezbi in kot zadnje $e sprejem novega klasifikacijskega naérta, ki bo skrajsal éas hrambe
fiziéne dokumentacije (2 leti) in prehod na trajno e-hrambo. V procesu izvajanja strokovnega izpopolnjevanja in pridobivanja specialnih znanj
bi v letu 2025 Zeleli uvesti Se kaksno dodatno znanje glede na potrebe iz klini¢nih okolij. V skladu s pravilnikom izobraZevanje za specialno znanje
obsega najmanj 150 ur, najmanj 50 odstotkov ur naj bi namenili teoriji, druga polovica pa so klini¢ne vaje, priprava seminarske naloge in zakljuéni
izpit. Dodatna znanja so ¢asovno manj obsezna, vendar Se vedno zahtevna. Na podrocju javnih pooblastil je osnovni cilj podpis pogodbe do 12.
8. 2025 in podpis 7- letne pogodbe 2025-2032 z Ministrstvom za zdravje. Povecane bodo aktivnosti na podrodju stirih specializacij. V ta namen
smo v strokovnih sluZzbah naértovali dodatno zaposlitev pravnika in strokovnega sodelavca. Konec leta 2024 je bil sprejet Zakon o zagotavljanju
kakovosti v zdravstvu (ZZKZ2), ki je iz éetrtega odstavka 78. élena ZZDej értal izvajanje izrednih strokovnih nadzorov. Zbornica - Zveza bo skla-
dno s sprejetim zakonom prejete pritozbe, ki vzbujajo dvom o izvajanju kakovosti, strokovnosti in varnosti na podrodju dela zdravstvene nege
pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti v pristojno reSevanje odstopila Javni agenciji Republike Slovenije za kakovost v zdravstvu. Glede preizkusa
strokovne usposobljenosti 38/2 ZZDej-K Zbornica - Zveza pric¢akuje Se nekaj prevedb od UKC LJ, naéeloma so delodajalci kandidate prevedli,
tako da se postopki pocasi zaklju€ujejo. Skladno z manjsim Stevilom kandidatov je Zbornica - Zveza tudi zmanjsala Stevilo rokov za opravljanje
preizkusa. 2025 bomo pripravili literaturo in vsebine iz babiske nege za preizkus strokovne usposobljenosti za licenéni izpit za dipl. babice, ki ne
izpolnjujejo pogojev za podalj$anje licence. Skladno s pravilnikom bomo na Zbornici - Zvezi do 30. 6. 2025 doloéili termine preizkusa slovenskega
strokovnega jezika za leto 2026 in jih objavili na spletni strani. Jeseni 2025 bomo v okviru procesa publiciranja in procesa obvladovanja virov
skupaj znova preucili moznost prehoda le na digitalno obliko izdaje obeh publikacij v 2026. V procesu knjigovodstva bomo postopoma presli
na elektronsko podpisovanje pogodb in potnih nalogov (BetrSign), prav tako postopno na vrocanje poste s procesa javnega pooblastila preko
varnega elektronskega predala. V procesu tajnistva bomo Se naprej iskali resitve za optimizacijo papirnega poslovanja in povezovanja delovanja
razliénih strokovnih sekcij, delovnih skupin in drugih teles Zbornice - Zveze.
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CILJI KAKOVOSTI ZBORNICE - ZVEZE ZA LETO 2025

Ohraniti $t. Elanov > 70-% reprezentativnost = > 16.500.

Ena posodobljena storitev za lanstvo.

Povecati stevilo izobrazevanj na ¢lana za 1%.

15 novih ali prenovljenih nacionalnih protokolov.

Zadrzanje ocene ugleda poklicev v ZBN v splosni javnosti > glede na leto 2024.

Pridobiti pogodbo za novo javno pooblastilo za naslednje 7-letno obdobje v enakem ali vecjem obsegu, kot je bila
stara pogodba.

ZadrZati pogodbo za izvajanje javnih pooblastil (do 12. 8. 2025) v enakem obsegu, kot je bila v letu 2024.
Stevilo zaposlenih za izvajanje javnih pooblastil je vedje kot v letu 2024 zaradi novega javnega pooblastila

(specializacije, slovenski jezik).

Objava najmanj enega uradnega stalis¢a Z-Z o strateskih in aktualnih vprasanjin ZBN.

Vkljucitev v najmanj eno dodatno zunanje telo, v katerih formalno sodeluje Z-Z.

Zadrzanje oziroma povecanje povprecne ocene prepoznavnosti Z-Z v javnosti glede na leto 2024

Izvedba najmanj ene komunikacijske kampanje (specializacije, 140 let rojstva Angele Boskin; 100 let podelitve prvih
diplom in prve diplomantke Sole za sestre; 50 let Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v operativni
dejavnosti; 50 let Sekcije medicinskih sester v patronazni dejavnosti).

ODGOVORNI

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica
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VkljuCitev vsaj ene strokovne sekcije v mednarodna zdruZenja.

Vzpostavitev najmanj enega dodatnega dogovora o sodelovanju Z-Z na obmodju Zahodnega Balkana (€rne gore).

Uveljavitev najmanj ene digitalizirane oblike dela v ZBN (digitalizacija).

Nadaljevanje nadgradnja digitalizacije procesov Z-Z za brezpapirno poslovanje (posodobitev registrov, elektronsko
prejeta dokumentacija se shranjuje samo v e-obliki, BetterSign).

IzboljSanje notranje povezanosti in u€inkovitosti delovanja ter vedje izrabe sinergij kadrov, znanj, projektov in virov
med krovno organizacijo, regijskimi strokovnimi drustvi in strokovnimi sekcijami/delovnimi skupinami kakor tudi med
generacijami znotraj Zbornice - Zveze.

Krepitev strokovne sluzbe in aktivnejSe vloge strokovnih sekcij pri profesionalnem razvoju zbornice in delovanju
strokovnih sluzb Z-Z.

Stevilo strokovnih sodelavcev (zaposlenih) na Z-Z > glede naleto 2024.

Povecanje letnega prihodka za 1% glede na leto 2024.

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica

predsednica
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I. Kratka predstavitev

Obzornik zdravstvene nege objavlja izvirne znanstvene in pregledne znanstvene prispevke ter novosti na podroéju zdravstvene nege, babiske nege
in interdisciplinarnih podro¢ij zdravstvenih in druzbenih ved. Uredniski odbor Obzornika zdravstvene nege (UO OZN) je sestavljen iz 17 slovenskih

in 8 mednarodnih &lanov uredniskega odbora. Izmed slovenskih Elanov je Martina Kocbek Gajst spletna urednica, izr. prof. dr. Mirko Prosen izvrsni

urednik in izr. prof. dr. Mateja Lorber glavna in odgovorna urednica.

Il. Seje in sestanki oz. kratek povzetek dela

Clanu UO Obzornika zdravstvene nege so imeli v letu 2024 dve redni seji, kjer so potekale aktivnosti v zvezi z izvajanjem uredniskega postopka,
sistema OJS ter priprave uvodnikov za tekoce leto. Vse druge aktivnosti élani UO OZN resujejo sproti preko e-poste. Obzornik zdravstvene nege
je vletu 2024 (letnik 58), kot je bilo na¢rtovano, izSel v §tirih rednih Stevilkah na 310 straneh. Avtoriji so v letnik 58 prispevali 10 izvirnih znanstvenih
¢lankov (1.01 - tipologija COBISS.SI), 10 preglednih znanstvenih ¢lankov (1.02 - tipologija COBISS.SI) in 4 uvodnike (1.20 - tipologija COBISS.SI).
Skupno je bilo v reviji v letu 2024 v angleskem jeziku objavljenih é ¢lankov in 4 uvodniki. Revija je izdala 29,88 avtorske pole. Obzornik zdravstvene
nege je imel v prvi stevilki naklado 430 izvodov, v drugi do &etrti $tevilki pa naklado 400 izvodov. Nadaljuje se Ze ved let prisoten po¢asen trend
upadanja stevila naroénikov. Razlog postopnega upadanja Stevila naroénikov povezujemo s prosto dostopnostjo Elankov na spletu od leta 2014.

lll. Druge aktivnosti
Spremljanje vpogledov in citiranosti €lankov - V stevilko 1letnika 58 je bila vsota vpogledov v izvlecek 2469, v Stevilko 2 letnika 58 je bila vsota
vpogledov 1555, v stevilko 3 letnika 58 je bila vsota vpogledov v izvle¢ek 2055 in v Stevilko 4 letnika 58 je bila vsota vpogledov v izvlecek 1356.
Stevilo navedb &lankov, glede na Google Scholar je bilo v letu 2024 158, medtem ko je bilo v letu 2023 $tevilo navedb 130.

Priprava dokumentacije in prijava na razpis ARIS.

+  Promocija Obzornika zdravstvene nege (mednarodna konferenca Raziskovanje in izobraZevanje v zdravstveni negi, kongres Zbornice - Zve-

ze, obiski tujih in domadih strokovnjakov ...).
+  Priprava poziva za pripravo posebne izdaje Obzornika zdravstvene nege ob 60. obletnici (tema Dusevno zdravje).
IV. Program dela in cilji za leto 2025
Izdaja stirih rednih stevilk.
Promocija revije v Republiki Sloveniji in tujini preko mednarodnih obiskov predstavnikov Zbornice - Zveze in ¢lanov uredniskega odbora OZN.
Priprava za vklju¢evanje/prijavo revije v Scopus.
+  Priprava aktivnosti za promocijo obeleZitve 60. obletnice Obzornika zdravstvene nege.

*  Priprava posebne izdaje ob 60. obletnici Obzornika zdravstvene nege.
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I. Kratka predstavitev

Glavna urednica: Monika AZzman, predsednica Zbornice - Zveze / Odgovorna urednica: Ksenija Pirs / Uredniski odbor: Marjeta Berkopec, mag.
Andreja Krajnc, Tea Bevk, Tadeja Drenovec, Zala Marn in Natasa Radanovi¢ / Strokovno recenzijo opravlja Anita Prelec / Lektoriranje Jelica
Zolig Grce / Za oblikovanje in pripravo za tisk skrbi Barbara Kraljiz PRELOM d. o. o.

Il. Seje in sestanki oz. kratek povzetek dela

Utrip je strokovno informativni bilten, ki ga prejmejo vse €lanice in ¢lani Zbornice - Zveze. V letu 2024 je izSel Sestkrat: februar/marec, april/maj,
Jjunij/julij, avgust/september, oktober/november, december 2024/januar 2025, do 10. v mesecu. Na spletni strani Zbornice - Zveze je Utrip na
voljo od 5. v mesecu. Skladno z dogovorom je imel uredniski odbor Utripa Sest korespondenénih sej (pred izidom Stevilk Utripa) ter redno sejo na
sede?u Zbornice - Zveze 16. 4. 2024. Clanice uredniSkega odbora so se redno vkljuéevale v delo in aktivho sodelovale pri pripravi Utripa s pre-
dlogi, avtorskimi prispevki, intervjuji in pripravo posameznih rubrik. V letu 2024 je uredniski odbor po novem mandatnem obdobju (2022-2026)
nadaljeval s celostno prenovo Utripa in jo ob prilagajanju na izzive aktualnega ¢asa tudi izpeljal. éeje Utrip na svojo pot pred 30 leti zakorakal v
8.500 izvodih, jih danes tiskamo podvojeno, saj naklada znasa Ze 16.400 obsezZnih biltenov, ki jih posiljamo vse vecjemu $tevilu Elanic in Elanov po
vsej Sloveniji. Za kakovostne prispele prispevke je ob naraséanju stroskov tiska in posiljanja zmanjkovalo prostora. Ob zavedanju, da je strokov-
na, zanesljiva in hkrati pravoéasna informacija, pri ¢emer je pomemben tudi kontekst, v katerega je umeséena, vse vedjega pomena, je uredniski
odbor sprejel odloditev, da tiskane $tevilke Utripa, ki smo jih Elanice in ¢lani prejemali na dom, z izbranimi povzetki napovedujejo, sporocajo in
vabijo k prebiranju celotnih prispevkov v elektronski obliki. Osebno se je élanstvu naslavljal E-Utrip, ki je bil skozi vse leto objavljen na spletni stra-
ni Zbornice - Zveze (https://www.zbornica-zveza.si/izobrazevanja/publikacije/glasilo-utrip/). Kljub temu da smo bili tako bliZze tehnoloski prenovi
izdaj za mobilne in druge digitalne naprave, smo se glede na zavezo uredniskega odbora, da ostanemo aktualni in kakovostni in se razvijamo
skladno s potrebami élanstva ter glede na odzive in mnenja ¢lanov, da sprememba tiskane izdaje Utripa slabi njegovo podobo, odloéili, da s prvo
Stevilko februar/marec v letu 2024 ponovno pristopamo k tisku celotnih Stevilk. Spremenjena postavitev nam omogocda, da sledimo vsebini in
preglednosti na manjSem Stevilu strani. Tudi v letu 2024 smo ¢lanice in Elane povabili k sodelovanju pri njegovem nadaljnjem razvoju in na spletni
strani Zbornice - Zveze ter v sklopu E - novic objavili anketni vprasalnik o UTRIPU. Odgovore, predloge, pobude in mnenja ¢lanov uredniski odbor
vseskozi uposteva pri svojem delu. Nadaljevali smo pridobivanje oglasov. TrZenje oglasnega prostora so v letu 2024 opravljali zaposleni v pisarni
Zbornice - Zveze pod vodstvom Anite Prelec, izvrine direktorice. Uspesno smo nadaljevali sodelovanje z dosedanjimi oglasevalci (Tosama d. o.
o., Sava Turizem, d. d., pritegnili pa smo tudi druge (Hotel Sava Rogaska d. o. o. in drugi). Ob&asni vir prihodka so bile v manjsi meri tudi objave
razliénih izobrazevanj zdravstvenih ustanov. Predhodno uspesno pridobljena pogodba za nagradne krizanke s Tosamo d. o. o. (vec in bolj vredne
nagrade za izZzrebane ¢lanice in ¢lane) je ostala del Utripa tudi v letu 2024.

lll. Druge aktivnosti
Dosegli smo naklado v visini 16.500 (leto 2022: 16.200, leto 2020: 16.000, leto 2019: 16.000, leto 2018: 15.455, leto 2017: 14.850 izvodov). Osta-
jamo pri tisku na rotaciji, ki je cenovno ugodnejsi.

V. Program dela in cilji za leto 2025

Veseli smo, da je Utrip iziemno bran in da $tevilo prispevkov nara¢a, zato si bomo Se naprej prizadevali za strokovne prispevke €lanic in Elanov in
drugih strokovnjakov s podrodja zdravstva, javnega zdravja in drugih podrodij. V letu 2025 bo izslo 6 $tevilk Utripa. Ne glede na nove oblike me-
dijev vemo, da smo lahko Se naprej uspesni le, e sledimo razvoju strokovnega podrodja. To za nas ostaja prioriteta. Zavedamo se tudi, da vsaka
sprememba, Se posebej tako obseZna in temeljita, zahteva Cas, zato smo v letu 2024 ponovno pristopili k tisku celotnih stevilk. Z izboljSanjem Zze
spremenjene postavitve biltena bomo Se naprej sledili tako vsebinam kot preglednosti na manjsem Stevilu strani. Hvala nasim zvestim ¢lanicam
in ¢lanom, ki so s svojimi prispevki skozi desetletja njegovi ustvarjalci v najsirSem pomenu.
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PoZun, Gordana Lokajner, Andreja Kvas, Sa-
bina Vihteli¢, Katarina Koénar, Maja Vidrih,
Peter Koren.

Stevilo élanov na dan 31.12.2024: 4.796

Vodenje in delovanje drustva je tudi v letu
2024 spremljalo izkazane potrebe Elanstva
po izobraZevanju in drustvenih interesnih do-
godkih, ki povezujejo Elane. Se vedno smo os-
tali z nekaterimi vsebinami v virtualnih okoljih
izobraZevanja, podali smo se tudi v vnovi¢no
vzpostavitev izobraZevanja v Zivo v veliki meri,
kar je od nas zahtevalo Se nekaj ve¢ inovativ-
nosti in organizacijske zagnanosti. V letu 2024
smo seveda sledili strateskemu dokumentu.

Strokovna sre€anja v preteklem letu
24, SIMPOZIJ DMSBZT LJUBLJANA

Na$ tradicionalni simpozij, tokrat Ze 24. po
vrsti, smo organizirali 22. 11. 2024 v dvorani
Urska na Gospodarskem razstavi$éu Ljublja-
na. Naslov je bil aktualen in zanimiv, saj se
nam je pridruZilo ve¢ kot 100 udeleZencev.

Na vabilo za udeleZbo in aktivni prispevek
o tematiki 24. simpozija DMSBZT Ljubljana
»Graditev poklicne identitete zaposlenih v
ZBN doma in v tujini - zgodovina razvoja ZBN
in predstavitev dobrih praks« so se odzvali tuji
kolegi in kolegice. Ze tradicionalni simpozij
je bil tokrat 23. po vrsti in smo ga organizi-
rali 24. 11. 2023 v dvorani Urska na Gospo-
darskem razstavis¢u Ljubljana. Naslov je bil
aktualen in zanimiv, saj se nam je pridruZilo
priblizno 100 udeleZencev.

KLINIENI POPOLDNEVI (Burda Sima in
Gordana Lokajner)

2024 smo predstavili strokovne vsebine z
razliénih podrodij delovanja medicinskih se-
ster in babic. Povezali smo se s strokovnimi
sekcijami in drustvi ter njihovimi strokovnja-
ki z razliénih podrodij poklicnega delovanja.
IzobraZevanja so potekala enkrat mesecno,
zadnji Cetrtek v mesecu v predavalnici na
sedezu Drustva medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov Ljubljana, Poljanska
cesta 14. Izvedli smo Sest klini¢nih popoldne-
vov (Zilni pristopi: véeraj, danes, jutri; Ob-
vladovanje neprijetnih simptomov pri oskrbi
pacienta s kroni¢no rano; Zdravstvena nega
pacientov na Kliniki za nuklearno medicino;
Zdravstvena nega in obravnava pacientov v
ambulanti za bolezni $¢itnice na kliniki za nu-
klearno medicino; Pomen kompresijske tera-
pije in uporaba kompresijskih pripomockov;
DruzZinska terapija kot pomo¢ pri druZini in
zdravstvenim delavcem ter drugim), ki se jih
je udelezilo 112 ljudi.

KLINIENO STROKOVNO USPOSABLJA-
NJE V SPLETNEM OKOLJU (Sasa Mohar in
Durda Sima)

Lani smo organizirali sedem dvournih kli-
ni¢nih usposabljanj. Zoom kliniéna usposa-
bljanja so bila dobro poslusana, sqj se jih je
udelezilo priblizno 350 poslualcev, morali
smo povecati $tevilo udeleZencev s 40 na



60. ZOOM klini¢no usposabljanje je name-
njeno vsem izvajalcem v ZN: zdravstvenim
tehnikom, medicinskim sestram in drugim
zaposlenim v zdravstveni negi in oskrbi, ki pri
svojem vsakodnevnem delu delgjo z zdravili,
ranami, s krvnimi komponentami, z Zilnimi
pristopi. Varnost pacientov mora biti pred-
nostna usmeritev v vseh zdravstvenih usta-
novah in eden najpomembnejsih strateskih
ciliev. Uvagjanje kulture varnosti je proces, ki
lahko prispeva k pozitivnim spremembam in
izboljSavam na podrodju varnosti pacientov,
zato je prijavljanje odklonov in obravnava
odklonov pomemben korak k izboljSanju var-
nostne kulture. Odkloni v povezavi z zdravili
lahko vodijo v nepopravljivo skodo, lahko tudi
smrt pacienta. Analiza odklonov v povezavi z
zdravili in s tem ugotavljanje okolis¢in, zakaj
je do odklona prislo ter oblikovanje korektiv-
nih ukrepov so pomembni za preprecevanje
nastanka odklonov v prihodnje, zmanjseva-
nje tveganja za nastanek le teh ter priloznost
za uenje in za izboljSave procesov dela na
podrodju rokovanja z zdravili. Po konéanem
predavanju se je odvila razprava, poslusalci
so imeli mozZnost vprasati predavatelja, kar
jih je zanimalo. V Chat so pisali vprasanja in
tudi teme, ki jih zanimajo v naslednjem letu.

Organizirali smo Se predavanja z delavnica-
mi padci v zdravstvenih ustanovah, varno-
stna kultura zaposlenih v zdravstvu, Odkloni
v povezavi z zdravili: priloZnosti za izboljSave,
Obloge za rane: pomen in uporaba v klini¢-
nem okolju, Kaj vemo in kaj se lahko Se novega
naucimo o Zilnih pristopih, Priprava zdravil za
parenteralno aplikacijo na oddelku: nekontro-
lirani pogoji, Priprava in shranjevanje krvnih
komponent za transfuzijo in postopki in doku-
mentacija ob transfuziji krvnih komponent.

Usposabljanje je bilo uspesno, udelezenci so
dosegli zastavljene cilje. Z delavnicami bomo
nadaljevali tudi letos (2025). Stevilo delavnic
bomo prilagodilitudi glede na povprasevanje.
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Obvezne vsebine za pridobitev licenénih
tock:

PREDAVANJA "KAKOVOST IN VARNOST V
ZDRAVSTVU"

IzobraZevanje s podroéja kakovostiin varnos-
ti v zdravstvu ter obvladovanje z zdravstvom
povezanih okuzb je bilo lani naértovano v
petih terminih v februarju, aprilu, maju, sep-
tembru in novembru in je bilo v skladu z naér-
tom tudi izvedeno. Teme predavanj so bile s
strani predavateljev osveZene in dopolnjene
z novostmi s podrogja kakovosti in varnosti,
novembra smo izdali tudi prenovljeno verzijo
gradiva, ki jo udeleZenci izobrazevanja prej-
mejo v tiskani obliki. Namen izobraZevanja je
udeleZence seznaniti z osnovami s podrogja
kakovosti in varnosti ter jim predstaviti nadi-
ne za zagotavljanje in izboljSevanje omenje-
nih podrodij s poudarkom na kulturi varnosti.
Predstavljene so tudi teme s podrodja obvla-
dovanja z zdravstvom povezanih okuzb ter
osnove dobrega komuniciranja v zdravstvu.
Teme se med izobraZevanji dopolnjujejo z
aktualno tematiko oziroma problematiko.
Stalnim predavateljem Tomazu Babniku, u.
d. i. s., Mojci Tomazi¢, dipl. m. s., spec. ma-
nag., Gordani Lokajner, dipl. m. s., univ. dipl.
org. ter Andreji Vovk, mag. zdr. neg., QM, se
je 2024 pridruzila nova predavateljica gospa
Klavdija Peternelj, dipl. m. s., Msc (K§), ki je
zamenjala gospo Jelko Mlakar, vi§. med. ses.,
univ. dipl. andrag., ki se je upokajila. I1zobra-
Zevanja se je 2024 udelezilo 212 udeleZencev.
UdeleZenci so se aktivno vklju¢evali ter poka-
zali pripravljenost za sodelovanje pri zagota-
vljanju in izboljSevanju kakovosti in varnosti v
delovnem okolju.

POKLICNA ETIKA V ZDRAVSTVENI IN BA-
BISKI NEGI (Gordana Lokajner, Marina Vele-
pié, izr. prof. dr. Boris Miha Kau¢i¢)

2024 je bilo izvedenih Sest seminarjev iz
obveznih vsebin poklicne etike, ki se jih je

udeleZilo 191 udeleZencev. Predavanja iz po-
klicne etike in zakonodaje v zdravstvu so tudi
v letu 2024 potekala v obliki dvodnevnih se-
minarjev v predavalnici URL in na sedeZu
DMSBZT v Ljubljani. UdeleZenci seminarja s
podrodja poklicne etike so bili kljub zelo velike-
mu Stevilu aktivni in so pogosto opozarjali na
lastne strokovne in eti¢ne probleme in dileme
s svojega delovnega podrodja. Septembra
smo pristopili k celoviti prenovi programa
izobraZevanja, kjer smo posodobili vsebine,
ki smo jih vkljucili v program ter jih nadgra-
dili s sodobnimi vsebinami ter dodali vsebine
s podrocja poklicne etike v babistvu. Ob tej
priloznosti smo prenovili in posodobili gradiva
in zbornik ter izrocke za udelezence. Vkljuceni
predavatelji (izr. prof. dr. Boris Miha Kaudic,
doc. dr. Andreja Kvas, Sonja Dobravc in Gor-
dana Njenji¢ skupqj z nosilko dejavnosti) so
priznani strokovnjaki z dolgoletnimi klini¢ni-
mi izkuSnjami in znanjem s podro&ja poklicne
etike v ZBN. Ob zaklju¢ku izobraZevanja ude-
leZenci vedno opravijo pisni preizkus prido-
bljenih znanj ter oceno izobraZevanja. 2025
pa bomo zaceli redno spremljati kakovost in
zadovoljstvo udeleZencev.

ZAKONODAJA S PODROCJA ZDRAVSTVA
(mag. Peter PoZun in Burda Sima)

2024 smo izvedli Sest izobraZevanj s pod-
roéja obveznih vsebin za podaljsanje licence
- modul Zakonodaja s podrocja zdravstvene
dejavnosti, ki se jih je udeleZilo 191 udelezenk
in udeleZencev. Poleg nujnih vsebin s prav-
ne ureditve zdravstvene dejavnosti so imeli
udeleZenci priloZznost pridobiti tudi razsirjeni
nabor informacij iz aktualne prakse, predsta-
vitev najpogostejsih realnih primerov ter bili
aktivno vklju€eni v obravnavo vsebin izobra-
Zevanja z razpravo ter primeri iz vsakodnev-
ne delovne sredine. IzobraZevalne vsebine
so zajele podrodja: zdravstvena zakonodaja

in pravni viri s podro¢ja zdravstva (Ustava



RS, Zakon o zdravstveni dejavnosti in drugi
zakoni ter podzakonski akti s podro¢ja zdra-
vstva), poklicne kvalifikacije in poklicne kom-
petence v dejavnosti zdravstvene in babiske
nege, strokovna, odskodninska in kazenska
odgovornost zdravstvenih delavcev, pravi-
ce in dolZznosti pacientov ter postopek uve-
liavljanja njihovih pravic, pravice in dolZnosti
v zvezi z opravljanjem zdravstvene dejavnosti
ter pravice in obveznosti iz delovnega raz-
merja, delovanje zdravstvenih delavcev v
zvezi z obravnavo nasilja v druZini (Zakon o
preprecevanju nasilja v druZini, Pravilnik o
pravilih in postopkih pri obravnavanju nasilja
v druZini pri izvajanju zdravstvene dejavnosti)
ter prepredevanje in obravnava nasilja na
delovnem mestu pri izvajalcih zdravstvene
dejavnosti (protokoli obravnave nasilnih in
drugih dejanj). Ob zaklju¢ku izobraZevanja so
opravili udeleZenci pisni preizkus pridobljenih

znanj ter oceno izobraZevanja.

Na izvedena izobraZevanja nismo prejeli nobe-
nih negativnih komentarjev, nasprotno udele-
Zenci zelo pohvadlijo tako vsebine kot tudi orga-

nizacijo ter sam potek in izvedbo izobraZevan;.

TEMELJNI POSTOPKI OZIVLJANJA (Da-
mjan Reskar)

2024 je bilo v DMSBZT Ljubljana v sodelova-
nju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu organizi-
rano 22 delavnic temeljnih postopkov oZivlja-
nja. Vsebina inizvedba delavnic je usklajena z
zahtevami Zbornice - Zveze za obvezne vse-
bine licenénega obdobja iz temeljnih postop-
kov oZivljanja in ustreza dodatnim kriterijem,
ki jih v prilogi zahteva Pravilnik o licenénem
vrednotenju strokovnih izpopolnjevanj. De-
lavnice TPO so bile dobro obiskane, saj se
jih je udelezilo 310 tecajnikov, ki so uspesno
zakljuéili delavnico s preverjanjem znanja.
Stevilo in§truktorjev je odvisno od $tevila

tecajnikov, saj delavnice potekajo v manjsih
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skupinah (najve¢ 10 udeleZencev na instruk-
torja) in lahko po potrebi organiziramo tudi
delavnice z manjSimi skupinami udeleZen-
cev. Delavnice so potekale v skupinah do 20
tecajnikov. Maja 2024 smo organizirali tudi
delavnico TPO v Trbovljah in delavnico v Idriji
in s tem pribliZali aktivnosti DMSBZT nasim
¢lanom. Na vsakem tecaju so tecajniki izpol-
nili anketo o izvedenem izobraZevanju in so
bili z izvedenimi izobrazZevanji zelo zadovoljni.
Lani smo tudi nadgradili lutko za TPO in zdaj
omogoda spremljanje in analizo dela vsake-
ga tecajnika. Z delavnicami bomo nadaljevali
2025. Stevilo delavnic bomo prilagodili tudi

glede na povprasevanje.

Lani smo izdali ve¢ publikacij ob izobrazeva-
nju, ki so podpirale obvezne vsebine. Izdali

smo knjigo izvleckov ob simpoziju.

Poroéilo o aktivnostih na podruZnici Zasavje
(Katarina Ko&nar, Boza Pirkovi¢ - PodruZnica
DMSBTZ Lj - Zasavje)

2024 smo izvedli dve obvezni vsebini, in sicer
v spomladanskem casu temeljne postopke
oZivljanja z uporabo AED ter novembra izobra-
Zevanje z naslovom Poklicna etika v praksi zdra-
vstvene in babiske nege ter zakonoddja s pod-
rocja zdravstva. V osnovi Soli Trbovlje smo imeli
Jjogo, prav tako funkcionalno vadbo z vaditeljem
kineziologom. Obe dejavnosti potekata Se nap-
rej. Oktobra je bil organiziran petdnevni izlet v
Grdijo na sonéni Rodos. Odziv udeleZencev je bil
pozitiven. Na podruznici Zasavje se trudimo s
pridobivanjem novih ¢lanov, lani smo bili pritem

kar uspesni.

Poroéilo o aktivnostih na podruZnici Idrija
(Andreja Gruden, Sabina Vihteli¢, Podruzni-
ca DMSBTZ LJ - Idrija)

V okviru DMSBZT Ljubljana smo 2024 na

Idrijskem organizirali razlicne dejavno-

sti. Clanom je bila ponujena vadba joge v

vsakdanjem Zivljenju, vendar zanjo ni bilo za-
nimanja. Clani dru$tva imajo moznost vadbe
badmintona v telovadnici Gimnazije Jurija
Vege v Idriji. Obiskovalo jo je Sest ¢lanov iz
razliénih zavodov na Idrijskem. Vedje Stevilo
¢lanov je zaprosilo in dobilo sredstva iz skla-
da za izobraZevanje. Vedji je bil tudi interes
za izobrazevanja v okviru klini¢cnega popol-
dneva. Oktobra smo Ze tradicionalno obe-
lezili dan duSevnega zdravja s predavanjem
»ZDRAVSTVENI DELAVCI V ISKANJU SVOJE
MOéI«, ki je bilo tudi tokrat dobro obiskano.

Vez med mati¢nim drustvom in ¢lani je Ze tra-
dicionalno dobra. Odziv in sodelovanje tajni-
$tva na sedezu drustva za €lane drustva ter s
predstavnicama UO ostajala dobra in aZurna.

Interesne dejavnosti v letu 2024 (zbrala,

uredila in zapisala Nada Sirnik s sodelavci)

Interesne dejavnosti pri DMSBZT Ljubljana
2024 so potekale po predvidenem naértu.
Uvedli smo nekaj novih vsebin. Zanimanja za
ponujene vsebine je Se vedno veliko. Nekaj
sre¢anj na podrodju komplementarnega in
naravnega zdravilstva je odpadlo. Ne gle-
de na izjemno dobro pripravljene in izbrane
vsebine je bilo prijav zelo malo. V interesne
dejavnosti se je vklju€ilo 417 €lanov in ¢lanic.
S podrodja osebnostnega in profesionalnega
razvoja interes Se vedno ostdja in se krepi.
Nekaj srec¢anj smo imeli v spletnem okolju,
predvsem na Zeljo udeleZencev in zaradi ve¢-
jega stevila udeleZencev v spletnem okolju na
nekaterih delavnicah.

Komplementarno in naravno zdravilstvo v
zdravstveni in babiski negi - Nada Sirnik

Interes &lanstva za podrodje komplemen-
tarne medicine in naravnega zdravilstva je
manjsi v primerjavi s preteklimi leti. Od petih
naértovanih srecanj na tem podrodju sta bili
izvedeni dve. Tri sre¢anja so odpadla zaradi



premalo prijav. Kljub precejSnjemu vnaprejs-
njemu zanimanju za dolo¢eno tematiko je bilo

$tevilo prijav zanemarljivo.

Januarja se je izobrazevanja in predstavitve
izdelkov iz smrekove smole udelezilo 19 &la-
nov. Seznanjali smo se z nadinom pobiranja in
pridobivanja smrekove smole, nacinom proi-
zvodnje izdelkov in principi uinkovanja smole
na bolecino ter zdravljenje posameznik skle-
pnih bolezni. Predaval je gospod Matic Konc.

Konec leta smo konéno izvedli predstavitev
Naturopatije. Renata Badvi¢ je udelezence
seznanila z osnovnimi principi pomoéi zdravju

skozi prehrano. To je pritegnilo 11 lanov.

Osebnostna rast in razvoj v zdravstveni in
babiski negi - Nada Sirnik

Podrodje osebnostnega in profesionalne-
ga razvoja v zdravstveni in babiski negi pri-
pomore h krepitvi, Siritvi in rasti predvsem
osebnega in poklicnega razvoja. Skupgj je
pritegnilo 173 udeleZencev. Zaradi vedje ude-
lezbe Elanstva so bile delavnice z naslovom »Z
uéinkovito komunikacijo do uspe$nega sode-
lovanja v zdravstveni negi«, »Vplivno komuni-
ciranje/prepricljiva (moéna) komunikacija pri
delu s pacienti« izvedene v spletnem okolju.
Skupqj je bilo izvedeno pet srecanj, eno vec
od nadrtovanega. Interes je bil tako velik,
da je bil potreben $e en termin, sicer bi bila
vprasljiva kakovost izvedbe. Predavateljica
Helena Zajec udeleZence ves ¢as trajanja izo-
brazevanja aktivira in vklju€uje v aktivno delo
v skupinah. Predstavila je razli¢nost percepcij
in pri¢akovanj kot vir nesporazuma. Razlozila
je naravo konflikta, kdo so teZavni sogovor-
niki, kako reagirajo ter kako se odzvati in
vesti v konfliktnih situacijah. Odzivi so izjemo
dobri in pohvalni. Udelezenci so zadovoljni
in informacije predajajo naprej. Srecanji z
naslovom »Agilnost umac sta bili v spletnem
tako izvedeni  dvakrat.

okolju  prav
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IzobraZevalni delavnici »Z govorico telesa
do boljSih medsebojnih odnosov in pozitivnih
notranjih stanj« sta bili izvedeni v prostorih
drustva po lethem naértu spomladi in jese-
ni. Na teh sreéanjih je polno smeha in dobre
volje. UdeleZenci so zelo zadovoljni s pridob-
ljenim novim znanjem. Aprila je bilo izobraZe-
valno srec¢anje z naslovom »Zmote in resnice
o prehrani«. Priznana strokovnjakinja s tega
podrocja Mojca Koman je razblinila Stevilna
zmotna prepriéanja o pripravi in shranjeva-
nju hrane in ostankov ter ponovni uporabi
teh. Leto smo zakljucili z izdelavo posebnih/
osebnih voséilnic. Skozi to delavnico nas je
spodbujala in popeljala stanovska kolegica in

klekljarica Danica Novak.

Mednarodno sodelovanje (vodstvo DMSBZT
Ljubljana)

2024 smo nadaljevali aktivnosti v mreZenju
znanja v Sirsi regiji. Marca 2024 smo se ude-
leZile kongresa Hrvatske udruge medicinskih
sester z aktivnim prispevkom. Aprila 2024
smo tako obiskali kolegice in kolege v Savezu
udruZenja zdravstvenih radnika Beograda z
dvema aktivnima prispevkoma. Enako tudi
junija 2024 smo se podali na simpozij Udru-
Zenja medicinskih sestara i tehni¢ara Repu-
blike Srpske. V jesenskem ¢asu tradicionalno
pripravimo simpozij, tokrat je bil 22. zapore-
dni, kjer smo znova gostili ¢lane delegacije
stanovskih in prijateljskih zdruZenj. Prisluhnili
smo njihovim izkusnjam in znanju skozi pred-

stavljena predavanja.

Interesne dejavnosti sekcije upokojenih pri
DMSBZT Ljubljana

Tudi upokojene &lanice drustva so bile dejav-
ne. Med drugim smo spoznavale ljubljanske
znamenitosti, dela Fabianija, Vurnika in dru-
gih, si ogledale ljubljansko resevalno postajo

ter se seznanile z zgodovino in danasnjim

delovanjem. Maja smo obiskale Gorenjsko, si
ogledale Lesce in tovarno ¢okolade. V Rado-
vljici smo si ogledale mesto in spoznale nje-
govo bogato zgodovino ter se nato podale v
Kropo in na poti nazaj Se na §mcrje’rno goro,
od koder je lep pogled po Gorenjski. Sep-
tembra smo spoznavale DomZale in njihove
krajevne znadilnosti. V drugem delu dneva
smo obiskale medgeneracijski center. Pote-
panja smo oktobra nadaljevali po Beli krajini
- érnomelj, Metliko in Rosalnice in ugotovile,
da bi se morale v Belo krajino e vrniti, saj jo
preslabo poznamo. Leto smo zakljuéile z obi-
skom Etnografskega Muzeja in ogledom raz-
stave »Maksim Gaspari: Ustvarjene podobe

narodax.

DMSBZT Ljubljana na spletu in socialnih
omrezjih

Statistika obiska spletne strani ni popolnoma
natancna, saj temelji na Google analytics, le-
-ta pa ima dolocene pomanijkljivosti. Odvisna
je predvsem od tega, ali posamezniki potrdijo
piskotke na spletni strani. Spletno stran DMSB-
ZT Ljubljana je v letu 2024 obiskalo 1613 obisko-
valcev (predlani 1343), spletno mesto so obi-
skali 5135-krat (predlani 4821-krat), 2,5 obiska
spletne strani na posameznega obiskovalca.
Povpreéno so si ogledali tri strani na obisk. Ena
seja je v povpredju trajala 4.04 minute. Najbolj
obiskana je bila vstopna stran - 4513 obiskov,
sledi Koledar dogodkov - 1094 obiskov, Gi-
balno Sportna dejavnost in pohodnistvo - 693

obiskov, IzobraZevanje in raziskovanje - 663




obiskov, sledi Izletnistvo, Dejavnosti drustva
in Priznanja. Med pogosto ogledanimi so tudi
porocila: Strokovna ekskurzija in sre¢anje z
medicinskimi sestrami in babicami Islandije,
pohod Dolomiti 2024 ter Pohod otoka Pag in
Rab ter Goli otok. 94 % obiskovalcev je vstopi-
lo na spletno stran direktno oz. preko iskalnika
Google, priblizno 4 % pa iz druzabnih omrezij
- predvsem Facebooka. 88 % obiskovalcev je
bilo s SirSega obmodja Ljubljane, sledijo Mari-
bor, §kofjo Loka, Kamnik, Kranj, DomzZale in
Velenje. 59 % obiskovalcev je na spletno stran
dostopalo s pomod&jo mobilnih telefonov, 30
% preko rac¢unalnikov, 11 % pa s pomogjo tab-
liénih raunalnikov. OpazZen je trend rasti do-
stopa do spleta s pomodjo mobilnih naprav.
2024 so bila na spletni strani objavljena va-
bila na vse dogodke, dejavnosti in prireditve
v okviru nasega drustva. Objavljena so bila
porodila razliénih dogodkov, aktualne novice,
pomembna obvestila, strokovna gradiva ter
slikovna gradiva v fotogaleriji. Spletna stran
je azurna in prinasa obiskovalcem celovito
predstavitev drustva, pregled vseh aktivno-
sti in dejavnosti drustva, kontaktne podatke,
pravne dokumente, strokovne vsebine in na-

povednike vseh dogodkov.

Spletna stran DMSBZT Ljubljana

www.drustvo-med-sester-lj.si

Gibalno-$portna vadba (Burda Sima)

22024 smo organizirali 15 pohodniskih, kole-
sarskih in gibalnih dogodkov, ki smo jih pope-
strili z obiskom muzejskih razstav, predsta-
vitvijo lokalnih znadilnosti v SirSem lokalnem,
socialnem in druzbenem kontekstu. Potovali
smo po Sloveniji, Hrvaski, Avstriji in Italiji.
Organizirali smo gibalne dogodke razli¢nih
teZavnostnih stopenj, ki smo jih kot vedno

prilagajali referenéni skupini. Cilj in namen
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pohodnistva je gibalna vadba, hoja v obmo-
¢ju srénega utripa ter ustvarjanje koristne
dnevne navade za ohranjanje zdravja in pre-

magovanja stresnih izzivov Zivljenja.

Obiskali smo:

Secovlje in Savudrijo, Slieme nad Zagrebom,
marca smo odsli po progi nekdanje ozkotirne
Zeleznice Porec¢anka. Prehodili smo od Opr-
tlja do Zavrs§ja. Aprilu smo pripravili pohod v
krajih ob jadranski magistrali in obiskali Kra-

ljevico, Krzisce, Zagradski vrh in Bakarac.

V Trstu smo obiskali odmevno razstavo Van
Gogh, po obisku razstave smo se podali po
znamenitostih Trsta, na poti domov smo obi-
skali Center za usposabljanje, delo in varstvo
Dolfke Bostjanci¢, Draga, poslovna enota
CUDV Draga, dom in enota center Sloven-
ska Istra Ankara, kjer nas je Nada Sirnik,
podpredsednica drustva, seznanila z orga-
nizacijo in z delovanjem zavoda. Maja smo
pripravili pohod po poti Ob Zici, 1. maja, 25.
maja nato kombinirani pohodnisko kolesar-
ski dogodek v hrvaski Istri, v krajih Plovanija,
Zvrsje, Oprtalj, Butoniga in TrviZ. Junija 2024
smo obiskali Kalniski gozd na Krizevci na Hr-

vaskem.

V juliju 2024 pa smo se Ze sedmic odpravili v
Dolomite. Nas cilj je bil, da z elektriénimi kole-
si prekolesarimo kolesarsko turo Sella Ronda

in preostale dni tri planinske pohode.

September 2024 smo prav tako izpolnili z od-
hodom v Dolomite, dodali smo $e Paterno in
Sillian. Vreme se je Ze pocasi prevesilo v jesen,
zato sleherni pohodniski dan ponuja nova do-
Zivetja. Konec septembra 2024 smo obarvali
morsko, od 26. do 29. 9. 2024 smo opravili tri
lepe morske pohode (na Rabu, Golem otoku
in Pagu); ker nas je burja prezgodaj pregnala
z Raba, smo zadnji pohodniski dan izkoristili
za pohod na goro Klek v Gorskem kotarju.

Jesen smo obarvali s pohodom na Ivanéico
nad VaraZdinom in obiskom lvanca, nato smo
se odpravili na goro Dobraé na avstrijskem

Koroskem.

Novembra smo se podali v Samoborsko po-
gorje. Obiskali smo Trdinov vrh s hrvaske
strani in na vrhu gore delili uZitke ob hoji po
nekdanji republiski, danes drzavni meji med

Slovenijo in Hrvasko.

Konec letne pohodniske sezone smo zakljudili
z lepim vzponom na Divje babe nad §ebre|j<:1—
mi. Dan smo okronali z obiskom muzeja v Idriji
in zakljuékom pohodniskega druZenja z Zeljo,

da nam bo leto 2025 pohodnisko naklonjeno.

Ob sestavljanju kon¢nega porocila drustva
se tako izvajalci posameznih dejavnosti kot
nosilci in vodje vedno sooéamo z bogato
obravnavano vsebino, odzivnostjo &lanstva,
vkljuéevanjem novih ¢lanov v drustvene ak-
tivnosti, s pozitivnimi trendi ohranjanja ¢lan-
stva, skratka z vsem, kar strokovno regijsko
drustvo ponuja skozi svoje poslanstvo in
vizijo delovanja. Ponovno smo preucili svo-
je osnovno orodje za delovanje med ¢lani -
stratesko mapo drustva. Skozi vse andlize in
zakljucke smo ponovno opredelili pomen de-
lovanja profesionalne organizacije v Sirokem
pomenu do ¢lanstva, tradicije v organizaciji,
ki se lahko pohvali z bliZzajo¢im 100. rojstnim
dnevom. Tako danes kot za prihodnost lahko
potrdimo, da smo zdruZeni mocnejsi, vidnejsi

in vplivnejsi.

Porocilo pripravili: Burda Sima, predsedni-

ca, s podpredsedniki in nosilci dejavnosti



DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BABIC & ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Maribor

Predsednica: Ksenija Pirs, peti mandat

Podpredsednica: Barbara Donik, cetrti

mandat

Clani 10: Ksenija Pir§, mag. Barbara Donik,
mag. Andreja Krajnc, prof. dr. Danica Zele-
znik, Tamara Lubi, Anamarija Smonkar, BoZza
Majcen, Aleksander Jus, Danijela Pusnik, doc.
dr. Mojca Dobnik, Sabina FinZgar, Milena
Franki¢, Marjeta Koko$

Stevilo Elanov na dan 31. 12. 2024: 2276

Drustvo si prizadeva za povezovanje, uskla-
jevanje in spodbujanje ustvarjalnosti ter
razvijanje strokovnega znanja vseh &lanov.
Razvijamo trdno, a prozno strokovno organi-
zacijo, ki nudi visoko strokovne in kakovostne
storitve na opredeljenih podrogjih aktivnosti
v sodelovanju z drugimi regijskimi drustvi ter
s strokovnimi sekcijami, z Zbornico - Zvezo.
Cilji drustva so usmerjeni v razvoj aktivnosti
na podrodju strokovnih izpopolnjevanj in in-
teresnih dejavnosti.

Poleg izkustvenih uénih delavnic in strokov-
nih kliniénih vederov smo lani organizirali
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vzdrzZevanje licence (obvezni moduli - temelj-
ni postopki oZivljanja, kakovost in varnost v
zdravstvu, poklicna etika in zakonodaja) ter
razliéna strokovna izobraZevanja z uénimi
delavnicami. Vsa izobraZevanja se bila dobro
obiskana, udeleZilo se jih je priblizno 1800 iz-
vajalcev zdravstvene nege.

Najpomembnejsi dogodek 2024

Najvidnejsi dogodek lani je bila podelitev
najvisjih priznanj drustva, srebrni znak za
leto 2024. Dobitniki srebrnih znakov so: Ani-
ta Bezjak, mag. zdr. soc. manag., Srednja

zdravstvena in kozmetiéna $ola Maribor; Na-
talija Horvat, zobna asistentka, dipl. m. s., ZD
Maribor; Jasna Mursi¢, SMS - babica, UKC
Maribor - Klinika za ginekologijo in perinato-

logijo, Oddelek za reproduktivno medicino in

ginekolosko endokrinologijo; Alenka Postrak,
dipl. m. s., univ. dipl. org., UKC Maribor - Od-
delek za ocesne bolezni; Tomaz Teran, dipl.
zn., Dom Danice Vogrinec.

Nadaljevali smo izobraZevanja v posame-
znih zavodih v sklopu zaveze okrogle mize na
temo Skupaj za varnost v kontinuumu obrav-
nave pacientov. IzobraZevanja z vsebinskimi
sklopi: Skrb za pacienta in njegovo varnost v
neprekinjenem procesu zdravstvene obrav-
nave in prepoznavanje varnostnih zapletov
inustrezno ukrepanje, povezanih z neustrezno
identifikacijo ter priloZnosti za izboljSave smo
organizirali v posameznih zavodih, zaceli smo
v Domu Danice Vogrinec PobrezZje in Tabor.

Porodilo pripravili: Ksenija Pir§ in Barbara Donik




DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BABIC IN ZORAVSTVENIH
TEHNIKOV C ELJ E

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Celje

Predsednica: Tomislava Kordis
Podpredsednica: Petra Auser

Clani 10: Petra Avser Stefani¢, Zdenka Sa-
lobir, Petra Markovi¢, Ksenija Doler, Skale
Marjana, Krasovic Marinka, Ruza Mavrié,
Martina Cernoga (erep, Simon RozZi¢

Upravni odbor SDMSBZT: Tomislava Kor-
di§, Petra Avser Stefani€, Jana Petelingek,
Zdenka Salobir, Tanja Vranesi¢ Zmavec, Jelka
Obrez

Stevilo &lanov na dan 31.12. 2024: 1896

Strokovna sre¢anja

+ lzgorelost, Sabin Kradun, 24. 1. 2024,
4 udeleZenci

* EKG in zdravstvena nega: Kaj moram ve-
deti in kaj me mora skrbeti, 31. 1. 2024,
162 udeleZencev

+  Kakovost in varnost v zdravstvu (on-line),
14. 2. 2024, 244 udeleZencev
Epidemiolosko pomembni mikroorganiz-

mi danes - vrnitev v preteklost? (on-line),
21. 2. 2024, 210 udeleZencev
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Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED, 22. 2. 2024, v prostorih SDMSBZT
Celje, Kidri¢eva 25, Celje, 30 udeleZencev

Ravnanje s custvi, 28. 2. 2024,

16 udeleZencev

Tedaj varnost in samoobramba na delov-
nem mestu, 6. 3. 2024, prostori SDMSB-
ZT, 5 udeleZencev

Etika in zakonodaja v zdravstvu - ob-
vezne vsebine (on-line), 13. 3. 2024,
363 udelezencev

Ucinkoviti pristopi in tehnike uéenja ot-
rok v domacem okolju, 26. 3. 2024,
20 udeleZencev

Hipnoza in pot do ravnovesja, 11. 4. 2024,
26 udelezencev

Medosebni odnosi na delovhem mestu,
24. 4, 2024, 24 udeleZencev

Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
25. 4. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
19 udelezencev

Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
21. 5. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
20 udelezencev

Obravnava andfilaksije, 29. 5. 2024, na
Fakulteta za zdravstvene vede Celje,
39 udeleZencev
Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
20. 6. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
12 udeleZencev
Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
17. 9. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
26 udelezencev
Starejsi v dolgotrajni oskrbi, 18. 9. 2024,
32 udeleZzencev
Mobing na delovnem mestu, 25. 9. 2024,
16 udelezencev

+ Obravnava krvavitev v nujni medicinski
pomodi, 30. 9. 2024, 32 udeleZencev

Intraosalni pristop, 2. 10. 2024, 21 udele-
Zencev.

Strokovno izpopolnjevanje s pomodjo
multimedijskih programov - Vse o dojenju:
osnove, izzivi in komunikacijske strategije
za zdravstvene delavce (on-line), 8. 10.
2024, 148 udelezencev

Strokovno izpopolnjevanje Pot do Zen-
skega hormonskega ravnovesja, 10. 10.
2024, 36 udeleZencev

+  Kakovost in varnost v zdravstvu (on-line),
16.10. 2024, 320 udeleZencev

+ Tehnike sproséanja oz. obvlado-
vanja stresa pri delu, 23. 10. 2024,
21 udelezencev

+ Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
24.10. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
29 udelezencev

Zakonodaja s podrocja zdravstva in po-
klicna etika - obvezne vsebine (on-line),
6.11. 2024, 32 udeleZencev
Sprejem klica v nujni medicinski pomoci
(on-line), 12. 11. 2024, 72 udeleZzencev

+ Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED (v sodelovanju s SDMSBZT Celje),
19. 11. 2024 v prostorih SDMSBZT Celje,
20 udelezencev

+  29. Zasvojenosti danasnjega ¢asa, 26. 11.
2024, 15 udeleZencev

+ Uporaba &ustvene
delv, 27. 1.

inteligence  pri
2024, 20 udeleZencev

Ob 60-letnici drustva smo izdali jubilejni
zbornik Sledi korakov in vse leto objavljali v
glasilu Utrip:

Zivahen decembrski utrip DMSBZT Celje,
Zdenka Salobir; 60 let DMSBZT Celje in lastni
prostori, Decembrski utrip v DMSBZT Celje,



DMSBZT Celje je praznovalo, Prvi¢ podelili
naziv zasluzni €lan, Sledi korakov - spomin
za prihodnje rodove ¢lanstva, Podelitev spo-
minskih zna&k na SZKS$ Celje, Biseri Sever-
ne Makedonije in Zivahna drustvena jesen,
Zdenka Salobir.

Lani smo zaceli pisati drustveno kroniko.
V kroniki DMSBZT Celje zapisujemo kro-
noloske preplete dogodkov v drustvu, na
Zbornici - Zvezi, izobraZevalnih zdravstve-
nih ustanovah na Celjskem, Ministrstvu za
zdravje in drugih zdravstvenih institucijah,
ki so posredno ali neposredno povezane s
Celjem in delovanjem nasega drustva. Po-
datke iS¢emo na spletnih straneh in social-
nih omrezjih zgoraj omenjenih ustanov, v
razli¢nih medijih ter belezimo, kaj so o nas
pisali in objavljali drugi. Zapisi so obogate-
ni s fotografijami in drugimi zanimivostmi o
posameznih dogodkih.

Ob dnevu medicinskih sester in babic smo 16.
5. 2024 regijsko proslavo.

Pravijo, da je zdrav duh lahko samo v zdra-
vem telesu, temu so bili namenjeni drustveni
pohodi udelezba na maratonih: Spik, Kam-
niski vrh, Cigelnica, §piéos’ri vrh, Tek trojk,
Maraton treh src, Afroditin tek, dm tek, Ul-
tra trail Savinja, izlet v §kofjo Loko, izlet na
Ohrid, 24.-27. 5. 2024.

Druge dejavnosti

Tedaqj joge od 1. 10. 2024 do nadaljnjega v
prostorih drustva, vsak torek popoldne, do
15 udelezencev; tecqj pilatesa ob petkih in
tecaj anglescine.
Zakljuéek leta za ¢lane DMSBZT Celje 12.
12. 2024 s pogostitvijo vseh povabljenih
oziroma vseh nasih ¢lanov in Elanic ter
upokojenih ¢lanic.

+  Perpetuum Jazzile koncert, 20. 4. 2024

+ lzlet na Ciper oktober 2024,
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» lzlet BoZiéni Varazdin 7. 12. 2024,

- Gledalig&e ZENSKE BREZ FILTRA v nede-
ljo, 22.12.

Letno porocilo sekcije za pohodnistvo DMS-
BZT Celje za leto 2024

Vecino zastavljenih ciljev smo uspesno pri-
peljali do konca. Pohodi so bili ve¢inoma or-
ganizirani vsako zadnjo soboto v mesecu.
Tudi lani smo za svoje pohodniske destinacije
uporabljali prevoze z vlakom, sicer z osebni-
mi avtomobili. Zaradi slabega vremena nam
je pohod z avtobusom Zal odpadel. Udelezba
na pohodih je bila dobra, udeleZzenci pa upam,
da zadovoljni. Pohodi so trajali od 4 do 6 ur
in so bili prilagojeni vsem udelezencem. Na
zahtevnejsih turah smo imeli pomo¢ vodnika,

tako da je bilo poskrbljeno za varnost.

Na pohodih smo si ogledali tudi lokalne
znamenitosti.

Clanica DMSBZT Celie Jana Petelindek

Letno porodilo tekaske ekipe DMSBZT Celje
za leto 2024

Tekaska ekipa deluje Ze 11 let. Ekipa Steje 28
Elanov. Imamo nekaj novih ¢lanov, nekaj pa
jih je ekipo zapustilo in ne sodelujejo ved.

Tekaske prireditve, ki smo se jih udeleZili v
letu 2024:

Istrski maraton, Maraton Radenci, Vipava
TRAIL, LJ. maraton, Konjiski maraton, OGIS
ultra TRAIL Savinja, GO 4 TRAIL, Afroditin
tek, DM - tek, MiklavZev tek, Vegi tek, Velenje
- TRAIL, Tek DMSBZT Celje.

Na vseh tekaskih prireditvah smo uspesno
predstavljali drustvo. Udelezba nase tekaske
ekipe na tekaskih dogodkih ali maratonih je

bila razli¢na. Najvec (19 tekacev) se nas je

udeleZilo Konjiskega maratona. Vsak tekaé
se lahko prijavi na tri tekaske prireditve
oziroma po dogovoru. Ponosni pa smo tudi
na zelo dobre tekaske rezultate in poveza-
nost. Upam, da nam bo Se naprej uspelo
uresniCevati zastavljene cilje.

Clanica DMSBZT Celie Jana Petelindek

Branko Kespert je dobil lani najvisje priznanje
Zbornice - Zveze zlati znak.

Porocilo pripravila: Tomislava Kordi$, predsednica



Strokovno drustvo medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Pomurja

Wlica dr. Vrbnjaka &, Raki€an, 9000 Murska Sobota

Strokovno drustvo
medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov

Pomurje

Predsednica: Dragica Josar, drugi mandat
Podpredsednica: Brigita Kovaéec, drugi mandat

Clani 10: Jasna Megko - tajnica, Renata
Gorjan, Simon Jelenovec, Uros Rascan, Kar-
la Zemlji¢ Pucko, Zlatka Cimerman, Stefka
Majcen, Mojca RoZzman Nagy, Renata §krge‘r,
Simon Kova¢, Tadeja Srsen, Tatjana Pernat
S&anéar, Leon Hegedus, Darja Hoheger, Me-
lita Lapo$a, Marija Flisar, Klaudija Sever Lo-
venjak, Anita PreinSperger, Martina Horvat,
Andreja Bogdan, Ema Mesarié, Cvetka Meo-
lic (vsi od 3. 9. 2021 do 3. 9. 2025)

Nadzorni odbor: Emilja Kavas, Daniela
Mérec, Irena §umdk, Zvonka Brus Hladen in

Joze Trajber
Stevilo Elanov na dan 31. 12. 2024: 1437

Poslanstvo SDMSBZT Pomurja je predvsem
razvoj kakovostne in varne zdravstvene,
babiske nege in oskrbe. Poudarek dajemo
vsezivljenjskemu izobrazevanju na podrodju
stroke, izvajamo u¢ne delavnice in strokovna
predavanja. Skrbimo tudi za kulturne, rekre-
ativne aktivnosti ter organiziramo strokovne

57

ekskurzije. Vsako leto organiziramo tradici-
onalno srec¢anje vseh upokojenih izvajalcev v
ZBN. Cilj drustva je strokovno izobraZevanje,
vse to znamenom za varno pomo¢ soéloveku
in medsebojne odnose DMSBZT Celje je pra-
znovalo, Prvi¢ podelili ekskurzije. Vsako leto
organiziramo tradicionalno srecanje vseh upo-
kojenih izvajalcev v ZBN. Cilj drustva je strokov-
no izobraZevanje, vse to z namenom za varno
pomoc socloveku in medsebojne odnose.

Strokovna sre¢anja 2024

+ TPO z AED, 7-krat, februar, marec, maqj,
oktober, november, 153 udeleZencev

+ Stresinizgorelost, januar, 57 udeleZencev

»  Kakovost in varnost v zdravstvu, februar,
85 udelezencev

+  Psihosocialna podpora zdravstvenim rese-
valcem, 5-krat: april, maj, junij, november
- 2-krat, 52 udeleZencev

+ Predstavitev interventne kardiologije v SB

Murska Sobota, april, 99 udeleZencev

+  Oskrba kroni¢ne rane - delavnica, april,
34 udelezencev

Okuzbe, povezane z zdravstvom, maj,
63 udeleZzencev

Predstavitev zdravstvene nege v Zdra-
vstvenem domu Gornja Radgona, maj,
77 udelezencev

Zakonoddaja s podrodja zdravstva in poklic-
na etika, junij, 113 udeleZencev

* 4. Pomurski in 10. Mednarodni simpozij o
kroniéni rani z naslovom: Kroniéne rane v

vrtiljaku Zivljenja, oktober, 129 udeleZzencev

* Predstavitev zdravstvene nege oddelka za
neakutno bolnisni¢no obravnavo v SB Mur-
ska Sobota, november, 58 udeleZencev

*  Predstavitev zdravstvene nege in zdravi-
liske dejavnosti v zdravilis¢u Radenci, de-
cember, 38 udeleZencev

Ob Ze tradicionalnem pomurskem in medna-
rodnem simpoziju o kroni¢ni rani smo pripravili
E-zbornik.



Poleg strokovnih izobraZevanj skrbimo Se
za druge dejavnosti, januarja smo imeli do-
brodelno razstavo slik upokojene medicinske
sestre, izkupi¢ek od prodaje pa smo donirali
Drustvu revmatikov Pomurja, marca smo si
ogledali opero Madame Butterfly v SNG Ma-
ribor in imeli ob&ni zbor drustva, aprila smo v
sodelovanju z NIJZ ob 7. aprilu na lokalni ravni
na Otoku ljubezni IZakovci imeli svojo stojnico,
maja smo organizirali dvodnevno strokovno
ekskurzijo v Novi Sad - ogled klini¢cnega cen-
tra, junija strokovno ekskurzijo upokojenih MS
v Dom upokojencev Podsabotin.

Junija smo se odlo¢ili za pohod ob obali - Van-
ganel Marezige in nazaj. Novembra smo po-
delili srebrne znake in priznanja drustva, de-
cembra pa obiskali predboZiéna Koper in Trst.
Sodelujemo z drugimi organizacijami: Karitas,
Rde&i kriZ ... Vokalna skupina Zarek je imela
bozi¢ni koncert v Gledali$¢u Park, nastopili
so $e v DSO Ljutomer, na sreanju upokojenih
medicinskih sester v SB Murska Sobota, obé&-
nem zboru SDMSBZT Pomurja, boZiénem kon-
certu v SB Murska Sobotain v DSO Lendava.

Lani (2024) smo imeli dva vecja dogodka.
Prvi vedji dogodek je bil oktobra 2024, ko smo
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skupaj z Delovno skupino za oskrbo kroni¢ne

rane iz Splosne bolnisnice Murska Sobota or-
ganizirali Ze 14. pomurski in 10. mednarodni
simpozij o kroni¢ni rani, kjer je bilo prisotnih
129 udeleZencev. Spet smo prisli do zaklju¢-
ka, kako pomembno je timsko sodelovanje,
zdruZevanje in vlaganje v strokovno rast na
vseh podrodjih.

Drugi dogodek je bil v novembru, in sicer slo-
vesna podelitev srebrnih znakov in priznanj
drustva. Strokovno DMSBZT Pomurje je v
svoji sredini prepoznalo ¢&lane, ki stopajo iz
povpredja in so $e kako prepoznavni po svojem

delu in poZrtvovalnosti v zdravstveni negi in Sirsi
skupnosti ter so zgled mlqj$im generacijam. V
Pomuriju je kakovost Zivljenja slabsa v primer-
Jjavi z ostalo Slovenijo. Prav zdravstvenovzgojno
delo je za naso regijo izrednega pomena. Vse
letosnje dobitnike odlikuje iziemno strokovno
delo, pozZrtvovalnost, delo v lokalni skupnosti in
seveda pripadnost poklicu, ki ga opravljgjo. Za
vsakim dobitnikom priznanja so tudi sodelavci
in seveda razumevajoca druzing, ki je velikokrat
prikrajSana. Skozi slovesnost so nas popeljali
Vokalna skupina 2crek, na cimbalah Andi Sobo-
&anin povezovalca slovesnosti Simon Jelenovec
in Mojca Bauman. Govornici na slovesnosti sta
bili predsednica SDMSBZT Pomurja Dragica Jo-
Sarinizvr$na direktorica Zbornice - Zveze Anita
Prelec. Letosnji dobitniki srebrnega znaka so:
Blanka Dugar, dipl. m. s. s specialnim znanjem,
iz Zdravstvenega doma (ZD) Murska Sobota,
Mihaela Senéar, dipl. m. s. s specialnim znanjem,
iz ZD Ljutomer in Zoran Petrovi¢, dipl. zn., iz ZD
Gornja Radgona. Dobitnici priznanja sta Irena
Jausovec, ZT, iz Doma starejsih ob&anov Ljuto-
mer in Simona Oleti¢, dipl. m. s., iz ZD Lendava.
Strokovna srecanja in druZenja nas bogatijo z
novimi znanji, izkusnjami, ki so zelo pomemb-
na za izvajanje varne in kakovostne zdra-
vstvene in babiske nege ter oskrbe pacientov.

Poro¢ilo pripravila: Dragica Jo3ar, predsednica




Drustvo
medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih
tehnikov
Gorenjske

O

Drustvo medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih tehnikov

Gorenjske

Predsednica: Alenka Bijol, drugi mandat

Podpredsednici: Zorica Pani¢, Nina Trifoni,

drugi mandat

Drudtvo
medicinskih

tehnikov
Gorenj
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Clani 10: Karla BogoZalec - ZD Radovljica,
Maja Zevnik - ZD Kranj, Darinka Livrin - ZD
Jesenice, Urska Slana - ZD Bled, Bohinj, §pe—
la Nastran - ZD §kofjo Loka, Sabina Poga-
&ar Traven - Dom upokojencev Preddvor,
Aleksander Magli¢ - Psihiatriéna bolnisnica
Begunje, Simona TomaZevi¢ - Psihiatri¢-
na bolnisnica Begunje, Sasa Matko - BGP
Kranj, Tadeja Starman - ZD Trzi¢, Biljana
Djakovi¢ - Center slepih §kofja Loka, Dija-
na Hodzi¢ - Dom upokojencev Kranj, Ljubica
Ravnihar - Srednja 3ola Jesenice, Viktori-
ja Vodnik - Dom dr. Janka Benedika, Katja
Mlinarec - CUDV MatevzZa Langusa, Mateja
Senk - PatronaZno varstvo Kranj, predstav-
nica zaposlenih pri zasebnikih, Sanda Sifko-
vi€¢ - Zobna poliklinika, David Ba$ - pred-
stavnica Studentov Fakulteta za zdravstvo
Angele Boskin, Marta Smodis - predstavnica
Fakultete za zdravstvo Angele Boskin, Alma
KoSec - predstavnica doma Taber, lvan-
ka Zupan - sekcija upokojenih medicinskih
sester, Marjetka KoSir - Dom upokojencev
dr. Franceta Bergelja Jesenice, lvan Topié -

Diagnosti¢ni center Bled, Grega Ziherl - sek-
cija za Sportno dejavnost, Marusa Ahadi¢ -
Klinika Golnik, Ustvarjalne delavnice - Maja
Pozvek, DSO Viharnik, Ria Jagodic - NIJZ

Stevilo Elanov na dan 31. 12. 2024: 1435

Cilj in vizija DMSBZT Gorenjske je povezati
medicinske sestre, babice in zdravstvene
tehnike Gorenjske ter pridruzene ¢lane, oh-
ranjati in razvijati stike z Zbornico - Zvezo,
strokovnimi drustvi in organizacijami s so-
rodnimi cilji v domaem in mednarodnem
prostoru, krepiti osebnostni in strokovni ra-
zvoj svojih €lanov, ohranjati in razvijati kul-
turno in zgodovinsko dedi$¢ino. Vodstvo bo
skupaqj z vecino ¢lanov 10 marca 2025 zak-
lju¢ilo vodenje drustva.

Strokovna sreéanja 2024

+ Kako pripraviti pacienta na MR preiska-
vo, 29. februar 2024

* Prepoznavanje in ukrepanje ob alergijah,
6. marec 2024

+  Temeljni postopki oZivljanja z vklju¢enim
AED, 28. marec 2024
Splo$na bolnisnica Jesenice - Zakono-
daja s podrocdja zdravstvene in babiske
nege in poklicna etfika: modul licenca,
4. april 2024

Imobilizacija in mavéenje poskodovanih
okoncin, 20. maj 2024 (odpovedano za-
radi premalo prijavljenih)

+  Kakovost in varnost v zdravstvu: modul
licenca, 27. maj 2024

+  Temeljni postopki oZivljanja z vkljuéenim
AED, 27. maj 2024

+  Klinika Golnik - Temeljni postopki oZivlja-
nja z vkljuéenim AED, 6. junij 2024
Klinigno popoldne: Cas za spro¥&a-
nje, Psihiatricna bolnisnica Begunje,
24.10. 2024



Zakonodaja s podroja zdravstve-
ne in babiske nege in poklicna eti-

ka: modul licenca, 7. november 2024

Paliativna oskrba: podpora pacientom
in njihovim bliZnjim, 26. september 2024

Temeljni postopki oZivljanja z vkljuéenim
AED, 16. oktober 2024, CUDV Matevia
Langusa Radovljica

Klini¢no popoldne: Ritual joge z obrednim
pitjem kakava, 17. december 2024
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Izdali smo zbornik Prepoznavanje alergij ter ko-
raki ukrepanja.

V drustvu poleg izobraZevanj organiziramo Se
druge dejavnosti, namenjene sprostitvi, nasi
¢Elani lahko obis¢ejo kulinari¢ne delavnice, san-
kanja na Jezerskem, tecaja teka na smuceh,
maratonov, pohodov, se nam pridruZijo na iz-
letih in ustvarjalnih delavnicah.

Kar nekadj dogodkov zaznamuje utrip celotne-
ga leta. V veselje nam je ena izmed sej izvrsnih
&lanov drustva, ko v svojo sredino povabimo

T

vodstvo Zbornice - Zveze ter predsednike
strokovnih sekcij, ki domujejo na Gorenjskem.
Dogodek, ki mu pripisujemo pomembno stro-
kovno vlogo, je osrednje strokovno srecanje
in obéni zbor, ki je letos potekal pod naslovom
Prepoznavanije alergij in koraki ukrepanja. Ob
bogatem strokovnem programu so nam pre-
davatelji podali marsikatero koristno znanje
in informacijo. Slovesnost, ki je za prejemnike
bila na decembrsko soboto, ko smo se zopet
srecali na slavnostni podelitvi priznanj drustva.
Slovesnost smo zaceli s slavnostnimi nagovori,
nadaljevali pa ob dobri glasbi Big Banda Bled,
Maje Keuc in Gregorja Ravnika. Za leto 2024 so
srebrni znak prejeli: Romana Car, Metka Drobic
in Alenka Bijol, vse tri iz Splo$ne bolnisnice Jese-
nice, ter Ivanka KrZidnik iz Univerzitetne klinike
za pljuéne bolezni in alergijo Golnik. Leto smo
zakljudili ob prijetnem druZenju upokojenih ¢la-
nov in €lanic, ki zdruZuje Stevilne ¢lane. Dobre
druzbe, ustvarjalnih dogodkov, kliniénih popol-
dnevov ter Sportnega udejstvovanja med le-
tom ne zmanjka. Vabljeni, da se nam pridruzite.

Poroéilo pripravila: Alenka Bijol, predsednica




drudive

medicinskif sester, babic
in sdravstvenih tehnikon
Newer miesto

Drustvo medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih tehnikov

Novo mesto

Predsednica: JoZica Reseti&, 5. mandat

Podpredsednica: Mateja Gregori¢-Kosak,
1. mandat

Clani 10: Mira Brodari& - 5. mandat, RuZi-
ca Corali¢ - 5. mandat, Marta Gantar - 5.
mandat, Kristina Novak - 4. mandat, Glo-
ria §epec - 5. mandat, Karmen Janezi¢ -
5. mandat, Milanka Markelié - 5. mandat,
Marta Blazi¢ - 2. mandat, Marjana Lavri¢ -
2. mandat, Melita Udové& - 1. mandat, Jelka
Cimermandéi¢ - 1. mandat, Polonca Abunar
- 1. mandat

Stevilo €lanov na dan 31.12. 2024: 1372

Drustvo medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Novo mesto je prosto-
voljno, samostojno, neprofitno zdruzZenje
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Dolenjske, Bele krajine in Posavja,
ki delujejo na podrodju zdravstvene in ba-
biske nege. Ustanovljeno je bilo leta 1963.
Najpomembnej$a naloga drustva je skrb

za izobraZevanje &lanstva, zato vsako leto
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pripravimo do 10 strokovnih sre¢anj z razli¢-
nih podrodij ZBN.

Strokovna sreéanja 2024

Ze 15. smo organizirali Dneve Marije Tom-
$i¢, tokrat pod naslovom Nazaj k osnovam
zdravstvene nege. Za podaljSanje licenc
smo pripravili obvezne vsebine - TPO, po-
klicno etiko in zakonoddjo, kakovost in var-
nost v zdravstveni negi in nekatere zanimive
izobraZevalne vsebine. Vsa izobraZevanja so

bila zelo dobro obiskana.

Clanice nasega druétva za objavo v Utripu
skorajda vsak mesec pripravijo porocilo o
razliénih dogodkih drustva, tudi kak$no za-

nimivo zgodovinsko temo.

Ob lanskih mednarodnih dnevih babic in
medicinskih sester smo v Drustvu MSBZT
Novo mesto pripravili razlicne aktivnosti.
Na stojnicah v zdravstvenih in socialno-
varstvenih zavodih na Dolenjskem, v Beli
krajini in Posavju smo predstavili poklice v
zdravstveni in babiski negi. Povezali smo se
z vsemi mediji na Dolenjskem in predstavili
vlogo poklicev v zdravstveni in babiski negi
v svojem okolju. Clanice druitva so se ak-
tivno udeleZevale izobraZevanj v Sloveniji in
v tujini. Ob dnevu medicinskih sester so se
upokojene ¢Elanice oz. ¢lani udeleZili razstave
ob 130. obletnici delovanja SB NM. Udele7Zili
smo se simpozija zdravstvene nege na Brdu
pri Kranju. V vecjem Stevilu smo se udelezili
tudi svec¢ane akademije ob dnevu medicin-
skih sester 10. maja na Brdu pri Kranju, sqj
sta dva nasa ¢lana prejela najvisje priznanje
Zbornice - Zveze zlati znak. UdeleZili smo se
tudi izobraZevanja za funkcionarje Zborni-
ce - Zveze. Drustvo je uspesno sodelovalo
s Srednjo zdravstveno in kemijsko Solo Novo

mesto in s Fakulteto za zdravstvene vede

Fakultete v Novem mestu. Clanice drustva
so sodelovale na slovesnosti ob 20-letnici
prostovoljstva v SB Novo mesto. Na izo-
braZevanjih v organizaciji drustva so aktiv-
no sodelovali zaposleni vseh zdravstvenih
in socialnovarstvenih zavodov na obmodju,
ki ga pokriva nase drustvo. Nasa €lanica s
podrodja okulistike je s podjetjem Rosche
posnela video, ki je namenjen bolnikom s
starostno degeneracijo makule - Amsler
mrezo. V videu je predstavljeno, kako lahko
pacient sam doma kontrolira svoj vid oziro-

ma spremembe, ki jih opazi na mrezi.

V prazniénem decembru je drustvo organi-
ziralo Ze tradicionalno prednovoletno sre-
&anje v restavraciji na Prepihu s podelitvijo
priznanj najzasluznejSim ¢lanom in ¢lanicam
drustva. Tokratna slovesnost je bila Se po-
sebej svecana, saj smo poleg petih srebrnih
znakov podelili tudi ¢astni znak za Zivljenjsko
delo na podrodju zdravstvene nege. Pre-
jemnica tega visokega priznanja je Slavica
Kroselj Naumov. Gospa Slavica je upokoje-
na medicinska sestra in ena prvih profesoric
zdravstvene vzgoje v nasem drustvu. V letih
njene poklicne kariere v zdravstveni negi je
bila zaposlena na razliénih podrodjih delo-
vanja medicinskih sester - kot predavatelji-
ca in ravnateljica na Srednji zdravstveni Soli,
v dispanzerski dejavnosti v Zdravstvenem
domu Novo mesto, kot glavna medicinska
sestra Zdravstvenega centra Dolenjske in
nato do upokojitve kot pomoénica direkto-
rice za podroéje zdravstvene nege Splosne
bolnisnice Novo mesto. Veé¢ kot 50 let je
tudi ¢lanica Drustva MSBZT Novo mesto,
en mandat je bila tudi predsednica drustva.
Tudi po upokojitvi se Se vedno redno ude-
leZuje izobrazevanj in drugih aktivnosti v
drustvu. Njena misel »Najvedja nagrada

za Clovekov trud ni tisto, kar bo zanj dobil,



temvec tisto, kar bo postal« navdihuje gene-
racije medicinskih sester, ki jih je gospa Sla-
vica poucevala na srednji Soli ali jim poma-
gala na delovnih mestih na zadetku njihove
poklicne poti. Za njen prispevek k razvoju
zdravstvene nege in prepoznavnosti poklica
medicinske sestre na Dolenjskem, v Beli kra-
jiniin Posavju ji je Drustvo MSBZT Novo mes-
to podelilo ¢astni znak za Zivljenjsko delo na

podrodju zdravstvene nege.

Poroéilo pripravila: mag. JoZica ReSetic,

predsednica

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Koper

Predsednica: Doroteja Dobrinja, tretji mandat
Podpredsednica: Maja Pradek, drugi mandat

Clani 10: Bojana Barici¢ - 4. mandat, Elvi-
ra Blaskovi¢ - 3. mandat, Diana Godec - 2.
mandat, Meta Grgi¢ - 1. mandat, Igor Kar-
nju$ - 1. mandat, Cvetka Lorger Reki¢ - 3.
mandat, Mira Pero$a - 6. mandat, §pelc Bo-
zi¢ - 1. mandat, Andrejka Pres| - 1. mandat,
Karmen Spacal Jakomin - 2. mandat; Tanja
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Starc Montani¢ - 2. mandat, Marija Tulek -
2. mandat

Stevilo €lanov na dan 31.12. 20 24: 996

Delovanje in program strokovnega drustva te-
meljita na spodbujanju pripadnosti ¢lanov ter
povezovanju ¢lanov znotraj strokovnega zdru-
Zenja, z ostalimi sorodnimi organizacijami in
krovno organizacijo Zbornico - Zvezo, z name-
nom pridobivanja sodobnih, naprednih znanj
in spodbujanja ¢lanov k aktivnemu delovaniju,
raziskovanju, dvigovanju pomena ter ugleda
poklicne skupine v druzbi, razvijanju osebno-
stnih vrednot medicinskih sester, smotrne izra-
be prostega ¢asa in promociji in krepitvi zdravja

v Sir§em okolju.

Strokovna sre¢anja

* Pomen duhovnosti in duhovne oskrbe za
posameznika, 6. 2. 2024, 50 udeleZencev

+  TPO z uporabo AED za zaposlene v zdra-
vstveni in babiski negi 2. 3. 2024, 41 ude-
leZencev

+ Zakonodaja s podrocja zdravstvene in ba-

biske nege in poklicna etika, 14. 3. 2024,
103 udelezenci

+ lzzivi v zdravstveni in babiski negi XII,
Predstavitev preventivnih programov za
otroke, 20. 6. 2024, 37 udeleZencev

+ TPOzAED, 4.10. 24, 41 udeleZencev

»  Kakovostin varnost v zdravstvu, 28. 11. 24,
116 udeleZzencev

Najpomembnej$i dogodek 2024

Strokovno drustvo medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov Koper je konec maja
2024 organiziralo tridnevni izlet v Toskano v
organizaciji turisti¢éne agencije Palma. Izleta
so se udelezili €lani drustva in njihovi svojci,
bilo pa je tudi nekaj zunanjih udeleZencev.
Na izletu nas je spremljala vodi¢ka Lidija,
polna znanja in Zelje po podajanju informa-
cij. V zgodnjih jutranjih urah smo se iz Kopra
z avtobusom odpravili na pot, ki nas je po
italijanski avtocesti vodila v prelepo in zele-
no Toskano. Ndjprej smo obiskali znamenito
srednjevesko mestece San Giminiano, znano
po ozkih ulicah in srednjeveskih stolpih. Pot
nas je najprej vodila v Sieno, glavno mesto
istoimenske italijanske province, ki je edino
ohranilo nespremenjeni sijaj svoje zlate dobe.
Najvedja znamenitost mesta je polkrozni trg
Piazza del Campo - srce Siene in prizoris¢e
znamenite prireditve Palio. Prenodili smo v
termah Chianciano, od koder smo naslednji
dan krenili proti samostanu sv. Antimaiziz 9.
stoletja, najstarejSega v Toskani.



Obiskali smo mestece Montalcino, ki slovi
po najboljSem toskanskem vinu Brunello.
Odpeljali smo se Se do Pienze, renesanéne-
ga mesteca na gri¢u med dvema dolinama.
Dneva 3e ni bilo konec, zato smo &as izrabili
za postanek Se v enem toskanskem bise-
ru, mestecu Montepulciano iz 16. stoletja z
znadilno srednjevesko kulturo. Pred koncem
dneva smo opravili obisk podzemne vinske
kleti v sredis¢u mesteca ter degustirali »Vino
Nobile di Montepulciano« ob spremljavi lo-
kalnih dobrot. Sledila je voZnja do hotela in
prenoditev. Tudi ta veer smo imele pester
glasbeni program z Zivo glasbo in plesom.
Tretji, zadnji dan potepanja smo v celoti po-
rabili za ogled prestolnice Toskane, srednje-
veskega in renesanénega mesta Firence. Po
prihodu v mesto smo se s tramvajem odpe-
liali v sam center, kjer smo pe$ nadaljevali
ogled mesta. Mesto je polno znamenitosti in
en dan je premalo za ogled vsega. Ogledali
smo si Piazza del Duomo s krstilnico in kate-
dralo Santa Maria del Fiore, Giottov zvonik,

Drudive
medicinskih sester

in zdravstvenif tehnikoyr
PTUT - ORMOZ

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Ptuj - Ormoz
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Dantejevo rojstno hiSo, cerkev sv. KriZa.
Ustavili smo se tudi na trgu Piazza della Si-
gnoria ter se sprehodili do znamenitega
mostu Ponte Vecchio in naprej do palace
Pitti. Znamenitosti in ogledov je bilo Se ve-
liko, imeli pa smo tudi nekaj prostega ¢asa
za ogled znamenite mestne trinice Mercato

Centrale. Na izletu smo spoznali nove lju-
di, stkali nove vezi ter videli in doZiveli
veliko lepega.

Poroéilo pripravila: Doroteja Dobrinja,

predsednica

Predsednica: Tanja Ribi¢ Vidovi¢, &etrtimandat
Podpredsednica: Irena Galun, prvi mandat

Clani 10: Mira Gaspari¢ - 3. mandat; Sergeja
Zebec - 3. mandat; Dragica Golob - 4. man-
dat; Bostjan Viher - 4. mandat; Brigita Mli-
nari¢ - 4. mandat; Ida Emersi¢ - 3. mandat;
Marija Kokol - 4. mandat; Irena Klasinc- 5.
mandat; Nevenka Rosié - 4. mandat; Andre-
ja Bradi¢ - 2. mandat; Polonca Dovnik - 1.
mandat; Klemen Vidovi¢ - 1. mandat; Suzana
Kompersak - 5. mandat; Valerija Kokot - 3.
mandat; Metka Rasl - 5. mandat; Maja Zakel-
Sek - 1. mandat; Gordana Zelenik - 1. mandat

Stevilo &lanov na dan 31.12. 2024: 928

Temeljno poslanstvo in namen drutva

Ptuj - Ormoz je strokovno zdruZevanje, skrb

za strokovni razvoj s ciliem izboljSati kako-
vostno obravnavo pacientov in neprekinjen
razvoj stroke zdravstvene in babiske nege v
nasi regiji. Delujemo povezovalno, v javnem
interesu. Skrbimo za strokovna izpopolnje-
vanja in izobraZevanja svojih ¢lanov. Spod-
bujamo raziskovalno in publicisti¢no delo.
Odprti smo za ideje slehernega ¢lana drustva.

Strokovna sre¢anja 2024

Najve¢ pozornosti smo namenili obve-
znim vsebinam za podalj$anje licence, or-
ganizirali smo izobraZevanja s podrodja
zakonoddaje in poklicne etike, kakovosti in
varnosti, temeljnih postopkov oZivljanja.
Nekaj vsebin smo namenili komunikaciji,
izolacijskim ukrepom, higieni rok, prepre-

Cevanju nasilia na delovhem mestu itd.
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IzobrazZevanj se je udeleZilo priblizno 1850 iz-
vajalcev zdravstvene oz. babiske nege.

Objave v Utripu

Dobrodelna akcija za pomoé socialno ogro-
Zenim druZinam iz nase regije, Klemen Vi-
dovi¢; »Nasilje na delovhem mestu«, Klemen
Vidovi¢; Planinski izlet DMSBZT Ptuj-Ormoz
na Tromejo, Suzana Kompersak; »Vloga me-
dicinske sestre pri zdravstveni negi pacienta
s traheostomo z uénimi delavnicami«, Klemen
Vidovi¢; »Pomen preventive«, Klemen Vido-
vi¢, Nika Matjasic.

DruZabna sreéanja

Maja smo Ze tradicionalno zbirali pripomocke
za osebno higieno in jih predali RK Ormoz.

Organizirali smo ogled gledaliske igre Moza
je zatqjila ter planinski izlet na Tromejo,
septembra pa izpeljali strokovno ekskurzijo
Notranjska in predbozicni izlet v Salzburg.

Ze tradicionalno smo organizirali novoletno
zabavo v Hotelu Roskar in se z majhno pozor-
nostjo spomnili vseh &lanov/€Elanic, ki so 2024
odsli v pokoj.

Najpomembnejsi dogodki 2024

+ Planinski izlet DMSBZT Ptuj-Ormoz

na Tromejo

Letos smo se podali na Tromejo na Peé, 1508
metrov visok hrib v zahodnih Karavankah. 35
medicinskih sester in otrok se nas je pogumno
podalo s Korenskega sedla, po avstrijski stra-
ni proti Tromeji. Vecino dneva sta nas spre-
mljala deZ in nizka obla¢nost. A nam vreme
ni pokvarilo dneva! Na poti v dolino smo se
posusili, pokazal se je celo kaksen sonéni Za-
rek. Na poti domov smo se ustavili na Zelen-
cih, v ¢udovitem koti¢ku Slovenije. Po ogledu
je sledila Se tipi¢na planinska malica in po njej
smo se kljub vremenu zadovoljni in polni novih
vtisov vrnili domov k vsakodnevnim delovnim
obveznostim.

+ Strokovna ekskurzija po Notranjski

Najprej je sledila voZnja proti Cerknici. Tam
smo si ogledali center za obiskovalce, kjer so
nam predstavili prav posebno jezero. Pot nas

je nadalje vodila proti Krizni jami, kjer smo si
ogledali suhi del jame in se s ¢olnom popeljali
po prvem jezeru s spremstvom jamskih vod-
nikov. Po zanimivem ogledu smo pot nada-
lievali proti Staremu trgu pri LoZu. Ogledali
smo si sredisce kraja in si privos€ili okusno ko-
silo. Okrepcani smo se podali na ogled gradu
Sneznik. V nadaljevanju smo se odpravili na
prav posebno pot - Masun, ki je informacij-
sko-izobrazevalno sredis¢e Zavoda za goz-
dove Slovenije in je namenjeno ozaveséanju
in izobraZevanju javnosti o gozdovih in Zival-
skem svetu. Ekskurzije se je udeleZilo 53 ¢la-
nov drustva.

Predbozi¢ni izlet v Salzburg

Po vozniji skozi Avstrijo z vmesnimi postanki
nas je pot vodila do Oberndorfa, kjer so de-
cembra 1818 prvi¢ zapeli Sveto noé. Pesem je




nas je pot vodila do Oberndorfa, kjer so de-
cembra 1818 prvi¢ zapeli Sveto noc. Pesem je
prezivela vojne, danes zdruZuje ljudi ne glede
na narodnost alistarost, sajjo pojejo v kar 300
jezikih. Po ogledu kapelice in muzeja v Ober-
ndorfu smo se zapeljali do Salzburga, pre-
stolnice Solnograskega. Ob sprehodu skozi
mesto smo si ogledali $tevilne kulturnozgodo-
vinske znamenitosti: trdnjavo Hohensalzburg,
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staro mestno hio, trg Residenzplatz, palaco
Residenz, stolnico, Mozartovo rojstno hiso ...
Za konec skupnega ogleda smo se podali e
do ¢udovitega dvorca Mirabell, ki ga obdaja
eden najéudovitejSih vrtov na obmodju nase
severne sosede. Prevzela nas je njegova lepo-
ta. Salzburg je vedno Zivahen, v éasu adventa
pa si nadene $e posebej magi¢no obleko. Za
konec smo v prostem casu raziskovali ozke

ulice, slas¢i¢arne in privlaéne trgovine. Sledila
je pot proti domu, kamor smo se vrnili z nepo-
zabnimi spomini.

Poroéilo pripravila: Tanja Ribi¢ Vidovi¢,

predsednica

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenir
tehnikov Koroske

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Koroske

Predsednica: Janja Pungartnik, drugi mandat
Podpredsednica: Jelena Cubra, drugi mandat

Clani 10: Upravni odbor (2023-2027): Tanja
Hovnik Markota - 4. mandat, Maja Kos - 1.
mandat, Larisa Jeromel - 1. mandat, Andre-
ja Kuster - 2. mandat, Danica Ladinek - 1.
mandat, Kristina Mlinar - 1. mandat, Vesna
Nerad - 2. mandat, Katja Pavli¢ - 2. mandat,
Kristina Pur - 4. mandat, Lea Rebernik - 1.
mandat, Lidija Reiter - 2. mandat, Natalija
Solero - 2. mandat, Andreja §egc1 - 1. man-
dat, Mirjam Steharnik - 2. mandat, Helena
Tesié - 1. mandat, Majda Topler - 4. mandat,
Tina Vetter - 4. mandat, Bojana Viderman -
4. mandat, Mateja Uéakar - 1. mandat

Stevilo &lanov na dan 31.12. 2024: 773

Strokovna sre€anja 2024

Zanimiva in koristna strokovna izobrazevan-
ja so privabila 1400 udeleZencev, ce
omenimo samo nekaj zanimivih naslovov:
UravnoteZeno sestavljanje obrokov - prak-
ti¢ni/slikovni primeri, V primeZzu izgorelosti -
od zagnanosti do adrenalnega zloma, Zdra-
vje hrbta - miti in resnice, éujeénos’r v praksi,
Naucimo se brati deklaracije, Kako poskrbeti
za svoje duSevno zdravje, Nam spremem-
ba telesne drze lahko spremeni Zivljenje na
bolje?, Sreca, kje si?, Aktivnosti zdravstvene
nege v zvezi z v celoti implantiranim osredn-
jim venskim katetrom s podkoZznim prekatom
- vensko valvulo z delavnico, Kako odpraviti
stres na delovnem mestu ...



Najpomembnejsi dogodek 2024

14. Simpozij uroloske zdravstvene nege v
okviru 50-letnice Oddelka za urologijo Splo-
$ne bolniSnice Slovenj Gradec s sodelovanjem
Strokovnega drustva medicinskih sester, ba-
bic in zdravstvenih tehnikov Koroske.

Oddelek za urologijo Splo$ne bolnisnice Slo-
venj Gradec je v sodelovanju z Drustvom za
urologijo Slovenj Gradec v Hotelu Paka obe-
leZil 50. obletnico delovanja. Slavnostna pri-
reditev je zaznamovala pol stoletja obstoja
samostojnega oddelka, ki ga je leta 1974 us-
tanovil prim. Bojan Pirkmajer. Majda Topler,
mag. zdr. nege, je predstavila razvoj urologije
in uroloske zdravstvene nege v SB SG skozi
50 let. Miha Perié, dipl. zn., Nela Cep, dipl.
m. s., sta se udeleZila svetovnega kongresa
EAUN 24 Pariz - novosti na podrodju uroloske

<

drustvo medicinskih #sester,
babic in zdravstuvenih tehnikov

NOVA GORICA

Drustvo medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih tehnikov

Nova Gorica

Predsednica: Metka Plesnicar, drugi mandat

Podpredsednica: Monika Kalin Vodopivec,
tretji mandat
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zdravstvene nege ter z nami delili svoje vti-
se in spoznanja; Andreja Kogelnik, dr. med.,
specializ. urologije in Miha Peri¢, dipl. zn.,
sta udeleZencem predstavila rezultate po
ponovni ozivitvi urodinamike na Oddelku za
urologijo v SB SG, zdravstveno nego pacien-
ta po operaciji - ATOMS je predstavila Moj-
ca Rednak, mag. zdr. ved, Helena Vertaénik,
dipl. m. s., je predstavila raziskavo o znanju
izvajalcev zdravstvene nege o oskrbi paci-
entov z urinskimi drenazZami ter Lejla Ome-
rovi¢, dip. m. s., kakovost Zivljenja oseb po
laparoskopski radikalni cistektomiji. Jerneja
Maticko, dipl. m. s., Janja Pungartnik, dipl. m.
s., mag. zdr. nege, sta predstavili sodelovanje
intenzivne z urolosko zdravstveno nego v pri-
spevku Obravnava pacienta po TURP sindro-
mu v Enoti za intenzivho medicino operativnih
strok SB SG. Posebnosti zdravstvene nege

Clani 10: Veronika Koren - 1. mandat, Anja
Kompara - 1. mandat, Tjasa Hlede - 1. man-
dat, Tamara Kofol - 1. mandat, Nena Ker-
Sevan - 1. mandat, Darja Pangerc Bratina
- 2. mandat, Melita Podgornik Kanalec - 2.
mandat, Mirjana Stani¢ - 2. mandat, Tjasa

pacienta pa RRP in ELRP so predstavile medi-
cinske setre iz SB Murska Sobota: Tja$a Ben-
ko, Klara Ciz in Alenka Kajdi¢, zdravstveno
nego pacienta po operaciji prostate HOLEP
- laserska enukleacija prostate pa Marina
Grenko in Manuela Zadnik iz SB Izola. Mario
Bréina, Anja Bréan iz UKC LJ sta predstavila
obravnavo pacienta prvih 48 ur po TX led-
vice. Fuzijsko biopsijo prostate je predstavila
Anita Brglez, delovanje NanoKnife Systema
3.0 - tehnologija prihodnosti pa Metka Sko-
fi¢, Tamara Balant in Natasa Kocjan. Simpo-
zij smo zakljucili s predavanjem Lare Novak o
celostni oskrbi pacienta za robotsko radikalno
nefrektomijo. Simpozija se je udelezilo 71 me-
dicinskih sester iz vse Slovenije.

Poroéilo pripravila: Janja Pungartnik, predsednica

Hrovat Ferfolja - 1. mandat, Ana Besednjak
Humar - 1. mandat, Sara KoZuh - 1. mandat,
Ksenija Kragelj -1. mandat, Rada Skodir - 1.
mandat, tajnica Natasa Slejko - 2. mandat,

blagajniéarka Mojca Vidic - 1. mandat

Stevilo &lanov na dan 31. 12. 2024: 739




Najpomembnejsi dogodek 2024

Simpozij Drustva MSBZT Nova Gorica »V skrbi
zase skrbim za drugel« Dogodek je bil zas-
novan kot strokovni in navdihujo&i prostor za
povezovanje, izobraZevanje ter dvig zavesti o
pomenu skrbi za lastno dobro v zdravstvu in Sirsi
skupnosti. Kot prvi tovrstni dogodek v zgodovini
drustva je simpozij presegel vsa pri¢akovanja,
sqj je privabil Stevilne udelezence. PoZel je ve-
liko pozitivnih odzivov med prisotnimi, hkrati pa
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odmeval tudi v lokalni skupnosti. Strokovni del je
zaznamovala vrhunska zasedba govorcev, ki so
vsak na svoj nacin osvetlili pomen skrbi zase in
za druge. Aljo$a Bagola, priznani kreativni di-
rektor in avtor knjiznih uspesnic, je z energiénim
predavanjem Kako biti v redu osvetlil vpliv sod-
obnega Zivljenjskega sloga na dusevno zdravje
ter pomen notranjega ravnovesja. Mojca Fatur,
gledaliska in filmska igralka, je z nagovorom
Notranja iskra poudarila moé notranje energi-
je in samozavedanja. Asya Sirovnik Mogkon,

a}er hum&h%

ogiasevalsko agencijo desetletia.

hmb\oum;mstn:
o miagitnim encefalitisom jo
Jjaza pot lat prikoval na

otroke, 3em blo prepitana. da tega
napora nebom h}qm‘h pojasnda
e

BOSTJAN SIMCIC

Tonski tehnik in
napovedovalec pri
Radio Kioper

Njune defa i pesveleng iskanu
Elevadikain dufing prvobtiin
Risrice, i

pasamezniba 1 kolktmega

#poznsmo 2 branjem rianih delin
Interdujoy, medtem ko reno
uunje lshko spremijamo tud ra
somnargh in ddavmcah doma n
v tuini Asiya poveri sedem tujh
sy, sodebie z uglednimi
Auovmimi uSrelfin
oeganizachami ter o guciim
dolom gedebde v precorazhl
uspednih podietij n
posamazmikoy,

in ke sam vadala, da imam tri

DARKO BURIC

Unckojeni slovangki
paraclimpiski plavalec, ki ja
nastopil na madnarodnih
alitnin telmowvanjih. Je
dvakoratni svetouni prvak in
ewropsk prvak v plavarju
prostega sloga Ja uspesan
padjetnix ter motivocijaki
govorec, ki se ja letos celo
uwratilmed pet najboljéih
govorcey v okvin dogodka
Best of 2024, Valiko mu
pormeni, da s svojim 2

igenanju 2avnsti

razvesel, ko mulj
poveds, dajhjes waml
dejanji motivinal ali da ja
riihov otrck nadal 2eo po
dokazovenju v Sportu ravno
zarad riega.

mednarodno priznana spiritualna voditeljica, je
skozi predavanje Umetnost postavljanja meja
vodila udelezence k boljS§emu razumevanju os-
ebnih in energijskih meja. Nina Osenar Kontrec,
znana televizijska voditeljica, je delila svojo Zivl-
jenjsko zgodbo skozi temo V objemu Zivijenja,
ki je bila moéno osebna in ganljiva izpoved o
sooéanju z izgorelostjo in boleznijo. Simpozij
se je zakljudil z navdihujodim pogovorom o vz-
trajnosti in trmi, kjer je svojo iziemno zgodbo
predstavil paraolimpijski plavalec Darko Burié.
Poleg strokovnega dela je bil v okviru dogod-
ka organiziran tudi obéni zbor drustva, kjer so
&lani pregledali dosezke preteklega leta ter si
zastavili cilje za prihodnost. Eden izmed kljuénih
sklepov je bil, da si bo IO drustva prizadeval, da
simpozij ob ob&nem zboru postane tradicionalni
dogodek, sqj se je izkazal kot pomemben pros-
tor za povezovanje, izobraZevanje in dvig pre-
poznavnosti poklica medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov. Zaradi izjemnega odziva
in uspesne izvedbe je Ze zdqj jasno, da se bo ta
dogodek v prihodnjih letih razvijal in postal eden
osrednjih strokovnih dogodkov drustva. Kot
vidnejSi dosezek v letu 2024 v drustvu s pono-
som delimo tudi novico, da je med prejemnica-
mi zlatega znaka Zbornice - Zveze nasa ¢lanica
lzvr$nega odbora Tamara Kofol, ki je s svojim
strokovnim delom in predanostjo pomembno
prispevala k razvoju zdravstvene nege. Ob tem
iziemnem priznanju ji Se enkrat iskreno Cestita-
mo in smo ponosni, da je del nasega drustval

Poroéilo pripravila: Metka Plesni¢ar, predsednica
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Drustvo medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih tehnikov

Velenje

Predsednik: Janez Kramar, ¢etrti mandat
Podpredsednik: Andrej Koletnik, etrti mandat

Clani 10: §pe|c1 Hofinger Miheli¢ - 4. mandat,
Suzana Lipnik - 4. mandat, Marija Krt - 4.
mandat, Gabrijela MiklavZina - 4. mandat,
Polona Fale - 1. mandat

Stevilo élanov na dan 31. 12. 2024: 450

Drustvo deluje na obmodju Salesko-savinj-
ske regije. Smo najmanjse drustvo izmed 11

regijskih strokovnih drustev. Skladno s
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statutom skrbimo za strokovno in druZabno
povezovanje svojih Elanov in z aktivnostmi
krepimo prepoznavnost in pripadnost pok-
licu. Vkljuéujemo se v lokalno zdravstve-
novzgojno delovanje ter razvijamo vlogo
partnerja v druzbeni skrbi za zdravje in pod-
poro prebivalstvu v vseh Zivljenjskih obdobjih,
v trenutkih zdravja in bolezni.

Strokovna sreéanja 2024

+  Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED, 2-krat januarja, 36 udeleZencev

+ Moé probiotikov, marec, 40 udeleZencev

+ Zdravstvena nega bolnika s traheostomo,
november, 38 udeleZencev

+  Kakovost in varnost v zdravstvu - modul
licenca, november, 116 udeleZencev
Temeljni postopki oZivljanja z uporabo
AED, december, 27 udeleZencev

V Almanahu obéin Velenje, Sogtanjin Smartno

ob Paki 2024 smo opisali delovanje drustva.

Sodelovali smo na vseh dogodki v organizaciji
Zbornice - Zveze in organizirali dogodke na
podrodju vseZivljenjskega ucenja, kot je uce-
nje sodobnih kuharskih tehnik, organizirali
vecdnevni izlet. V lokalnem okolju sodeluje-
mo pri dogodkih v povezavi z zdravstvom in z
novinarskimi prispevki s podrocja zdravstva.

Konec leta smo posameznikom podelili naj-
vi§ja priznanja drustva, srebrne znake, za nji-
hovo dolgoletno strokovno delo v zdravstveni
in babiski negi, za njihov prispevek k razvoju
stroke. Za konec smo se na prednovoletnem
srecanju Se podruzili.

Vse leto delujemo v okviru programa, ki si ga
zadamo. Lani nismo v celoti realizirali pro-
grama, zato ga nekaj prenasamo v leto 2025.

Poroéilo pripravil: Janez Kramar, predsednik






Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v medicini dela,

prometain Sporta

Predsednica: Biljana Gaberc, prvi mandat

Podpredsednica: Rebeka Kokalj Vrtarié,

drugi mandat

€lani 10: Vida Viasi¢ - 2. mandat, Karla Pug-
ko - 2. mandat, Dejan Tramsek - 1. mandat,
Dragana Maksimovié - 1. mandat, Mirela

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v psihiatriji

70

Bedirovi¢ - 1. mandat, Mojca Umek - 1. man-
dat Jerneja Suler - 1. mandat.

Smo medicinske sestre in zdravstveni tehniki
v medicini dela, prometa in Sporta, zdruZeni
v strokovni sekciji. Delo v medicini dela, pro-
meta in Sporta je specializirano podrodje me-
dicine, ki se ukvarja z zas¢ito zdravja in opti-
mizacijo delovne sposobnosti posameznikov
v razli¢nih poklicnih okoljih. To podrodje po-
kriva ve¢ razli¢nih segmentov, ki so poveza-
ni z varnostjo, zdravjem in ucinkovitostjo pri
delu, prevozu in Sportu.

Strokovna sre€¢anja 2024

+ Spirometrija v medicini dela, prometa in
Sporta, maj, 60 udeleZzencev

+ Avdio vestibularni sistem v sklopu ADG in
VTG preiskav v medicini dela, prometa in
Sporta, oktober, 135 udeleZzencev

Oktobru 2024 je sekcija izvedla predava-
nja s podroéja avdio vestibularnega apara-
ta in preiskav ADG in VTG v medicini dela,
prometa in Sporta. Zaletek dneva je bil
usmerjen na ogled podjetja Krka, kjer so

Predsednik: Aljosa Lapanja, prvi mandat

Podpredsednica: Simona Podgrajsek, prvi
mandat

Clani 10: Simona TomaZevi¢ - 1. mandat,
Urska Pocéek - 3. mandat, Anja Mivsek - 3.
mandat, Ivo Jambrosi¢ - 2. mandat, Jacinta
Dobersek - 1. mandat, Sabina FinZzgar - 1.
mandat, Marija Kokol - 1. mandat

Ohranjanje in nadalievanje bogate tradicije,
skrb za strokovni napredek zdravstvene nege
na podrodju psihiatrije, povezanost in strokov-
no sodelovanje med vsemi psihiatriénimi bol-
niSnicami in posebnimi socialnimi zavodi, med
razliénimi strokami in ostalimi poklicnimi skupi-
nami ter povezava in prenos znanja na mlade,

nas prijazno sprejeli in nam predstavili same
zacetke Krke. V nadaljevanju smo globlje
spoznali podjetje, kjer smo si ogledali obrat
izdelave tablet in ves proces dela. Po ogledu
Krke smo se napotili proti Otoccu, kjer smo
v hotelu Sport nadaljevali s strokovnimi vse-
binami. Predavatelji, strokovnjaki z nasega
podrocja, so nam predstavili teme, ki se na-
nasajo na nase delo, kot izvajalci preventiv-
ne dejavnosti imamo veliko vlogo. Ponovili
smo znanja avdio vestibularnega sistema,
poblizje spoznali tinitus in naglusnost; pri-
dobili znanja poklicnih okvar sluha zaradi
hrupa in ototoksiénih snovi v medicini dela,
prometa in $porta; seznanili smo se s pome-
nom testiranja sluha in promocije zdravja
sluha na delovnem mestu ter se seznanili s
preiskavami vestibularne funkcije. Nasled-
nji dan smo poslusali predavanja o merjenju
sluha ter preiskav ravnoteiznega apara-
ta. Po predavanjih so sledile delavnice, ker
smo si izmenjali izkusnje, preizkusili aparate,
spoznali napake pri ADG in VTG preiskavah.

Poro¢ilo pripravila: Biljana Gaberc, predsednica

povezovanje med teorijo in prakso, znanjem in
izkusnjami. V okviru sekcije deluje delovna skupina
za nacionalne protokole in stalna delovna skupina
managementa ZN na podrodju psihiatrije.

Strokovna sreanja 2024

+ Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s
pacienti X., maj 2024, 143 udelezencev

+ Deeskalacijske tehnike komunikacije, tri po-
novitve, junij/oktober/november 2024, in-
terni strokovni seminar v SVZ Hrastovec, 146
udeleZencev

*  Posebni varovalni ukrepi in deeskalacijske
tehnike na podrodju psihiatrije, dve pono-
vitvi, junij in oktober 2024, interni strokovni
seminar v PB OrmoZ, 64 udeleZencev



Naértovani strokovni seminar za 18. 10. 2024
z naslovom Psihogeriatrija: sodobni pristopi
in izzivi v soorganizaciji s PB Begunje je bil za-
radi vi§je sile (poZara) prestavljen in uspesno
izveden 10. 1. 2025.

Lani smo izdali dva zbornika prispevkov:
Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s
pacienti X [Elektronski virl: za vse, ki jih zani-
ma uéinkovito svetovalno delo s pacienti ter
motivacija pri doseganju njihovih ciljev ter
zbornik prispevkov z recenzijo Psihogeriatri-

ja: sodobni pristopi in izzivi [Elektronski vir].
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V nadaljnjo obravnavo je sekcija poslala
nacionalni protokol z naslovom Sprejem pa-
cienta na enoto za forenzi¢no psihiatrijo.

Sekcija MS in ZT v psihiatriji je ¢lanica HO-
RATIO - Evropskega zdruzenja medicinskih
sester na podrodju psihiatrije. Nasa ¢lanica
je maja 2024 aktivno sodelovala na kongresu
HORATIA na Svedskem.

30. in 31. maja 2024 je v Termah Zrece po-
tekalo jubilejno, deseto strokovno srecanje
Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s
pacienti, ki se ga je udeleZilo veé kot 140 izva-
jalcev zdravstvene nege. Strokovne vsebine,
podane skozi uéne delavnice, so se ponovno

izkazale za zelo zaZeleno obliko izobrazeva-
nja. Vsebine s podroéja vzdrZevanja lastne-
ga dobrega dusSevnega zdravja za Se boljse
delo s pacienti so bile tiste, ki so udelezence
najbolj pritegnile. Predavatelj Simon Turk je
poudaril, da profesionalen in zaupanja vre-
den zdravstveni delavec ni nekdo, ki mu je
bil podeljen doloéen strokovni naziv, ampak
nekdo, ki si je pridobil zaupanje in spostova-
nje sodelavcev ter pacientov. Pomembno je
obvladovanje socialnih vescin, ki temeljijo na
visoki integriteti in eti¢nosti zaposlenega.

Porocilo pripravil: AljoSa Lapanja, predsednik
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Sekcija medicinskih
sester v vzgoji,
izobraZevanjuin

raziskovanju

Predsednik: izr. prof. dr. Boris Miha Kaudic,
prvi mandat

Podpredsednica: Danica Artnak, drugi mandat

Clani 10: dr. Boris Miha Kaué&i¢ - 2. man-
dat; prvi mandat predsednika, 2. Danica
Artnak - 3. mandat; 1. mandat podpred-
sednice, Sasa §abjcm - 3. mandat, mag.
Barbara Kegl - 3. mandat, Maja §‘rempi—
har - 1. mandat; Mateja Bahun - 1. mandat;
Darja Katanec - 1. mandat; Tanja Gasper-
lin - 2. mandat; Jelica Seli¢ - 1. mandat.
Aktivna élana: Lucija Mati¢, dr. Nino Fijacko.

Delovanje strokovne sekcije je usmerjeno v
opolnomocenje uditeljev zdravstvene nege
tako na srednjeSolskem kot visokoSolskem
izobraZevanju kot tudi kliniénih mentorjev in

drugih zainteresiranih izvajalcev zdravstvene
nege. Se naprej bomo gradili mostove po-
vezovanja in sodelovanja ter okrepili sode-
lovanje s strokovnimi sekcijami in regijskimi
strokovnimi drustvi. Sekcija bo med drugim
pristopila k razsiritvi svojega delovanja na
podrodju raziskovanja v zdravstveni negi.




Strokovna sreéanja 2024

Metoda Montessori za starejSe in ose-
be z demenco, predavanje na daljavo,
27.2.2024.

Uporaba umetne inteligence (Al) v izo-
braZevanju zdravstvene nege, predava-
nje na daljavo, 4. 3. 2024.

§kod|jivi vplivi zaslonov in socialnih omre-
Zij na razvoj otrok in mladostnikov, pre-
davanje na daljavo, 22. 4. 2024.

»Pomagaj mi, da naredim saml« me-
toda Montessori za starejSe in osebe z
demenco, seminar z delavnico, Celje,
29.5.2024.

Kako uspesno pripraviti dijake in Studente
na prvo zaposlitev v zdravstvenih/social -
novarstvenih zavodih?, predavanje na
daljavo, 26. 9. 2024.

72

F

+  Strokovni obisk Centra za oskrbo oseb z
demenco Velden, strokovni obisk v tujino
(Avstrija), 20. 9. 2024.

+  Skrb za varovanje in krepitev duSevnega
zdravja mladostnikov, predavanje na da-
liavo, 20.11. 2024.

+ GENOMIKA - nova znanja o genomsko
podprti zdravstveni negi, predavanje na
daljavo, 28.11. 2024.

+ 100 let poklicnega izobraZevanja me-
dicinskih sester na Slovenskem, pre-

davanje na daljavo, 12. 12. 2024.
Ob  strokovnih dogodkih smo izda-
li razlicne publikacije, ki so dosto-

pne na spletni strani Zbornice - Zveze
pod Sekcijo medicinskih sester v vzgoji,
izobraZevaniju in raziskovanju.

F _r‘____;

Dejavnost strokovne sekcije je bila lani
posveéena 100-letnici poklicnega izobraze-

vanja medicinskih sester.

Poro€ilo pripravil: dr. Boris Miha Kaudi¢, predsednik




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v
anesteziologiji,
intenzivni terapiji in

transfuziologiji

Predsednica: Dragica KaradZi¢, prvi mandat

Podpredsednica: Lejla Lampret Gosevac,

prvi mandat

Clani lO: Matej Mazi€ (intenzivna terapija) - 1.
mandat, Maja Draksler (transfuziologija) - 4.
mandat, Anja Silvester (anestezija) - 1. man-
dat, Romana Cuk (anestezija) - 2. mandat,
Natas$a Radovanovi¢ (intenzivna terapija) - 1.
mandat, Petra Korosec (transfuziologija) - 1.

mandat; Tjasa Koreli¢ - 2. mandat

Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni
terapiji in transfuziologiji skrbi za strokovni
napredek, povezanost in strokovno sodelo-
vanje med vsemi bolniSnicami in klinikami. V
strokovni sekciji si Zelimo poenoteno graditi
vizijo med razliénimi strokami in poklicnimi

skupinami na ve¢ podrodjih dela.
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Strokovna sre€anja 2024

V letu 2024 smo izvedli ve¢ enodnevnih stro-
kovnih srec¢anj in eno dvodnevno srecanje.

Organizirali smo strokovna srec¢anja:

. Nevromonitoring,

. Mehanska ventilacija,

. Hemodinamski nadzor,

. Zilni pristopi,

. 54. strokovni seminar (dvodnevno sre-
&anje) - Po zdruZeni poti do skupnega

cilja: povezovanje v anesteziji, intenzivni

terapiji in transfuziologiji,

. Povezovanje in znanje kot model uéin-

kovite oskrbe pacienta z bolecino,

. Webinar ob svetovnem dnevu boja

prosti bolecini,

. Zunajtelesna membranska oksigenacija.

Izdali smo dva zbornika:

Po zdruZeni poti do skupnega cilja: pove-

zovanje v anesteziji, intenzivni terapiji in

transfuziologiji, zbornik predavanj z recenzijo
in Povezovanje in znanje kot model uéinkovite
oskrbe pacienta z bolecino, zbornik preda-
vanj z recenzijo, s strokovnega srecanja ob

svetovnem dnevu boja proti boleéini.

Lani smo pripravili protokol Ocenjevanje
akutne boleéine pri odraslih. Strokovna sek-
cija je v sodelovanju z UKCL organizirala iz-

obraZevanje za pridobitev specialnih znanj s

t&yman

Delivering
T

=UROMED




podrodja periferno uvedenih centralnih ven-

skih katetrov s pomodjo ultrazvoka.

Sekcija je ¢lanica IFNA, EFCCNA in WfCCN ter
sodeluje s HDMSARIST, UINARS in PULS. Cla-
na IO strokovne sekcije Mateja Mazia so po-
vabili kot recenzenta prispevkov za 10. med-
narodni kongres EFCCNa 2025. Aktivho smo se
udelezili kongresov v organizaciji HDMSARIST,
UINARS ter PULS. Oktobra smo obeleZili dan

boja proti boleéini z organizacijo strokovnega
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srecanja, na katerem smo obenem gostili tudi

predsednico organizacije IFNA Jackie Rowles.

Konec septembra smo v Rogaski Slatini orga-
nizirali 54. strokovni seminar z naslovom »Po
zdruZeni poti do skupnega cilja: povezovanje
v anesteziji, intenzivni terapiji in transfuziolo-
giji.« Strokovnega srecanja se je udelezilo 170
strokovnjakov in strokovnjakinj zdravstvene
nege s podrodja anesteziologije, intenzivne

terapije in transfuziologije iz vse Slovenije

ter vabljeni gostje iz tujine. Zbrane na stro-
kovnem seminarju je nagovorila predsednica
Zbornice - Zveze Monika AZman. Potekala je
tudi podelitev priznanj za dosezke na ozZjem
strokovnem podrodju. Dobitnici priznanj sta
Goranka Begus (Univerzitetni klini¢ni center
Ljubljana) in Ana Marija Kovadi¢ Tonejc (Za-

vod za transfuzijsko medicino Ljubljana).

Porofilo pripravila: Dragica Karadzi¢, predsednica

@

SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER
IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV
V PATRONAZNI DEJAVNOSTI

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v patronazni

dejavnosti

Predsednica: Stasa Rojten, prvi mandat

Podpredsednica: mag. Andreja Krajnc,

prvi mandat

Clani 10: Darja Brudar - 2. mandat, Darja Hermon-
ko, - 2. mandat, mag. Andreja Krajnc - 1. mandat,
Sasa Kejzar - 1. mandat, Tina Krajnc - 1. mandat,
Andrejka Presl - 1. mandat, Renata §krgef, -2
mandat, Darja Pangerc Bratina - 1. mandat

Strokovna sreéanja 2024

+ 18. redni posvet vodij patronaznih sluzb

s strokovnimi vsebinami, 9. 4. 2024

(61udeleZencev)

+  Elementi senzorne integracije z delavnicami
handlinga, strokovno sreéanje smo organi-
zirali 6-krat (30 udeleZencev na delavnico)

+  Dvodnevno strokovno sre¢anje z medna-
rodno udelezbo z naslovom Obravnava
pulmoloskega pacienta v domaéem okolju
23.-24.10. 2025 (120 udelezencev)

Sekcija je bila lani dejavna na razliénih stro-
kovnih podrodjih. S predstavitvijo vloge dipl.
m. s. v patronaZnem varstvu smo sodelovale
tudi na strokovnih sre¢anjih drugih organi-
zacij. Skupaj z RTV Slovenija smo pripravile
dokumentarno oddajo Na poti k ljudem, kjer
smo predstavile podrodje dela patronaznih
medicinskih sester in izzive, s katerimi se sre-
Cujemo pri svojem delu. Sekcija je sodelovala
pri oblikovanju mnenja Komisije Drzavnega
sveta za socialno varstvo, delo, zdravstvo in

invalide k Predlogu resolucije o nacionalnem
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programu preprecevanja nasilja v druZini in
nasilja nad Zenskami 2024-2029. Aktivno
smo spremljali sprejemanje zakonodaje na
podrodju dolgotrajne oskrbe in zdravstvene
dejavnosti in skupqj z Zbornico - Zvezo dali
pripombe tako na novelo zakona o dolgotraj-
ni oskrbi ZDOsk kot na ZZDej. Prav tako smo
z utemeljenimi vsebinami dali pripombe na
Splo$ni dogovor za leto 2025. Aktivho smo se
udelefzili okrogle mize na posvetu v Drzavnem

svetu Nasilje nad Zenskami z oviranostjo.

Delovna skupina, ki je pri sekciji zadolZzena za

pripravo predlogov in dogovorov za podrocje

financiranja patronaznega varstva, se je 2024
enkrat sestala s predstavniki ZZZS. Ponovno
smo jih opozorili na anomalije v pla¢énem mo-
delu za patronazno dejavnost in o obremenje-
nosti patronaznega varstva.

Znotraj sekcije deluje tudi delovna skupina za
informatiko, katere ¢€lani so aktivno vkljuéeni

v pripravo nacionalnega e-kartona.

Dali smo pobudo za spremembe splosnega
dogovora, predvsem kar se ti¢e placila po re-

alizaciji za patronazno varstvo.

Redno smo se udeleZevali sej OSS ter drugih

aktivnosti v okviru Zbornice - Zveze in SirSe.

Skupaj z Zbornico - Zvezo smo pripravili
vel strokovnih mnenj za podrodje patro-

naZnega varstva.

Sodelovali smo pri oblikovanju odgovorov
na vprasanja, ki jih zaposleni v patronaznem
varstvu naslavljgjo na Zbornico - Zvezo in
sproti odgovarjali na tista, naslovljena ne-

posredno na nas.

Porodilo pripravila: Stasa Rojten, predsednica
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svojo zavezanost kontinuiranemu izobra-

Zevanju na podrodju perioperativne zdra-

QVSTUEN;

L vstvene nege. V letu 2024 smo organizi-
) : s "“\r; rali ve¢ pomembnih strokovnih dogodkov
§ :;é ter sodelovali na mednarodnem srecanju.
%.%' 5 UdelezZili smo se kongresa EORNA 2024,

kjer smo predstavili svoje delo in prido-
bili dragocene izkusnje ter nova strokov-

na znanja, ki jih bomo vkljuili v nadaljnje

izobrazevalne programe.

Sekcija medicinskih

Strokovna sre€¢anja 2024

sester in zdravstvenih

tehnikov v operativni

dejavnosti

Predsednica: Barbara Lustek, prvi mandat .
Podpredsednik: Blaz Brdnik, drugi mandat

Clani 10: Tatjana Trotoviek - 4. mandat;
Tatjana PoZarnik - 3. mandat; Sanja Arnau-
tovié - 4. mandat; Edisa Korajec - 1. mandat;
Simona Seé&ko - 2. mandat; Elvira Sadiku - 2.
mandat; Aljo$a Krasevec - 2. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih

tehnikov v operativni dejavnosti nadaljuje

Uéna delavnica: Elektrokirurgija -
osnhovna znanja perioperativhe zdra-
vstvenenege, 2. 4.2024.Nadelavnicismo
obravnavali osnove elektrokirurgije, var-
nostne protokole ter prakti¢no uporabo
elektrokirurskih pripomockov.

Dvodnevno strokovno sreéanje: Na-
predne tehnologije v perioperativni
zdravstveni negi: Integracija robotike
in umetne inteligence v izobraZevanje
in kliniéno prakso, 22. 11. in 23. 11. 2024.
Strokovno sreéanje je bilo osredotoéeno
na napredne tehnologije v periopera-
tivni zdravstveni negi, vklju¢no z inte-
gracijo robotike in umetne inteligence v
vsakodnevno klinié¢no prakso.

E®*RNA

European Operating Room Nurses Association

Izdali smo Zbornik XLIV - Napredne tehno-

logije v perioperativni zdravstveni negi: inte-
gracija robotike in umetne inteligence v izo-
braZevanje in kliniéno prakso.

Sekcija je v€lanjena v Evropsko zdruZenje
operacijskih medicinskih sester - EORNA, v
katerem jo zastopata Elvira Sadiku in Edisa
Korajec.

Po bolniSnicah smo obeleZili svetovni dan
operacijskih medicinskih sester, ki je bil 15. 2.
2024, s sporocilom Ponosni na operacijske
medicinske sestre - nasa prihodnost.

Poro¢ilo pripravila: Barbara Lustek, predsednica
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Sekcija babic

Predsednica: Sasa Matko, prvi mandat
Podpredsednica: Rosemarie Franc, prvimandat

Clani 10: Andreja Zertu$ - 1. mandat; Sonja
Harnik - 1. mandat; Barbara Malggj - 1. man-
dat; Jelka Cimermandi¢ - 1. mandat, Mojca
Petek - 1. mandat; Karolina Kovaé - 2. man-
dat; Renata Nahtigal - 4. mandat

Delovanje strokovne sekcije temelji na razvo-
ju lastne stroke, prepoznavanju problematike
in aktivnem reSevanju le-te. Posodabljamo
dokumente s svojega podrodja delova-
nja (kompetence in kodeks etike) za boljse
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prepoznavanje babistva in babic. Z ureja-
njem lastne identitete in sodelovanjem pri
oblikovanju lastnih dokumentov skrbimo za
laZjo implementacijo v praksi. Varna, stro-
kovna in kakovostna obravnava pacientk in
pacientov na vseh ravneh zdravstvenega
varstva je kljuéni cilj vseh babic.

Strokovna sre€¢anja 2024

+ Strokovno srecanje babic, marec 2024,
100 udeleZencev.

+  Babistvo - vzpostavljanje zaupanja s so-
¢utno obravnavo Zensk in otrok, novem-
ber 2024, 65 udeleZencev.

Lani je sekcija izdala dva zbornika prispev-
kov Nosecnost in porod - nova dognanja ter
Babistvo - vzpostavljanje zaupanja s socutno
obravnavo Zensk in otrok.

Clanice sekcije so objavljale ¢lanke v glasilu
Utrip: - Se strinjate, kajne? Informirana izbi-
ra in odlo&itev v babi$tvu; - Na kavo z babi-
co? Cikel sre¢anj Babiski kafé: - Mariborske
babice prve v Sloveniji preizkusile premi¢no
vzmetnico Vibwife; - Razstava o babistvu v
Mariboru; - Na(j)prej k osnovam: fizioloski
porod in sodobna babica; - Babice bi lahko
razbremenile ginekologe: - V Reykjaviku je
potekala redna letna skup$éina Evropske
babiske zveze; - Porodilo z regionalne kon-
ference ICM Evropa.

V pripravi so NP in specialna znanja s pod-
rocja babistva.

UdeleZili smo se konference na Islandiji ICM in
konference v Berlinu.

Pripravili smo okroglo mizo o predstavitvi
filma o babistvu za vpis na Unescov seznam
nesnovne kulturne dedis¢ine v Slovenskem
etnografskem muzeju, okroglo mizo Babistvo
neko¢ in danes na povabilo UP in izr. prof.
Mirka Prosena, znanstveni simpozij V tvoje
narodje in Pogovorimo se o babistvu danes.
(dr. Z. Drglin).

Lani smo prevzeli listino o vpisu babistva na
Unescov seznam nesnovne kulturne dedis-
&ine v sodelovanju z Ministrstvom za kulturo
in NIJZ, dr. Zalka Drglin in §pe|a Spanzel sta
najved naredili za vpis babistva na Unescov
seznam in si prisluZili naziv ¢astna Elanica
Zbornice - Zveze. Lani je za posebno promo-
cijo babic poskrbela Sasa Matko, ki je postala
ime tedna inime meseca na Valu 202. Dejav-
nosti je bilo Se kar nekaj, omeniti velja sodelo-
vanje v podkastu sekcije Studentov Infuzija in
sodelovanje na okrogli mizi v Drzavnem svetu
o nasilju nad ranljivimi skupinami s panelom
obporodno nasilje.

Poroéilo pripravila: Sasa Matko, predsednica



J_‘gisﬂ N

7N\
F

V PULMOLOGII

AOMINHAL Way

SERCHA MED),

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v pulmologiji

Predsednica: Mariana Paula Rezelj, prvi man-
dat

Podpredsednik: Izidor Kos, prvi mandat

Clanilo: Natalija Viéar - 2. mandat, Izidor Kos
- 1. mandat, Marija Krt - 2. mandat, Karmen
Zaloznik - 2. mandat, Maja Zrni¢ - 1. mandat

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v pediatriji
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Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v pulmologiji zdruzuje strokovnjake,
ki obravnavajo pulmoloske paciente. Njeno
poslanstvo je strokovno izpopolnjevanje in
povezovanje na podrodju zdravstvene nege.
Spodbujamo sodelovanje z drugimi strokov-
njaki in sekcijami za zagotavljanje kakovostne
oskrbe. Sekcija organizira izobraZevanja po
najnovejsih smernicah ter podpira raziskave
in razvoj specialnih znanj s podrocja pulmo-
logije in alergologije. Klju¢na je kontinuirana
obravnava pacienta.

Strokovna sreé¢anja 2024

*  Novost in raziskovalno delo v pulmologiji
in alergologiji, april, 85 udeleZencev

+ Usklajevanje delovnih procesov v am-
bulantah za tezko astmo - novosti pri
zdravilih za teZko astmo, november,
25 udelezencev

Izdali smo zbornik izvleckov strokovnega

sreéanja Novosti in raziskovalno delo v pul-

mologiji in alergologiji.

Lani smo z ZdruZenjem pulmologov in

Imunolosko sekcijo  Slovenije

li dobro obiskan mednarodni kongres v

pripravi-

Predsednica: Ivanka Limonsek, drugi mandat
Podpredsednica: Majda Ostir, drugi mandat

Clani 10: Cvetka Skale - 2. mandat, Matjana
Koren Golja - 4. mandat, Anita Mujakié - 1.

mandat, JoZica Brenéi¢ - 1. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v pediatriji je strokovno zdruZenje
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov, ki
delujejo na podrodju zdravstvene nege otrok
in mladostnikov. Sekcija si prizadeva za razvoj
in izboljSanje kakovosti zdravstvene nege v

pediatriji, strokovno izpopolnjevanje ¢lanov

pulmologiji.  Glavni  namen  kongre-
sa je bil zdruziti zdravnike, medicin-
ske sestre, raziskovalce iz regije in

ponuditi priloZnost za predstavitev rezul-
tatov znanstvenega in klinicnega dela na
podrodju pnevmologije, alergologije
in imunologije.

Porocilo pripravila: Mariana Paula Rezelj,
predsednica

ter promocijo sodobnih pristopov pri oskrbi
najmlajsih pacientov. Organiziramo izobra-
Zevanja, strokovne posvete ter spodbujamo

izmenjavo znanja in dobrih praks.

Strokovna sreéanja 2024

+ Sodelovanje pri obravnavi zahtevnih stanj
otrok in mladostnikov na vseh nivojih
zdravstvenega varstva - strokovni semi-
nar, november - 130 udeleZencev

Dojenje (Webinar), marec - 160 udelezencev

Novembra 2024 smo izdali zbornik preda-

vanj Sodelovanje pri obravnavi zahtevnih



stanj otrok in mladostnikov na vseh nivojih

zdravstvenega varstva.

Sekcija sodeluje pri pripravi specialnih znanj v
pediatriéni zdravstveni negi, pri preventivnem
programu NIJZ ZDAJ in pri pripravi smernic

o dojenju.

Smo ¢lani 10 PNAE, na kongresu PNAE
smo bili aktivni udeleZenci in sodelovali na

sestanku odbora.

Marca smo organizirali delovni sestanek PNAE
v Sloveniji, promoviramo dojenje, cepljenje in

dusevno zdravje otrok in mladostnikov.

Medicinske sestre, zaposlene na podrodju
dusevnega zdravja, otrokom in mladostni-
kom zagotavljajo varnost s svojo stalno pri-
sotnostjo na vseh ravneh zdravstvenega
varstva. Poleg zagotavljanja osnovnih Zi-
vljenjskih aktivnosti izvajajo veliko specifi¢nih

intervencij zdravstvene nege, med katerimi

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v druzinski

medicini
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lahko otrok/mladostnik nekatere zavraca
ali jih celo aktivno odklanja. Intervencije so
izvedene v skladu z zakonodajo (Zakon o du-
Sevnem zdravju, 29. ¢len in 39. ¢len ZdZdr.),
vendar medicinskim sestram kljub temu lah-
ko predstavljajo izzive in dileme. Ugotovlje-
no je bilo, da medicinske sestre, zaposlene
na podrodju dusevnega zdravja, pri svojem
delu pogosto doZivljajo €ustveno stisko, kar
vpliva na njihovo podutje in poklicno uéinko-
vitost. Odklanjanje sodelovanja, verbalne in
fizi¢ne groznje pacientov in/ali svojcev lahko
mocéno vplivajo na njihovo zadovoljstvo ozi-
roma nezadovoljstvo z delom in motivacijo.
Kljub ugotovitvam, da medicinske sestre pri
delu z otroki in mladostniki doZivljajo stres ter
dolgorocno ¢ustveno obremenjenost, je delo
z otroki in mladostniki plemenito in prezeto
z veliko mero empatije. Zaradi hudih stisk in
obéutka nemoéi pri zaposlenih na razliénih

podrodjih dela z otroki in mladostniki, ki zah-

Predsednica: Barbara Bukovnik, prvimandat

Clani 10: JoZica Eder - 4. mandat, Mira Bro-
dari¢ - 3. mandat, Darinka Petri¢ - 3. mandat,
Tomaz Rantasa - 2. mandat, Irena Cveti¢anin
Cendak - 1. mandat, Natalija Natasa Ple¢nik -

1. mandat

Namen in cilj sekcije sta skrb za strokovni
napredek, povezanost in strokovno sodelo-
vanje med vsemi zdravstvenimi domovi ter
razliénimi strokami in poklicnimi skupinami.
Sekcija uspes$no sodeluje tudi z drugimi sek-
cijami v okviru Zbornice - Zveze ter aktivno
sodeluje s Katedro za druzinsko medicino, s
katero organiziramo strokovna srecanja za

time druZinske medicine. Glavni cilj sekcije je

tevajo specializirane pristope zaradi Eustve-
nih in vedenjskih moten;j, je bila kot pobuda
za prepoznavanje stisk in sistemskih izzivov
na tem podrodju sklicana okrogla miza z nas-
lovom Ustvarjanje varnega okolja za otroke
in mladostnike z najteZjimi vedenjskimi te-
zavami - dileme, izzivi, pravice otrok in mla-
dostnikov. Sodelujoéi gosti so bili mag. Nusa
Crnkovi¢, mag. Matejka Pintar Babié, dipl. m.
s., univ. dipl. org., Monika AZman, predsedni-
ca Zbornice - Zveze, Ivanka Limonsek, pred-
sednica strokovne sekcije in JoZica Brendic,
dipl. m. s., mag. zdr.-soc. manag. Z Zeljo po
sistemskih spremembah in prepoznavnosti
pomembnosti dela izvajalcev v zdravstveni
negi je bil narejen prvi korak do prepoznanih

neskladnosti na tem sistemskem podrocju.

Poro¢ilo pripravila: lvanka Limonsek, predsednica

specializacija na podrodju integrirane obrav-
nave kroniénih bolnikov na primarni ravni

zdravstvene dejavnosti.
Strokovna sre€¢anja 2024

+  Strokovno srecanje - kompetence, odgo-
vornosti in izzivi medicinskih sester v pri-
marnem zdravstvenem varstvu, marec
2024 (70 udelezencev)

+  23. Kokaljevi dnevi - strokovno srecanje
v sodelovanju z ZdruzZenjem zdravnikov v
druzinski medicini

+  49. sre¢anje timov v osnovnem zdravstvu
- strokovno sreéanje v sodelovanju z Zdru-

Zenjem zdravnikov v druZinski medicini

(200 udelezencev)



Sekcija sodeluje s Katedro za druZinsko medi-
cino in NIJZ pri pripravi in izvajanju izobraze-
vanj diplomiranih medicinskih sester za speci-
alna znanja v ambulanti druZinske medicine.
Lani smo pripravili virtualno izobrazevanje s
podroc¢jadolo¢anjasréno-Zilne ogrozenostipo
modelu SCORE in SCORE-OP, kisegabo 1. 3.
2025 implementiralo v druZinske ambulante.

Prav tako smo v sodelovanju z MZ, sekcijo v
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enterostomalni terapiji in Katedro za druZin-
sko medicino pripravili virtualno izobrazeva-
nje s podrogja Siritve kompetenc za predpiso-
vanje medicinsko-tehniénih pripomoé&kov za
vse DMS v ADM.

Lani smo izvedli strokovno srecanje z nas-
lovom Kompetence, odgovornosti in izzivi
medicinskih sester v primarnem zdravstve-

nem varstvu. Dogodka se je udeleZila tudi

ministrica za zdravje dr. Valentina Prevolnik
Rupel. Predstavili smo ji prednostne naloge
sekcije, pomen spremembe kadrovskega nor-
mativa v ambulanti druZinske medicine ter
potrebo po uvedbi specializacije na podrodju
primarnega zdravstvenega varstva.

Poroéilo pripravila: Barbara Bukovnik,

predsednica

SEHCIJA MS IN ZT
V¥ OFTALMOLOGIII

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v oftalmologiji

Predsednica: Andreja Marolt, drugi mandat

Clani 10: Helena Stupan - 3. mandat, Andreja
Celoﬁgq - 2. mandat, Urska Magi¢ - 1. mandat,

Mojca Stular - 2. mandat, Valentina Fric - 3.
mandat, Darja Kuéan - 1. mandat, Andreja
Mrak - 1. mandat

Medicinske sestre smo pomemben del mul-
tidisciplinarnega tima v oftalmologiji. Za
kakovostno opravljanje dela moramo imeti
veliko strokovnega znanja s podrogja oftal-
mologije. Poudarek je na olesnih boleznih pa
tudi v povezavi z mnogimi drugimi sistemski-
mi obolenji. Zato je delovanje vodstva sekcije
usmerjeno v razvoj stroke in sledenje novostis
podrodja oftalmologije kot tudi vseh strokov-
nih novosti v zdravstveni negi. Znanje delimo
tudi v mednarodnem prostoru.

Strokovna sre¢anja 2024

+ Zdravstvena nega oftalmoloskega paci-
enta od otroka do starostnika, 22. 3. 2024
v Ljubljani

Ob tej priloZnosti smo marec 2024 izda-
li zbornik z istim naslovom - Zdravstvena
nega oftalmoloskega pacienta od otroka
do starostnika. Pripravili smo nacionalni pro-
tokol Izpiranje oéesa pri kemiéni poskodbi.
Oktobra smo imeli 3-dnevno sre¢anje v Rab-
cu, kjer smo sodelovali aktivno kot predava-
telji. O tem smo objavili &lanek v Utripu.

2024 smo imeli volitve za mandatno obdob-
je 2024-2028. Z volitvami smo pridobili dve
novi €lanici, ki pokrivata primorsko in prek-
mursko obmogje.

Poroéilo pripravila: Andreja Marolt, predsednica
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Clani 10: Tjasa Kladnik - 1. mandat, Doris
Stuhec - 1. mandat, Lucija Rebernik - 2. man-

NO\H SESTE, . i . _
@\0{‘2‘\““”@, dat, Zorica Pani¢ - 2. mandat, Lucija Novak
S > %;,, 1. mandat, Suzana Balti¢ - 1. mandat, Andreja
S Z .
g %X\ 2 GradiSek - 1. mandat
w <
S s -
» S Strokovna sreéanja 2024

&
Pomembnost prepoznavanja nujnih stanj
v kirurski zdravstveni negi, 21.-22. 3. 2024,
170 udelezencev

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v kirurgiji

Predsednica: Adrijana Debelak, drugi mandat

Podpredsednik: Igor Robert Roj, drugi mandat

Clani 10: Irena Zupangi-Knavs - 2. mandat,
Klavdija Lah - 2. mandat, Sabina Osolnik - 1.
mandat, Nejra Subaie - 1. mandat

Nasa sekcija organizira strokovne seminarije,
uéne delavnice za namen Sirjenja in izpopol-

njevanja znanja izvajalcev zdravstvene nege.

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v rehabilitaciji

in zdraviliski dejavnosti

Predsednica: Maja Vrabié, prvi mandat

Podpredsednica: Natasa Kic, prvi mandat

Umetna inteligenca na podrodju estetike
in kirurgije obraza v ZN in oskrbi na MAFA
UKCL, 26. 10. 2024, e-izobraZevanje,
53 udeleZencev

Izdali smo zbornik Pomembnost prepoznava-
nja nujnih stanj v kirurski zdravstveni negi.

Poro€ilo pripravila: Adrijana Debelak, predsednica

Sodeluje in se povezuje z razli¢nimi strokov-
njaki tako znotraj Slovenije kot tudi iz tuji-
ne. Promovira rehabilitacijsko in zdravilisko
zdravstveno nego. Raziskuje na podro-
éju rehabilitacije in zdraviliske dejavnosti

ter prispeva k zagotavljanju dobrega dela




medicinskih sester, kakovostnejsi zdravstveni
negi in posledi¢no vedji kakovosti Zivljenja pa-
cientov. Osredotoéa se na poenotenje stan-
dardov ZN.

Strokovna sreéanja 2024
* ZN v rehabilitaciji pacienta po amputaciji
uda, 21. 3. 2024

+ ZN pacienta z
16.-17.5. 2024

motnjami uriniranja,

Ob izobraZevanju ZN v rehabilitaciji paci-
enta po amputaciji uda smo marca izdali
zbornik prispevkov.

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v onkologiji
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Pripravili smo nacionalni protokol Izpiranje
secnega mehurja z vstavljenim stalnim urin-
skim katetrom.

V prvem letu mandata predsednice sekcije
nam je uspelo izvesti dve strokovni srecanji,
od tega eno dvodnevno z uénimi delavnicami.

Porocilo pripravila: Maja Vrabi¢, predsednica

L

Predsednica: Ana Isteni¢, drugi mandat

Podpredsednica: Majda Caugevi&, drugi

mandat

Clani 10: Maja KoZuh - 2. mandat, Anamarija
Mozeti¢ - 1. mandat, Irma Mrzelj - 1. mandat,
Irena Tominc Krajnc - 1. mandat, Nisveta
Smaji¢ - pridruzena ¢lanica, Shpresa Mazeku
- pridruzena ¢lanica

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v onkologiji povezuje medicinske
sestre in zdravstvene tehnike, katerih delo
je usmerjeno v zdravstveno nego bolnikov
z rakom. Cilji sekcije: krepitev strokovnih
kompetenc medicinskih sester v onkologiji,

izboljSanje kakovosti zdravstvene nege on-

koloskih bolnikov, poveéanje vloge medicin-
skih sester v multidisciplinarnem timu, aktiv-
no sodelovanje pri oblikovanju zdravstvene
politike na podrodju onkologije.

Strokovna sre€¢anja 2024

+  48. strokovni seminar "Zakaj in kak$no
strokovno podporo potrebujejo paci-
enti med zdravljenjem raka", Ljubljana,
15.11. 2024, 57 udeleZencev

Izdali smo e-zbornik z istim naslovom - Za-
kaj in kaksno strokovno podporo potrebujejo
pacienti med zdravljenjem raka.



Pripravili smo NP Oskrba periferno uve-
denega osrednjega venskega katetra -
PICC katetra.

Sodelovali smo na mednarodnem dnevu
onkoloskih medicinskih sester in ob svetov-
nem dnevu boja proti raku pripravili izjavo
za javnost.

Na strokovni seminar Zakqj in kak$no stro-
kovno podporo potrebujejo pacienti med
zdravljenjem raka smo povabili fudi pacienta,

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

enterostomalni terapiji

SR
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ki se je po zakljuéenem zdravljenju raka soo-
¢il z odpovedjo prebavil. Njegova izpoved o
prilagajanju na Zivljenje, odvisno od parente-
ralne prehrane, se je globoko dotaknila vseh
udeleZencev. Kljub $tevilnim omejitvam je ob
podpori druZine ter multidisciplinarnega tima
za kliniéno prehrano na OnkoloSkem institutu
Ljubljana znova zaZivel polno Zivljenje.

Poroéilo pripravila: Ana Istenié, predsednica

o S

Predsednica: Renata Batas, drugi mandat
Podpredsednica: Ines Prodan, drugi mandat

Clani  10: Jogar - 2.
dat, Dragica Tomc - 1. mandat, Ani-
ta Jelen-2. mandat, Anita Jelar - 2

mandat, Milanka Markelié¢ - 1.

Dragica man-

mandat

Sekcija medicinskih sester v enterostomal-
ni terapiji Ze od ustanovitve 11. 11. 1987 skrbi
za razvoj stroke zdravstvene nege in oskrbe
pacienta z rano, inkontinenco in stomo - ra-
zvoj enterostomalne terapije. Sodeluje pri
proucevanju strokovnih vprasanj s podrodja
enterostomalne terapije v slovenskem pro-
storu, oblikuje strokovne smernice, nacio-
nalne protokole, spodbuja raziskovanje in

objavljanje strokovnih prispevkov, izvaja
strokovna izobraZevanja, obve$¢a o novostih

iz Evrope ter celega sveta.

Strokovna sre€¢anja 2024

+ »ET na vseh ravneh zdravstvene dejav-
nosti - z znanjem, izku$njami in pove-
zovanjem do dobrih praks«, petek, 20.
septembra 2024, tradicionalno letno sre-
&anje, strokovni posvet za enterostomal-

ne terapevte/-ke

Izdali smo zbornik strokovnih prispevkov z
recenzijo »Kompleksnost multidisciplinarne
obravnave v enterostomalni terapiji - rane,
inkontinenca, stomex, zbornik izvle¢kov »ET
na vseh ravneh zdravstvene dejavnosti - z



znanjem, izkuSnjomi in povezovanjem do
dobrih praks« in strokovni dokument »Po-
klicne kompetence in aktivnosti na podrodju
zdravstvene nege in obravnave pacienta z
rano, stomo in kontinenco«.

Pripravili smo Sest nacionalnih protokolov o
ZN nefrostome in cistostome - posodobitve
literature; pet nacionalnih protokolov o ZN
izlo€alnih stom (&revesne stome in urostoma).

Sodelujemo pri izvedbi Sole enterostomalne
terapije, katere organizator je UKC Ljublja-
na in v delovni skupini za razvoj strategije za
oskrbo kroniénih ran, inkontinence ter stom
pri Ministrstvu za zdravje in v delovni skupini
za pripravo kliniénih specializacij s podrocja
zdravstvene nege ran, kontinence ter stom
(enterostomalna terapija).

Za revijo ABC zdravja »Kako Ziveti s stomo?«
smo pripravili pogovor, dostopno na https://
www.abczdravja.si/prebavila/kako-zive-
ti-s-stomo/, v informativnem glasilu Utrip
pa objavili strokovne prispevke »Komple-
ksnost multidisciplinarne obravnave v en-
terostomalni terapiji - rane, inkontinenca,
stome«, »WCET® & ASCN UK Joint Congress
in Glasgow, Scotland, 28th September - 1st
October 2024: Weaving Culture & Exper-
tise to Offer the Best Patient Care« in »ET
na vseh ravneh zdravstvene dejavnosti - z
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znanjem, izkuSnjami in povezovanjem do
dobrih praks«. Poleg tega smo pripravili
strokovni prispevek za glasilo Zveze ILCO -
Mavriéni utrinki;

Renata Batas je s predavanjem sodelova-
la na ECET conference at EWMA congrerss
(European Council of Enterostomal Therapy
conference at European Woud Management
Association conference) v Londonu 1-3. maj
2024 in objavila Stiri strokovne prispevke v
Gastrointestinal Nursing - European Wo-
und Ostomy Supplement ter aktivnosti kot
Consulting Editor priizdaji le-tega;

https://ecet-stomacare.eu/filead-
min/user_upload/ECET/ECET_org/
GIN_22_9__Nov24_EWOC_Supp_

combined_cropped.pdf.

2024 je sekcija izdala strokovni dokument
Poklicne kompetence in aktfivnosti na po-

drocju zdravstvene nege in obravnave

pacienta z rano, stomo in kontinenco, ki je
rezultat vecletnega dela skupine enterosto-
malnih terapevtk iz vse Slovenije. Namen do-
kumenta je predstaviti pomembno specialno
podrodje zdravstvene nege, kjer se obravna-
vajo pacienti z ranami, stomami in teZavami s
kontinenco. Predstavljena je vloga specialista
za navedena podroéja (zdravstvena nega in
obravnava pacienta z rano, stomo in s teza-
vami s kontinenco) ter opredeljene kompe-
tence na tem specialnem podrogju.

2024 se je sestala delovna skupina za pri-
pravo klini¢nih specializacij pri MZ, kjer je
poleg drugih akterjev vklju¢ena tudi Sekcija
medicinskih sester v enterostomalni terapiji.
Pripravljeni strokovni dokument ima pri prip-
ravi programa klini¢nih specializacij, v nasem
primeru za podrodje zdravstvene nege in
oskrbe pacientov z rano, stomo ter teZavami
s kontinenco (enterostomalno terapijo), zelo
pomembno vlogo. Zato smo ponosni, da je
ugledal »lu¢ sveta« ravno ob pravem Casu.

Poro¢ilo pripravila: Renata Batas, predsednica

o
o

Poklicne kompetence in
aktivnosti na podrocju
zdravstvene nege in
obravnave pacienta z rano,
stomo in kontinenco



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

endokrinologiji

Predsednica: Mojca Mesojedec, prvi mandat
Podpredsednica: Melita Cajhen, tretjimandat

Clani 10: Andreja Semoli& Vali€ - 1. mandat,
Ajda Cenéi¢ - 1. mandat, Marija Kobe - 1.
mandat, Maja Martinjak - 1. mandat

Glavno poslanstvo Sekcije medicinskih se-
ster in zdravstvenih tehnikov v endokrino-
logiji je zagotavljanje strokovne podpore na
endokrinolosko-diabetoloskem podrodju
zdravstvene nege. Strokovna sekcija skrbi
za najboljSo strokovno podporo multidisci-
plinarnim timom, ki se ukvarjajo z bolniki s
sladkorno boleznijo. Njena naloga je, da de-
luje v skladu z danes veljavnimi orodji, ki so
na razpolago za najboljSo obravnavo oseb s
sladkorno boleznijo.

Strokovna sre€¢anja 2024

+  Sladki februar 2024, februar, $tevilo ude-
leZencev 76

+ 3. simpozij Nose¢nost in sladkorna bole-
zen, maj, Stevilo udeleZencev 106

+ Zofi & Florjan - izobraZevanje o pre-
hranskem svetovanju,
udeleZencev 98

maj, Stevilo
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*  TABLETKAgrev svet -implementacijske de-
lavnice prvega nacionalnega strukturiranega
programa TABLETKA za diabetoloske am-
bulante, september, $tevilo udeleZencev 51

+ 7. Endokrinoloski kongres, oktober, Stevilo
udeleZencev 64

*  Modul za DMS v ambulanti druZinske medici-
ne, marec, maj, november/december, Stevilo
udeleZencev 71

+ Modul za DMS v CKZ/ZVC - za pridobitev
specialnih znanj edukator N1, november, ste-
vilo udeleZencev 27

Zalozniska dejavnost

1. Program Tabletka na enostaven nadéin: z raz-
lago pomena strukturirane edukacije in opisom
poteka programa / [avtorice §pe|c| Skubic ...
[et al.]; urednica Jana Klavs; ilustracije Barbara
Kralj, Prelom]

2. Program Tabletka na enostaven nadin: z raz-
lago pomena strukturirane edukacije in opisom
poteka programa / [urednica Jana Klavs; avto-
rice §pela Skubic ... [et al.]; ilustracije Barbara
Kralj, Prelom]

Sodelujemo v koordinacijski skupini za obvla-
dovanje sladkorne bolezni pri Ministrstvu za
zdravje in udejanjomo projekte znotraj akcij-
skega naérta drzavnega programa za ob-
2020-2030.
Poleg tega sodelujemo v mednarodnem pro-

vladovanje sladkorne bolezni
jektu implementacije strukturiranih  progra-
mov edukacije v diabetologiji Care4diabetes.
Sekcija je aktivno vkljuéena v naslednje projekte:
mednarodni projekt Care4diabetes; razvojkom-
binirane edukacije programa Florjan ob podpo-
ri Ministrstva za zdravje; razvoj in nadgradnja
strukturiranih edukacijskih programov in eduka-
cijskih pripomockov; sodelujemo v koordinacijski
skupini za obvladovanje sladkorne bolezni pri
Ministrstvu za zdravje; nadgradnja in osveZitev
strukturirane edukacije oseb s sladkorno bolez-
nijo na primarni ravni zdravstvenega varstva v

sodelovanju z NIJZ. Sekcija medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v endokrinologiji si priza-
deva za redno strokovno izobraZevanije in izpo-
polnjevanje svojih lanov, ¢lanov drugih sekcij in
drustev ter SirSega multidisciplinarnega tima v
endokrinoloski zdravstveni negi. Kot najvedji pro-
jekt sekcije v endokrinologiji v letu 2024 bi opozo-
rila na razvoj prvega strukturiranega programa
edukacije TABLETKA ter izvedbo implementa-
cijskih delavnic za vse time diabetoloskih ambu-
lant, ki bodo ta program vpeljale v svoj delokrog.
Zanimiv nadin edukacije za sladkorno bolezen
je spodbudil razvoj didaktiénih pripomockov za
osebe s kroni¢no ledvi¢no boleznijo in dializo.
Tako je bil v letu 2024 pod okriliem nase sekcije
in sekcije v nefrologiji izdelan didaktiéni pripomo-
&ek Lizin kroZnik za edukacijo o prehrani ob dializi.
Prav tako smo ponosni na sodelovanje priizdela-
vi filmov §+efje ogljikovih hidratov in Funkcional-
na inzulinska terapija, ki sta v pomo¢ pri edukaciji
oseb s sladkorno boleznijo tipa 1. Po 40 letih ena-
kega vrednotenja edukacije je v letu 2024 prislo
do svezih dogovorov z ZZZS, ki ustrezno opisejo
aktualno edukacijo. Nadgradili smo spletno stran
e-diabetes, ki je namenjena tako zdravstvenim
strokovnjakom kot osebam s sladkorno bolezni-
jo. Preko https://e-diabetes.si/ stalno obveséa-
mo javnost o novostih na podrodju diabetesa
ter pocasi prehajamo na sodobne tehnologije
izobraZevanja - e-izobraZevanja.

Zbornica - Zvezajezadelovstrokovniorganizaciji
ter za posebne dosezke v letu 2024 razvojni ekipi
prvega strukturiranega programa edukacije TA-
BLETKA (Jana Klavs, Melita Cajhen, Spela Sku-
bic, Metka Fister, Ranka Burdevié¢ Despot, Ka-
tarina Peklaj, Natalija Kuhari¢, Andreja Semoli¢
Vali¢, Klara Peternelj, Mojca Mesojedec) podelila
priznanje. Skupina je aktivno snovala in sode-
lovala pri nastajanju tega programa, izvedla
implementacijske delavnice za vse time diabe-
toloskih ambulant, ki bodo ta program vpeljale v
svoj delokrog.

Porocilo pripravila: Mojca Mesojedec, predsednica



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v nefrologiji,

dializi in transplantaciji

Predsednica: Tadeja Kokelj Jersin, v. p.,
prvi mandat

Clani 10: Benedikta Lipi¢ar Kovsca - 2. man-
dat, Darijan Mari¢ - 2. mandat, Mateja Per-
ko - 2. mandat, Mqja KreZe - 1. mandat, Ta-
deja Grabner - 1. mandat; Zvezdana Kaiser
Kupnik - 1. mandat; Biserka Kesak - 1. man-
dat, Lidija Mlinari¢ - 1. mandat

Z razvojem znanosti in tehnologije na podro-
&ju nefrologije, dialize in transplantacije se je
vzporedno z zavzetostjo in aktivnostjo medi-
cinskih sester razvijala sodobna zdravstvena
nega s ciliem zagotoviti varno in kakovostno
obravnavo kroni¢nega pacienta z boleznijo
ledvic in pacienta v nadomestnem zdravlje-
nju. Za hitrejsi razvoj zdravstvene nege (ZN)
je sekcija ¢lanica evropskega zdruZenja ED-
TNA/ERCA, da bi spremljali in aktivno sode-
lovali v razvoju zdravstvene nege v evrop-
skem in slovenskem prostoru.

Strokovno delo 2024

+ lzdan zbornik prispevkov treh strokovnih
srec¢anj v letu 2023.
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+  Sodelovanje élanov sekcije ob svetovnem
dnevu ledvic po vsej Sloveniji.

+ Sodelovanje na mednarodnem kongresu
EDTNA/ERCA v Atenah.

+ lzobraZevanje za specialna znanja iz ne-
frologije, dialize in transplantacije.

+ V  oblikovanju/pripravi je dokument:

usposabljanje izvajalcev  zdravstvene
nege za samostojno izvajanje dializne

zdravstvene nege.

+ Sodelovanje s sekcijami medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov v: endokrinologiji
(Lizin kroznik), patronazi (asistirana peri-

tonealna dializa).

+ Sodelovanje s Katedro za druZinsko me-
dicino pri oblikovanju protokola v refe-
renénih ambulantah za prepoznavanje in
vodenje KLB (kroniéne ledvi¢ne bolezni).

+ Organizacija 3-dnevnega slovenskega

nefroloskega kongresa v PortoroZu - pro-

gram za MS.

+ Aktivno delovanje delovne skupine za pre-
hrano in delovne skupine za nacionalne
protokole - obnova in oblikovanje novih
nacionalnih protokolov.

+ Sodelovanje z reprezentativnimi sindikati
v ZN.

+ Sodelovanje s srednjimi zdravstvenimi So-
lami in zdravstvenimi fakultetami.

+ Objavljanje strokovne literature na spletni
strani sekcije.

+  Humanitarna pomo¢ ob poplavah v Slo-

veniji in BiH.

Lani smo izdali:

+  Zbornik prispevkov strokovnih sre¢anj ne-
froloske sekcije v letu 2023 (Izzivi in izku-
$nje medicinskih sester v obravnavi nefro-
loskega pacienta, Ljubljana, 31. 3. 2023;

* Vloga zdravstvene nege pri prehran-
skem svetovanju nefroloskim pacientom,
Dragomer, 26. 9. 2023;

+ Kakovost in varnost v obravnavi nefrolo-
Skega pacienta, 28. 11. 2023, UKC Mari-
bor;

«  Zbornik izvle¢kov, 8. slovenski nefroloski
kongres;

+  Zbornik: IzobraZevanje za specialna zna-
nja v zdravstveni negiiz nefrologije, dialize
in tfransplantacije - objavljeno tudi v sple-
tni u€ilnici Z - Z.

Tadeja Kokelj Jersin je evropska konzultantka
za pediatri¢no nefrologijo, Sonja Pecolar pa
glavna tajnica organizacije EDTNA/ERCA.

V sodelovanju s Slovenskim nefroloskim dru-
§tvom smo organizirali Slovenski nefroloski
kongres z veliko mednarodno udelezbo. Ze
drugi¢ nam je uspelo organizirati izobrazeva-
nje za specialna znanja s podrodja nefrologi-
je, dialize in transplantacije.

Poroéilo pripravila: Tadeja Kokelj JerSin,
predsednica



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v endoskopiji

in gastroenterologiji

Predsednica: Marija Petrinec Primozic,

drugi mandat

Clani 10: Anita Hribar - 1. mandat, Bojana
Bari¢i¢ - 2. mandat, Mateja Sever - 1. man-
dat, Carmen Bobnar Sekuli¢ - 1. mandat,
Mateja Zajc Ci#man - 2. mandat, Veronika
Koren - 1. mandat, Sasa Puconja - 1. mandat,
Marija Petrinec PrimoZzi¢ - 2. mandat in Elva-
na Budimir - 1. mandat (predstavnica Sekcije
v ESGENA)
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Sekcija MS in ZT v endoskopiji in gastroen-
terologiji zdruZuje medicinske sestre in zdra-
vstvene tehnike z vseh podrodij medicine,
kjer se opravlja endoskopska dejavnost tako
diagnosti¢na kot terapevtska in operativ-
na. Poleg endoskopskih medicinskih sester
sekcija zdruZuje vse medicinske sestre, ki de-
lajo na podrodju gastroenterologije. Vsem
nam je skupna skrb za varno in kakovo-
stno izvajanje zdravstvene nege pacienta v
razli¢nih endoskopijah.

Strokovna sreéanja 2024

+ 33, strokovni seminar z vodilno temo Rak
(12.in 13. 4. 2024), 98 udeleZencev;

+ tri delavnice Reprocesiranje endoskopov
(23.1.,14. 5.in 10. 9. 2024), 52 udelezen-
cev;

+ delavnica Pot endoskopskih bioloskih
vzorcev za citoloski in histoloski pregled
(23. 4. 2024), on line, veé kot 100 udele-
Zencev;

+ delavnica Rokovanje z endoskopsko opre-
mo (5. 11. 2024), 17 udeleZencev.

Izdali smo zbornik predavanj XXXIII. strokov-
nega seminarja RAK.

Sekcija je prenovila nacionalne protokole o
reprocesiranju endoskopov.

Predstavnica slovenskih medicinskih sester v
ESGENI je Elvana Budimir. Elvana Budimir in
Ernestino Turk aktivno sodelujeta pri izvedbi
delavnic ESGENA, kar pripomore k prepo-
znavanju nasega stanovskega zdruZenja v
Evropi in svetu. Clanice so se s predavanji
udelezZile tudi strokovnega sre¢anja medicin-
skih sester v gastroenterologiji in endoskopiji
Hrvaske. Posebej aktivna je skupina medicin-
skih sester, ki vodijo paciente s KVCB, saj so
se ob tem, da so se udeleZevale in sodelovale
na strokovnih srecanjih v tujini, stevilna izo-
braZevanja organizirale v Sloveniji tako za
medicinske sestre kot za bolnike s KVCB. Car-
men Bobnar Sekuli¢ in Mateja Sever sta se

GASTROENTERGLOGUI |

ENDOSHOPUL

udelezili 19th CONGRESSa OF ECCO v Stoc-
kholmu na Svedskem. Tadeja Polanc pa sre-
&anja v Orlandu na Floridi Advances in infla-
matory bowel disease. Clani nase sekcije so
se udelezZili ESGE days v Berlinu in na UEGW
na Dunqgju. Na UEGW na Dunaju so Tade-
ja Polanc, Carmen Bobnar Sekuli¢, Andreja
Planinsek za plakat z naslovom Treatment
with ustekinumab increases bodyweight in
adult patients with Crohn's disease prejele
prvo nagrado.

Najvidnejsi dogodek v letu 2024 je bil 33.
strokovni seminar v Hotelu Kompas v Kranj-
ski Gori z vodilno temo Rak. Na dvodnev-




nem seminarju smo se osredotocali na teme
v povezani z diagnozo rak na razliénih pod-
ro¢jih medicine, ki jih pokriva sekcija me-
dicinskih sester v endoskopiji in gastroen-
terologiji (gastroenterologije,
urologije). Predstavljene so bile novosti v

pulmologije,

diagnostiki in zdravljenju razli¢nih rakov, po-

menu preventive. Svojo izkusnjo z boleznijo je
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predstavila bolnica, sprejemanje te diagnoze pri
vsakodnevnem delu v endoskopiji pa medi-
cinska sestra in psihologinja o teZi diagnoze
za pacienta in zaposlene. Posebni sklop o ko-
munikaciji in razgibavanju je bil namenjen prav
vsem slusateljem, in sicer kako si lahko poma-
gamo. Veé kot 90 udeleZencev je bilo zelo za-
dovoljnih z izvedbo seminarja. Prva nagrada

za najboljsi plakat z naslovom: Treatment with
ustekinumab increases bodyweight in adult
patients with Crohn's disease na UEGW na
Dunaju, ki so jo prejele Tadeja Polanc, Carmen
Bobnar Sekuli¢ in Andreja Planinsek.

Poro¢ilo pripravila: Marija Petrinec Primozi¢,
predsednica

Sekcija resevalcev v

zdravstvu

Predsednik: Thomas Germ, prvi mandat
Podpredsednik: Andrej Smon, prvi mandat

Clani 10: Bojan Lesnik - 2. mandat, Zoran
Petrovi¢ - 2. mandat, Peter Cerne - 2. man-
dat, Andrej Humar - 2. mandat, Jernej Jero-
mel - 1. mandat, Gregor Vidrih - 1. mandat,
Urban Mesec - 1. mandat

Sekcija reSevalcev v zdravstvu je strokovna
organizacija, ki zdruzuje in povezuje diplomi-
rane medicinske sestre, diplomirane zdra-
vstvenike, zdravstvene tehnike in tehnike
zdravstvene nege, ki delujejo na podrodju
NMP v Sloveniji. Sekcija se osredotoca na iz-
boljSanje usposobljenosti in kakovosti oskrbe
pacientov, podporo profesionalnemu razvo-
ju, izmenjavo znanja, izkuSenj in najboljsih
praks ter sodelovanje z drugimi organizacija-
mi, ki delujejo na podro&ju NMP.

Strokovna sreéanja 2024

+ 2024 smo organizirali in sodelovali na
naslednjih strokovnih sreéanjih:

+ 2-dnevna strokovna delavnica Pristop k
Zivljenjsko ogroZenemu otroku in odra-
slemu bolniku, Maribor, marec in oktober,
50 udeleZencev;

+ 2-dnevni osrednji seminar Celostna oskr-
ba odraslih pacientov v zunajbolnigni¢ni
NMP, Zre&e, marec, 180 udeleZencev;




+ delavnica Sodobna imobilizacija v pred-
bolnisni¢nem okolju, Sezana, maj in okto-
ber, 100 udeleZencev;
soorganizacija s SZUM 30. simpozija Ur-
gentne medicine, PortoroZ, junij;

+ sodelovaliin soorganiziralis SZD priizved-
bi MRMI - Ukrepanje zdravstva ob velikih
nesrecah, Novo mesto, januar;

+ 3-dnevno XVI. strokovno izobraZevalno
tekmovanje ekip iz NMP na Rogli, septem-
ber, udeleZilo se je 21 tekmovalnih ekip;

+ strokovna delavnica Oskrba dihalne poti
in umetna ventilacija, Hajdo3e, april,
40 udeleZencev;

« strokovna delavnica Interpretacija EKG
zapisa, Celje, marec in november, 80 ude-
leZencev;

+ veckrat letno TPO z uporabo AED v okviru
DMSBZT in Zbornice - Zveze, vse mesece

v letu.

Izdali smo zbornik predavanj Celostna oskr-
ba odraslega pacienta v zunajbolnisniénem
okolju, priro¢nik Sodobna imobilizacija v
predbolnisniénem okolju. Ponatisnili smo
naslednje publikacije: Priroénik TPO z upo-
rabo AED, priroénik Oskrba dihalne poti in
umetna ventilacija ter priroénik Interpreta-
cija EKG zapisa.

Pripravljamo ve¢ nacionalnih protokolov na
strokovnem podrodju sodobne imobilizacije v
predbolnisniénem okolju, kjer bomo postavili
temelje enotne oskrbe poskodovancev na ce-
lotnem podrodju Slovenije.
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V okviru mednarodnih organizacij smo preko
ITLS Slovenija (Anton Posavec) sodelovali na
mednarodni konferenci TRAUMA - Niagara
Falls, Ontario v Kanadi, preko SZUM smo so-
delovalina ERC Congres - Resuscitation 2024
v Atenah v Gréiji.

Sodelujemo v delovni skupini pri Ministrstvu

za zdravje za pripravo programa klini¢ne

specializacije iz urgentnih stanj za zdravstve-
no nego. Smo v Strateskem svetu pri Ministr-
stvu za zdravje za podrodje zdravstvene in
babiske nege ter ostale zdravstvene dejav-
nosti. Lani smo pripravili Ze tradicionalni 18.
veleslalom reSevalk in reSevalcev na smuciscu
Kope. Namen tega dogodka je preko Sportnih
aktivnosti in druzabnega Zivljenja utrditi in na

novo ustvariti povezovanja in sodelovanja

udeleZencev razli¢nih enot NMP. V oktobru
smo v organizaciji sekcije, Zbornice - Zve-
ze in Drzavnega sveta Republike Slovenije v
preddverju dvorane Drzavnega sveta izvedli
praktiéni prikaz TPO odraslega in otroka z
uporabo AED. S tem dogodkom smo obeleZili
12. evropski in 7. svetovni dan oZivljanja.

Za Sekcijo resevalcev v zdravstvu sta bila po-
delitev zlatega znaka za leto 2024 na Brdu pri
Kranju in podelitev zahvale za delo v strokovni
organizaciji in posebne dosezke v letu 2024 v
Ljubljani dva vidnejSa dogodka lanskega leta
na podrodju prepoznavnosti nasih ¢lanov za
njihov strokovni prispevek. Dobitnik zlatega
znaka je bil nas cenjeni kolega Branko Kespert.
Prejemnik zahvale za posebne dosezke je bil
cenjeni kolega Primoz Velikonja. Omenil bi
tudi dobitnika srebrnega znaka SDMSBZT
Pomurja cenjenega kolega Zorana Petrovica.

Poroéilo pripravil: Thomas Germ, predsednik




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

zobozdravstvu

Predsednica: Damjana Grubar, prvi mandat

Podpredsednica: Marina Cok, prvi mandat
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Clani 10: Andrejka Turk - 4. mandat, San-
da Sifkovi€ - 2. mandat, Manuela Kaloh - 3.
mandat, Vanja Kovadi¢ - 3. mandat, Valeri-
ja Skopec - 1. mandat, Marija Preloznik - 1.
mandat, Mihaela Senéar - 1. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v zobozdravstvu povezuje izvajalce
zdravstvene nege v zobozdravstvu na raz-
licnih podrodjih dela. Povezovanje poteka na
primarni, sekundarni in terciarni ravni. Sek-
cija zdruZuje medicinske sestre, zobozdra-
vstvene asistentke, zdravstvene tehnike,
izvajalce vzgoje za ustno zdravje otrok in

mladostnikov in druge strokovne sodelavce.

Strokovna sre€¢anja 2024

+ Dvodnevno strokovno srecanje: Znanje
- temelj kakovosti zdravstvene nege v
zobozdravstvu, april, 140 udeleZencev.

+  Osnove pedagogika, didaktike, andrago-
gike pri izvajanju vzgoje za ustno zdravje,
oktober, 9 udeleZencev.

+ Srecanje izvajalcev VUZOM, november
2024, 60 udeleZencev.

Sekcija je pripravila zbornik predavanj Zna-
nje - temelj kakovosti zdravstvene nege v
zobozdravstvu in prispevek za Utrip.

Lani smo znova pripravili izobraZevanje za
specialno znanje s podrodja VUZOM in spe-
cialno znanje s podrodja zdravstvene nege v
zobozdravstveni dejavnosti.

Sodelujemo s predstavniki NIJZ, odborom
za zobozdravstvo pri Zdravniski zbornici
Slovenije, v delovni podskupini o standardih
in normativih na MZ. Delovna skupina VU-
ZOM daktivno sodeluje in pripravlja predloge
za varno, kakovostno in u&inkovito izvajanje
VUZOM.

12. in 13. aprila 2024 je v Eco Hotelu Bohinj-
ska Bistrica potekalo 32. strokovno srecanje

z naslovom Znanje - temelj kakovosti zdra-
vstvene nege v zobozdravstvu, ki je zdruZilo
strokovnjake zobozdravstvene nege iz vse
Slovenije. Dogodek, ki ga je organizirala
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v zobozdravstvu, je bil namenjen iz-
menjavi znanja, najnovejsih smernic in spod-
bujanju kakovostne obravnave pacientov.
Uvodni nagovor je imela predsednica sekcije,
ki je poudarila pomen nenehnega strokovne-
ga izpopolnjevanja zobozdravstvenih timov.
Poseben poudarek je namenila pomenu in-
terdisciplinarnega sodelovanja za izboljSanje
kakovosti storitev. Sledila so predavanja, ki
so osvetlila zobozdravstveno nego iz razli¢-
nih perspektiv. V prakticnem delu srecanja
so udeleZenci sodelovali na delavnicah, kjer
so preizkusili napredne tehnike vloge me-
dicinske sestre pri implantoloskem posegu.
Veliko zanimanje je pozelo tudi predavanje
o samopregledovanju dojk. Dogodek je bil
izjemno uspesen, sqj je prispeval k izmenjavi
izkuSenj in znanj med medicinskimi sestrami,
zobozdravstvenimi asistentkami ter prispe-
val k izboljSanju kakovosti zobozdravstvene
nege v Sloveniji. UdeleZenci so se prepusti-
li intenzivhemu in dinami¢nemu programu
tega srecanja. lzkoristili so priloZnost za iz-
menjavo mnenj, vzpostavitev novih povezav
ter dobili navdih za nadaljnje delo na podro-
&ju zobozdravstva. V sodobnem svetu, kjer
se tehnologija in znanost nenehno in izjemno
hitro razvijata, je izobraZevanje nujno za
ohranjanje stika s spremembami, obenem pa
predstavlja tudi zvezo s pacientom, ki nam
zaupa svoje zdravje in dobro podutje. Vsak iz-
med nas, ki se ukvarjamo z zobozdravstvom,
nosi odgovornost, da pacientom zagotovimo
najboljSe mozZno zdravljenje. Zato je prav, da
poudarjamo pomen znanja kot temelja kako-
vosti v zobozdravstvu.

Porodilo pripravila: Damjana Grubar, predsednica



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v sterilizaciji

Predsednica: Tanja Pristavec, 1. mandat
Podpredsednica: Tina Kadunc, 1. mandat

Clani 10: Nataga Pileti¢ - 3. mandat, Tina Ka-
dunc - 2. mandat; Mateja Skoro - 2. mandat;
Simona Pervinsek - 2. mandat, Blanka Muzga
- 2. mandat

Strokovna sekcija medicinskih sester in zdra-
vstvenih tehnikov v sterilizaciji si prizadeva
za strokovni razvoj, izobraZevanje in izme-
njavo dobrih praks na podrodju sterilizacije
medicinskih pripomockov. Namen sekcije je
zagotavljanje varnih in uéinkovitih postopkov
sterilizacije, spremljanje novosti ter izbolj$a-
nje kakovosti dela. S povezovanjem ¢&lanov
omogoca strokovno podporo, organizira izo-
brazZevanja in sodeluje pri oblikovanju smernic
za varno obravnavo pripomockov.

Strokovna sre€anja 2024

* Na preteklosti gradimo prihodnost, Ter-
me Zreée, marec 2024, 120 udeleZencev

Izdali smo tudi zbornik predavanj strokov-
nega sreanja Na preteklosti gradimo pri-
hodnost in zbornik 30 let delovanja Sekcije
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medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
sterilizaciji ter pripravili Priporocila za delo v
sterilizaciji verzija 2.

Napisali smo naslednje nacionalne protokole:

- UCENP20.02 Sterilizacija s paro ver. 2,

- UCENP20.20 Polnjenje komore parnega
sterilizatorja ver. 2,

- UCE NP 20.21 éi§éenje instrumentov v
ultrazvo¢nem distilcu,

- UCE NP 20.22 Tehnike zavijanja materi-
ala za sterilizacijo,

- UCENP20.23 Vrste zavojnega materiala
za sterilizacijo,

- UCENP20.24 Sterilizacija s paro namizni
sterilizatoriji,

- UCE NP 20.25 Dekontaminacija in
ro¢no Cis€enje,
UCE NP 20.27 Shranjevanje sterilnega
materiala,

- UCENP20.28 Uporaba osebne varoval-
ne opreme v sterilizaciji.

V Zre¢ah smo 30-letnico delovanja Strokov-
ne sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v sterilizaciji obeleZili s slavnostnim
strokovnim sreanjem, ki je zdruZilo Stevil-
ne ¢lane in goste iz razliénih zdravstvenih
ustanov. Dogodek je potekal v prijetnem in
slavnostnem vzdusju ter je bil namenjen tako
strokovni izmenjavi znanj kot tudi refleksiji o
razvoju in dosezkih sekcije. Program sre¢a-
nja je vkljueval pregled zgodovine in razvoja
sekcije, pri éemer so bili predstavljeni kljuéni
mejniki od zaletkov organiziranega delova-
nja do danasnjih dni. Poudarjen je bil pomen
sekcije pri zagotavljanju kakovostne steriliza-
cije medicinskih pripomockov, uvajanju novih
tehnologij ter izobrazevanju kadra. Priznanja
so prejeli posamezniki, ki so s svojim delom
pomembno prispevali k razvoju sterilizacije
in strokovne sekcije. Strokovni del srecanja
je obsegal predavanja, kjer so predavatelji

predstavili sodobne trende, izzive in inovaci-
je v sterilizaciji. Poudarek je bil na izbolj$anju
varnosti pacientov, standardizaciji postop-
kov ter pomenu stalnega strokovnega izpo-
polnjevanja. UdeleZenci so imeli priloZnost si
izmenjati izkuSnje in dobre prakse, kar krepi
povezovanje in sodelovanje med zdravstveni-
mi ustanovami. Slavnostni dogodek je zaklju-
¢ila okrogla miza, kjer so gostje razpravljali o
prihodnosti sterilizacije in vlogi sekcije pri na-
daljnjem razvoju. Prisotni so poudarili pomen
medsebojnega sodelovanja ter nenehnega
izboljSevanja kakovosti dela.

Poro¢ilo pripravila: Tanja Pristavec, predsednica
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Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v hematologiji

Predsednik: Bostjan Jovan, prvi mandat
Podpredsednica: Metka Mlekuz, drugi mandat

Clani 10: Helena Kogir - 2. mandat, Mojca
Hentak - 2. mandat, Damijan Slakan - 2.
mandat, Suzana Moravac - 2. mandat, Kle-
men Tros$t - 1. mandat, Metka Mlekuz - 2.
mandat, Jana Kovaéi¢ - 1. mandat; Natada

Kristof Rovsek, 2. mandat

Hematologija je specifiéno usmerjana veda
zdravstvene nege, vendar pokriva zelo Sirok

spekter bolnikov. Najbolj znane veje hemato-

logije so levkemija, hemofilija in transplantacija
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kostnega mozga, vendar te tri veje Se zdaleé ne

obsegajo celotne hematoloske sekcije. Zadnja
leta hematologija uvaja zdravljenje z bispecifi-
ki in CAR-T celi€no terapijo. Intenzivno delamo

tudi na proizvodnji lastnih CAR-T produktov.

Strokovna sre€¢anja 2024

+  Pomlad 2024, april 2024

+ Hematoloska obravnava od odvzema
diagnostiénega vzorca do naprednega
zdravljenja, oktober 2024

Za obe izobraZevanji smo pripravili $e zbor-

nika povzetkov.

Sodelovali smo pri izobraZzevanju medicinskih
sester z naslovom lzzivi kardioloske in angi-
oloske sekcije, na kongresu managementa
v zdravstveni negi, Okuzbe malo drugace,
seminar intenzivne medicine, simpoziju zdra-
vstvene in babiske nege Slovenije in Haema-
tology Nurses & Healthcare Professionals
Group. Poleg tega smo pripravili in posneli

izobraZevalno gradivo za hemofilike.

Sodelujemo v European society for Blood
and Marrow Transplantation Nurses Group
(EBMT), kjer je »contact nurse« Irena Katja
Skoda, &lani pa so Metka Gori¢an Mlekuz,

Polona Frelih Klanséek in Leon Slemensek.

Ob poplavah v Bosni in Hercegovini smo po-

magali fondaciji FAMI.

Na$ najpomembnejsi dogodek lani je bil
dvodnevno izobraZevanje, ki je potekalo
aprila v Podcetrtku. Glavna nit je bila veza-
na na napredna zdravljenja s CAR-T celi¢no
terapijo odraslih bolnikov in otrok. Ker spada
terapija z omenjenimi celicami pod gensko
spremenjeno terapijo, smo imeli tudi pre-
davanje o ravnanju z gensko spremenjeno
terapijo v bolnisniénem okolju ter laboratorij-
sko spremljanje CAR-T celic. Druge zanimive
tematike: vloga medicinskih sester v tera-
peviskih aferezah, vloga medicinskih sester
pri pripravi imunoterapije, kakovost Zivljenja
odraslih bolnikov s hemofilijo in adherenca na
zdravljenje, spolnost pri hematoloskih bolni-
kih in imunska trombocitopenija. Ker pa se
medicinske sestre v hematoloski zdravstveni
negi velikokrat soo¢amo tudi z umiranjem,
smo obravnavali tudi paliativno oskrbo, stra-
tegije spoprijemanja in zas¢itni faktorji medi-
cinskih sester v paliativni oskrbi ter glasbeno
terapijo, ki je lahko v pomo¢ tako bolnikom v
spoprijemanju z njihovimi teZavami kot ose-
bju pri vsakodnevnih izzivih med zdravljenjem
hematoloskih bolezni. Skratka v dveh dneh
smo se veliko naudili, v petek zvecer tudi
skupaj poveselili in Se neformalno izmenjali

dragocene izkusnje.

Poroéilo pripravil: Bostjan Jovan, predsednik




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v urgenci

Predsednica: Nada Macura Visi¢, drugi
mandat

Podpredsednica: Vida Brac¢ko, drugi mandat

Clani 10: Tina Gros, Petra Krapez Podobnik,
Karmen Jerki¢, Jernej Mori, Monika Kralj,
Andreja §pilek Plahutnik, Edin Adrovié¢

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v urgenci pokriva podrodje urgentne
zdravstvene nege in oskrbe. ZdruZuje medi-
cinske sestre in zdravstvene tehnike s pri-
marne, sekundarne in terciarne ravni zdra-
vstvene sluzbe, ki se pri svojem delu srecujejo
z urgentnimi pacienti. Zdravstvena obrav-
nava urgentnega pacienta je multidiscipli-
narna, zato se sekcija povezuje in sodeluje s
Stevilnimi drugimi strokovnjaki oz. zdruZenji,
zdravstvenimi sluZzbami in enotami, ki obrav-
navajo nujna stanja.

Strokovna sre€anja 2024

8. srecanje triaznih medicinskih sester,
marec 2024, 40 udeleZencev

12. seminar Prepoznava Zivljenjsko ogro-
Zenega pacienta in reanimacija, april
2024 (31 udelezencev) in november 2024,
33 udeleZzencev
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+ Triaza v sistemu NMP, september,

39 udeleZencev

+ Telaj dodatnih postopkov zdravstvene
nege pri obravnavi poskodovancev -
ATCN, oktober 2024, 27 udeleZencev

+ Urgentni pacient - skrb vseh nas, oktober
2024, 125 udelezencev

Izdali smo zbornik Urgentni pacient - skrb
vseh nas in pod istim naslovom za objavo v
Utripu pripravili Elanek, katerega avtorica je
bila Petra Krapez Podobnik.

Sekcija je ¢élanica mednarodnih zdruZenj
EfCCNA -The European Federation of Cri-
tical Care Nursing Associations, WFCCN
- World Federation of Critical Care Nurses,
STN - Society of Trauma Nurses, s katerimi
tudi aktivno sodeluje.

Leto 2024 je bilo predvsem v znamenju
priprave specializacije s podro&ja urgentnih
stan;j. Clanice delovne skupine smo bile
Nada Macura Visié, Tina Gros in Petra Kra-
pez Podobnik. Skupaj s Sekcijo reSevalcev v
zdravstvu in Sekcijo MS in ZT v anesteziolo-
giji, intenzivni terapiji in transfuziologiji smo
pripravili predlog programa, na katerega

smo lahko zelo ponosni. Strokovna sekcija je
lani izvedla vsa naértovana izobraZevanja,
odpadel je samo en tecaj ATCN. Clanice iz-
vrénega odbora smo tudi lani sodelovale pri
strokovnih nadzorih s svetovanjem v orga-
nizaciji Zbornice - Zveze. Februarja smo or-
ganizirali sestanek oZjega in razsirjenega IO s
preteklimi ¢lani v Ljubljani, kjer smo porocali
o delu strokovne sekcije. Po daljSem premoru
smo organizirali tudi sestanek glavnih medi-
cinskih sester urgentnih centrov z zelo dobro
udelezbo. Tema sestanka je bila predvsem
stanje v urgentnih centrih, organizacija dela,
strokovni razvoj in predstavitev dela strokov-
ne sekcije. Znova smo se povezali in potrdili
sodelovanje tudi v prihodnje.

Poroéilo pripravila: Nada Macura Visié,
predsednica



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

dermatovenerologiji

Predsednica: Anita Jelen, prvi mandat

Clani 10: Mojca Vrecek - 1. mandat; Mira

Orazem - 1. mandat; Claudia Leviéar

- 1. mandat; Tanja Kranjc - 2. mandat,

%(

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov na internistiéno-

-infektoloskem podrocju
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Aleksandra Pirc - 2. mandat, Franka Kula$
- pridrufena &lanica, Zan Jerenko - prid-
ruzen ¢lan, Ana Marija Rudigaj - zunanja
strokovna sodelavka

Sekcija v dermatovenerologiji bo letos pra-
znovala 30. obletnico obstoja. Sekcija me-
dicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
dermatovenerologiji povezuje primarno,
sekundarno in terciarno raven zdravstvene
nege. Pomembni so povezovanje, izmenjava
izkusenj, uvajanje novih metod dela, vred-
notenje nasega dela. Cilj Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v dermatove-
nerologiji je predvsem dobro medsebojno so-
delovanje, prikaz nasega dela ¢lanom drugih
strokovnih sekcij.

Strokovna sreéanja 2024

+  Dermatovenerologija v Sloveniji danes -
sodobni pristopi in izzivi

+  Kompresijska terapija

Predsednica: Mateja Tramte, prvi mandat

Podpredsednica: Veronika Jagodic Basic,
prvi mandat

Clani 10: Jana Lavtizar - 2. mandat; Irena
KnupleZ - 2. mandat; Leonida Pergi¢ Seligo
- 2. mandat; Nina Prodanovic- 1. mandat,
Katarina Primc - 1. mandat, Lidija Reiter - 1.
mandat, Urska §Um|jak - 1. mandat.

Sekcija zdruZuje medicinske sestre, ki delujejo
na podrodju internistiéne ZN, na podrodju ZN
pacienta z okuzbo, na podrodju ZN infekcij-
skih bolnikov ter na podrodju prepreéevanja
in obvladovanja Sirjenja okuzb.

Strokovna sre€anja 2024

V Ljubljani smo 28. 5. 2024 pripravili eno-
dnevni seminar z naslovom Okuzbe malo

Izdali smo recenziran zbornik Dermatovene-
rologija v Sloveniji danes - sodobni pristopi
inizzivi.

Pripravljamo se na organizacijo izobrazeva-
nja za specialna znanja iz dermatovenerolo-
gije, predvidoma naj bi izobrazevanje zaceli
oktobra 2025.

Delujemo tudi v mednarodnem okolju, tri ¢la-
nice |0 sekcije smo ¢lanice Mednarodnega

zdruZenja v dermatovenerologiji - EADV.

2024 je bil najvidnejsi dogodek sekcije
dvodnevno sre¢anje v Rimskih termah. Ude-
leZba je bila dobra, obravnavane pa so bile iz-
redno zanimive teme tudi za druge veje, od ki-
rurgije do estetske dermatologije, oskrbe ran,
aplikacije bioloskih zdravilin Se velikodrugega.
UdeleZenci so bili s predavaniji izredno zado-
voljni, ravno tako z druZzenjem po predavanjih.

Poroéilo pripravila: Anita Jelen, predsednica

drugace. Na seminarju so sodelovali strokov-
njaki razliénih strok.

Poroéilo pripravila: Mateja Tramte, predsednica
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Sekcija izvajalcev
zdravstvene negein
oskrbe v socialnem

varstvu

Predsednik: Slavko Bol&evié, prvi mandat

Clani 10: Darko Loncnar - 1. mandat, Mdja
AnZi¢ - 1. mandat, Natasa Slejko - 1. mandat,
Marjetka Smolinger Galun - 1. mandat, Zlatka
Cimerman - 1. mandat

V  Sekciji izvajalcev zdravstvene nege in
oskrbe v socialnem varstvu si prizadevamo
oblikovati sodobno, celostno in na dokazih
temeljeco zdravstveno nego, ki je osredoto-
¢ena na potrebe starostnikov in oseb s po-
sebnimi potrebami. Nasa prizadevanja vklju-
éujejo zagotavljanje varnosti, kakovosti in
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spostovanja dostojanstva vseh uporabnikov
nasih storitev. Osredotoéamo se na strokovni
razvoj zaposlenih, organizacijo izobrazeval-
nih dogodkov, spodbujanje raziskovalnega
dela ter promocijo stroke.

Strokovna sreéanja 2024

+ Povezovanje izkuSenj in varnosti v so-
dobni september,
33 udeleZencev

zdravstveni negi,
+  Druga pot do vrhunske zdravstvene nege
v socialnem varstvu, maj, 103 udeleZenci

Lani smo aktivno sodelovali z Ministrstvom za
zdravje, Ministrstvom za solidarno prihodnost
in Razsirjenim strokovnim kolegijem za zdra-
vstveno in babisko nego, kar je pripomoglo k
izboljSanju usklajevanja ukrepov in reSevanju
aktualnih izzivov v dolgotrajni oskrbi.

2024 smo v Sekciji izvajalcev zdravstvene
nege in oskrbe v socialnem varstvu organi-
zirali in sodelovali pri Stevilnih pomembnih
dogodkih, ki so prispevali k razvoju kakovo-
stne oskrbe in strokovne prepoznavnosti.
Med osrednjimi dogodki izstopa kongres
Druga pot do vrhunske zdravstvene nege v
socialnem varstvu, ki je potekal konec maja
v Ankaranu. Dogodek je ponudil bogat pro-
gram predavanj, delavnic in priloZnosti za
mreZenje. Med najbolj odmevnimi vsebinami
sta bili predavanji doc. dr. Evgena Benedika
o celostni prehranski podpori starejsih v so-
cialnovarstvenih zavodih ter doc. dr. Natase
Mlinar Relji¢ o psihosocialnih vidikih hranje-
nja in odvajanja. Poudarjeni so bili pomen

pravilne prehrane, povezava med &ustvi in
prehranjevanjem ter vpliv prehranske obrav-
nave na zdravje starejsih. Veliko zanimanja

sta pritegnili tudi delavnici o postopkih istilne
klizme, ki jo je vodila mag. zdr. nege Sandra
Martinué, in predavanje lvanke Limonsek ter
Slavka BolCevi¢a o razumevanju procesa od-
vajanja v razliénih Zivljenjskih obdobjih. Obe
delavnici sta se osredotocili na prakti¢ne vidi-
ke dela z uporabniki v socialnovarstvenih za-
vodih in na pomen higiene ter pravilnih tehnik
za zagotavljanje dostojanstvene obravnave.
Na predavanju JoZice Brenci¢ in Stanke Vu-
zem so bile obravnavane tudi najpogostejse
teZave pri odvajanju, kot sta obstipacija in
diareja, ter pristopi k njuni obravnavi z upo-
rabo bazalne stimulacije. Poleg kongresa smo
aktivno sodelovali na posvetu Deinstituciona-
lizacija - storitve po meri uporabnika, ki ga je
organizirala Direkcija RS za deinstitucionali-
zacijo. Na dogodku smo prispevali strokovna
mnenja in izkudnje pri uvajanju individualizi-
ranih pristopov k oskrbi v socialnovarstvenih
zavodih.

Nasa sekcija je 2024 dosegla tudi vedjo pre-
poznavnost na druzbenih omreZjih. Na Face-
booku smo poveéali $tevilo sledilcev na 1.157,
kar kaZe na vse vedji interes strokovne in splo-
$ne javnosti za naSe delo. Ti dogodki in ak-
tivnosti so dokaz nase predanosti kakovostni
zdravstveni negi in oskrbi ter strokovnemu
razvoju zaposlenih v socialnem varstvu.

Porodilo pripravil: Slavko Bol¢evi¢, predsednik




Sekeija medicinskih sester
i ravstvenih tehnikow
v kardiologiji in angioclogiji

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v kardiologiji in

angiologiji

Predsednica: Irena Trampus, drugi mandat

Clani 10: Anja Novak - 1. mandat, Andreja
Susnik - 1. mandat, Andreja Hrovat Bukovnik
- 1. mandat, Maja Rajer - 1. mandat, Blanka
Rajh - 1. mandat, Hermina Kastelic - 1. man-
dat, Anda Duronji¢ - 1. mandat, Barbara
Smogavc - 1. mandat, Urska Hvala - medna-
rodni odbor ACNAP

Strokovna Sekcija MS in ZT v kardiologiji in

angiologiji je ugledala lué¢ sveta 10. 10. 1997
na Otoécu. Nasa vizija je osredotoéena na
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Celovita oskrba pacienta s srénim popuscéanjem:

Povezovanje strok in praks

|zola, 25.10.2024

zagotavljanje visokokakovostne celostne in
strokovne obravnave kardiolosko-angiolo-
$kih bolnikov. Nenehno strokovno izpopol-
njevanje, sledenje najnovej$im znanstvenim
dognanjem, uvajanjem inovacij v prakso,
meddisciplinarno sodelovanje v timu, prenos
znanj, izkusenj ter dobrih praks na organizi-
ranih strokovnih dogodkih.

Strokovna sreéanja 2024

+ lzzivi kardioloke in angioloske zdravstve-
ne nege: motnje ritma, ateroskleroza,
anevrizme, mozganska kap, 17. in 18. 5.
2024, Terme Smarjeske Toplice

+ Celovita oskrba bolnika s srénim popuséa-
njem: Povezovanje strok in praks, 25. 10.
2024, 1zola

Izdali smo zbornik prispevkov Izzivi kardioloske
in angioloske zdravstvene nege: motnje ritma,
ateroskleroza, anevrizme, mozganska kap.

Clanice 10 so &lanice ACNAP, Urska Hvala
in Irena Trampus tudi aktivno sodelujeta v
mednarodnem odboru ACNAP. Vsako leto
na povabilo predsednice HUKMS Ane Ljubas
aktivno sodelujemo na kongresu kardioloskih
medicinskih sester Hrvaske.

Na strokovnem sreéanju, ki smo ga orga-
nizirali jeseni 2024 v Izoli, je bil na povabilo
organizatorja prisoten prav poseben gost -
bolnik z mehansko érpalko, ki pomaga srcu
&rpati kri. Seznanil nas je z nadinom Zivljenja
po vstavitvi érpalke, s kak$nimi teZavami se
sre€uje, kako ga sprejema okolica.

Poro¢ilo pripravila: Irena Trampus, predsednica




Sekcija medicinskih
sesterv

managementu

Predsednik: Dejan Dobersek, prvi mandat
Podpredsednica: Hilda Rezar, prvi mandat

Clani 10: Slavko Bol&evi¢ - 1. mandat, Urban

Bole - 1. mandat, Katja Vrankar - 1. mandat,

Sekcija madicinskih sevter in
zdravstrenih tebnikov v nevrologii

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v nevrologiji

Predsednik: Robert Rajnar, prvi mandat

Podpredsednica: Maja Medvesek Smrekar,
prvi mandat
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dr. Marjeta Logar Cu&ek - 1. mandat, Mojca
Strgar Ravnik - 1. mandat, Bojana Seénjak -
1. mandat, Metka Lipi¢ Baliga¢ - 3. mandat

Strokovna sekcija medicinskih sester v ma-
nagementu je ena od 32 strokovnih sekcij
Zbornice - Zveze, verjetno trenutno ena
najpomembnejSih v zdravstveni in babiski
negi. V obdobju kriznega vodenja, ki zajema
vse ravni zdravstvenih in socialnovarstvenih
zavodov, ima kljuéno vlogo pri oblikova-
nju kompetentnih vodij. U&inkovito vodenje
zahteva ne samo naravni talent, ampak tudi
strokovno znanje, vescine in izkusnje s pod-
ro¢ij managementa, poslovanja, ¢ustvene

inteligence ter strateskega odlocanja.

Strokovna sre€anja 2024

+ Kongres managementa v zdravstveni
negi, oktober 2024, 249 udelezencev

-
| . e

Clani 10: Nives Matko - 1. mandat, Irma Ku-
mer - 1. mandat, Melita Kokol - 1. mandat,
Stanka Habjani& - 1. mandat, Rozalija Sket -

1. mandat, Darja Brulc - 1. mandat

Strokovna sreéanja 2024

+ Revitalizacija upanja: Uporaba ¢&rpalk za
zdravljenje napredovale Parkinsonove
bolezni in ostalih motenj gibanja v delov-

nem okolju, januar, 18 udeleZencev

Sekcija je sodelovala pri organizaciji speci-
alnih znanj Management in vodenje v zdra-
vstveni in babiski negi.

Clani 10 sekcije smo ¢lani ENDA - European
nursing director association. Predsednik sek-
cije Dejan Dobersek je élan upravnega odbo-
ra ENDA.

Nas$ najvedji osrednji dogodek v letu 2024
je bil kongres zdravstvene nege, ki se ga je
udeleZilo skoraj 250 vodij iz vse Slovenije.
UdeleZenci so bili navduseni nad raznolikimi
vsebinami, Se posebej nad inovativho sobo
pobegaq, ki je iz ekip izvabila pravi timski duh
in okrepila sodelovanje. Velik vtis je pusti-
la tudi panelna razprava, kjer so sodelovali
klju¢ni delezniki za razvoj stroke zdravstvene
in babiske nege, kar je spodbudilo dragocene
strokovne razprave in izmenjavo mnenj.

Poroéilo pripravil: Dejan Dobersek, predsednik

+ Od novosti k vsakodnevni uporabi: Zdra-

vstvena nega kot pomemben del zdravlje-
nja Parkinsonove bolezni, mqj in oktober,

40 udeleZzencev

* Preboji in upi: Multipla skleroza v konte-
kstu zdravstvene nege in oskrbe, novem-
ber, 116 udeleZencev

Pripravili smo zbornik povzetkov Preboji in

upi: Multipla skleroza v kontekstu zdravstve-

ne nege in oskrbe, 23. strokovno srecanje.



Strokovno srecanje Preboji in upi: Multip-
la skleroza v kontekstu zdravstvene nege in
oskrbe z visoko udelezZbo in izjemnimi odzivi
in predstavitvijo talentov zaposlenih v zdra-
vstveni negi na nevroloskem podrodju je iz-
polnilo pri¢akovanja tako organizatorja kot

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

otorinolaringologiji

Predsednica: Sonja Krajnik, prvi mandat

Podpredsednica: Andreja Trdin, prvi mandat
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KONFEREMCNI CENTER

udeleZencev. UdeleZili smo se 15. kongresa
Udruge medicinskih sestara i tehniéara Hr-
vatske za neurologiju z naslovom Smanje-
nje prevalencije ¢imbenika rizika za zdravlje
v Sibeniku.

Poroéilo pripravil: Robert Rajnar, predsednik

Clani 10: Matja? Mrhar - 2. mandat, Dunja
Gornjak - 2. mandat, Marjanca But - 2. man-
dat, Emina Ranevska - 1. mandat, Nejc Pe¢nik

- 1. mandat, Darja Ku¢an Muller - 2. mandat

Organiziramo vsakoletna strokovna izobraze-
vanja, kjer se osredotocimo na tezave in obole-
nja, ki jih imajo pacienti na podrocju nosu, uses
in grla. Smo precej ozko strokovno usposoblje-
ni, vendar pa je zanimanje za izobrazZevanja na
nasem podrodju veliko. Aspiracije in trahealne
kanile so teme, ki so vedno aktualne, zato or-

ganiziramo delavnice in strokovna predavanja.

Strokovna sre¢anja 2024
+  Strokovno srecanje lzzivi v otorinolarin-

gologiji (april 2024)

Ob strokovnem sreéanju lzzivi v otorinolarin-

gologiji smo izdali Se zbornik.

UdeleZili smo se sreéanja HUMS-a na Hrva-

Skem, kjer smo izmenjali mnenja in se dogovo-
rili za tesnejSe sodelovanje na podrodju otori-
nolaringologije.

Poroéilo pripravila: Sonja Krajnik, predsednica
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Sekcija medicinskih

sesterv promocij

zdravja in zdravstveni

vzgoji

Sekcija Studentov in

mladih v zdravsivu

Predsednik: Patrik Berginc, prvi mandat
Podpredsednica: Jera Grm, prvi mandat

Clani 10: Jakob Praznik - 1. mandat, Jera
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Predsednica: vis.
prvi mandat

pred. Natasa Vidnar,

Podpredsednica: Tadeja Bizjak, drugi mandat

Clani 10: Ksenija No¢ - 2. mandat, Mateja
Ucakar - 2. mandat, Tatjana Gregorci¢ - 2.
mandat, Andreja Kvas - 2. mandat, Tamara
Kofol - 1. mandat, dr. Bernarda Hostnik - 1.
mandat, Klavdija Dvorsak - 1. mandat, Ta-
deja Bizjak - 2. mandat

Sekcija deluje na oZjem strokovnem podrocju
promocije zdravja in zdravstvene vzgoje in
zastopa poklicno skupino medicinskih sester.
Veliko vlogo igra pri zdravstvenovzgojnem
delu medicinskih sester in pripravi specializa-
cije v primarnem zdravstvenem varstvu.

Strokovna sre€anja 2024

+ Kako prodati preventivo? 7. 3. 2024,
§mdrje§ke Toplice, 120 udeleZencev

Grm - 1. mandat; Nina Jovanovié¢ - 1. man-
dat, Urgka Novak - 2. mandat, Ana Zizek - 1.
mandat, Zan Verbi¢ - 1. mandat, Larissa Do-
linar - 1. mandat

Dobro obiskano strokovno srecanje Kako
prodati preventivo je udeleZence navdusilo z
zanimivimi temami, npr. Kaj so prepovedane
teme pri malem pogovoru? Kdaj lahko prei-
dem s sogovornikom na "ti"? Kako naslavljam
ljudi, kako jih predstavljom? Kako sprejmem
kritiko? Kako sporoéim slabo novico? Ali
znam zares poslusati? Katerih besed ni dobro
uporabljati? Kako se pripravim na javni na-
stop? Katere so pozitivne lastnosti govora,
&emu naj se izogibam?

Za letos naértujemo prvi kongres medicin-
skih sester v promociji zdravja in zdravstveni
vzgoji, ki bo junija v Ankaranu.

Poroéilo pripravila: vi$. pred. Natasa Vidnar

S svojim delovanjem je Sekcija $tudentov in
mladih v zdravstvu zastopala predvsem inte-
rese Studentov zdravstvene nege in babistva.

Sekcija je opozarjala na kakovost Studija,




4. ZDRAVSTEVNI
'z KAMP

L DEBELI RTIE
SENCIJA STUDENTOV ZNB

Teaoretiine vsebine za poklic in

Zivljenje, interaktine delavnice,
kakovost klini¢nih vaj in mentorjev. Opozar-

izkuSeni predavatelji, prijetno
druienje, zabavni vederi vse toin
e vel, Pridrufite se nam!

jala je na pomanjkljivosti izobrazevalnega sis-
tema in spodbujala primere dobrih praks v iz-
obrazevalnem sistemu. Sekcija je $tudentom
na razliéne nadine omogocala pridobivanje
novega in dodatnega znanja s podro&ja ZN in
babistva. Kot vedji dogodek lahko omenimo

zdravstveni kamp.
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Strokovna sre¢anja 2024

* 4. zdravstveni kamp Debeli Rti¢

+ Srefanje S$tudentov s Saro Isakovi¢ na
Brdu pri Kranju

Clani sekcije so zaceli snemati podkaste z nas-
lovom Infuzija podcast. Ob tem so zapisali,
da je to prostor za vse, ki Zelijo izvedeti ve¢ o
svetu zdravstva, poklicih v zdravstveni negi in
navdihujoéih ljudeh, ki ta poklic Zivijo s srcem!
Vabijo nas, da se jim pridruZzimo v pogovorih,
kjer bomo spoznavali ljudi razliénih profilov,
odkrivali izzive in radosti njihovega dela, pris-
luhnili zabavnim anekdotam in se uéili, kako
pomembnain veéplastnaje zdravstvena nega.

»Infuzija podcast je tu, da vam ponudi navdih,
znanje in kancek zabave! Pridruzi se nam na
tej poti in odkrij svet zdravstva skozi oéi tistih,
ki ga Zivijo vsak dan! Infuzija podcast iz me-
seca v mesec pridobiva na gledanosti in pre-
poznavnosti sekcije ter Zbornice - Zveze po

vsej Sloveniji. Posamezni podcast si ogleda po
18.000 ljudi in lahko trdimo, da je nasa gleda-
nost visoka in vedno vedja.

Poroéilo pripravil: Patrik Berginc, predsednik







Delovna skupina za
nenasilje v zdravstveni
in babiski negi

Delovna skupina za
nenasilje v zdravstveni

in babiski negi

Predsednica: Irena §pe|a Cvetezar

Clani 10: Monika AZman, Darinka Klemenc,
Dora Lesnik Mugnaioni, Sonja Kovaé, Aljosa
Lapanja, Vesna Sekelj Rangus

Delovna skupina za nenasilje v zdravstveni
in babiski negi je bila imenovana pred 25 leti.
Od takrat se ukvarjamo s problematiko na-
silja na delovnih mestih in na podrodju inti-
mno partnerskih in druZinskih odnosih. Na to
temo pripravljamo razliéne izobrazevalne,
raziskovalne in druge dejavnosti. Pripravlja-
mo priporocila za preprecevanje in obrav-
navanje razli¢nih vrst nasilja v zdravstvenih
in socialnovarstvenih zavodih.

Strokovna sre¢anja 2024
Mo¢ pozitivnih sprememb - pot do spo-
Stovanja in empatije, okrogla miza na
Srednji zdravstveni in kozmeti¢ni Soli v
Celju

+ Predavanje Prepoznavanje in obravnava

nasilja nad noseénico (Drustvo Odprta
dlan)

* Predavanje Nasilje na delovnem mestu za
&lane DMSBZT Ptuj - Ormoz

+  Prepredevanje nasilja na delovhem mestu
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Lani smo pripravili predloge za dopolni-
tev zaklju¢kov 3. predsedniinega foruma
»Ustvarjanje kulture mirnega sobivanja:
Forum o (ne)nasilju«; vzpostavili psiholosko
pomo¢ ekipam nujne medicinske pomoci za
MZ (dopolnitve Resolucije o nacionalnem
programu preprecevanja nasilja v druZini in
nasilja nad Zenskami 2023-2028, predsta-
vljene v Drzavnem svetu; dokument za MZ
za Delovno skupino vlade za preucitev stanja
ucinkovitosti obravnave primerov vseh vrst
nasilja - nasilje v druZini, spolne zlorabe Zensk
in otrok, medvrstnisko nasilje.

Delovna skupina je pripravila nacional-
no raziskavo Odnosi na delovnih mestih v
zdravstveni in babiski negi, v ¢asu medna-
rodnih dni boja proti nasilju nad Zenskami
pa v DrZzavnem svetu posvet z naslovom
Nasilje nad ranljivimi skupinami Zensk v luci
sistemskega nasilja.

Sodelovali smo na okrogli mizi na Festivalu za
tretje Zivljenjsko obdobje z naslovom: Kako
zagotoviti ucinkovitejSe varstvo pravic sta-
rejSih - bi bila vzpostavitev »zaupnika starej-
Sih« pravi odgovor?

Posvet Nasilje nad ranljivimi skupinami Zensk
v luéi sistemskega nasilja v Drzavnem svetu 9.
12. 2024 je bil kljuéni dogodek v organizaciji
Delovne skupine za nenasilje v zdravstveni
in babiski negi. Moderirala ga je drZzavna
svetnica in predsednica Zbornice - Zveze
Monika Azman. Problem, ki ga zaznavajo pri-
stojne, predvsem pa nevladne institucije, je v
prikritem sivem polju neprijavljenega nasilja
nad Zenskami v intimnopartnerskih in druZin-
skih odnosih, kar kaZe na premalo uéinkovito
zaznavanje znakov in minimalizacijo nasilja,
kar lahko vodi v eskalacijo, Se hujSe poskodbe
Zrtev ali celo femicid. Znotraj druzbene skupi-
ne Zensk obstajajo razli¢ne skupine, ki pa so Se
bolj ranljive, ogrozene, prezrte, brez druzbe-
ne, politiéne in socialne modi. To so na primer
Zenske s posebnimi potrebami ali oviranostjo,
brezdomke, zapornice, migrantke, Zenske v
obporodnem obdobju, starejSe Zenske, revne
Zenske idr. Ranljivost in druzbena Sibkost jih
veliko bolj izpostavljata nasilju, hkrati pa so
mozZnosti za njegovo prepoznavanje in uéin-
kovito obravnavo Se veliko manjse kot pri
Zenskah, ki nimajo teh znacilnosti. Na posvetu
je Maja Plaziz Drustva SOS telefon govorila o
nasilju nad Zenskami kot druzbenem/sistem-
skem problemu, dr. Zalka Drglin iz ZdruZenja

Naravni zacetki pa o institucionalnem nasilju
v zdravstvenih ustanovah. Prvi panel, ki ga
je moderirala Darinka Klemenc iz DS, se je
osredotodil na nasilje nad Zenskami v obpo-
rodnem obdobju. Sodelujoce v razpravi so
bile Mirjam Druskovi¢, Sasa Matko, Vesna
Sekelj Rangus in Irena Simnovec. V drugem
panelu z naslovom Nasilje nad Zenskami z
oviranostjo, ki ga je moderiral Aljo$a Lapa-
nja (DS), so sodelovale Sasa Car, Irena Ker-
$i¢, JoZica Brenci¢, Stasa Rojten in Barbara
Slacek. Tretji panel se je ukvarjal z nasiljem
nad migrantkami. Moderirala ga je Doroteja
Lesnik Mugnaioni (DS), v razpravi pa so so-
delovale Flurina Ametaj, Meta Smole, mag.
Katarina §fruke|j. V razpravi je Irena Spela
Cvetezar (DS) predstavila tezave pri zaznavi
in obravnavi nasilja nad Zenskami/pacient-
kami v zdravstvu. Na podlagi ugotovitev in
zakljuékov posveta so bile na vlado RS nas-
lovljene pobude za izboljSanje sistemskega
preprecevanja nasilja nad ranljivimi skupina-
mi Zensk in za bolj uéinkovito implementacijo

Zakona o preprecevanju nasilja v druZini.

Poroéilo pripravila: Irena Spela CveteZar,
predsednica

Delovna skupina
za duhovno oskrbo
v zdravstveniin

babiski negi

Predsednik: Igor Karjnus, prvi mandat

Podpredsednica: Natasa Mlinar Relji¢,

prvi mandat
Clani 10: Klelija Strancar, 2. mandat; Nata-
Sa Mlinar Relji¢, 1. mandat; Metka Skubic, 1.

mandat; Katarina Babnik, 2. mandat; Andre-
ja Miheli¢ Zajec, 2. mandat



Delovna skupina za duhovno oskrbo si pri-
zadeva vklju€iti duhovnost v prakso zdra-
vstvene nege. Z objavo Priporocil za duhovno
oskrbo (2020) smo ozavestili zaposlene o du-
hovnih potrebah pacientov. Trenutno izva-
jamo raziskave o dojemanju duhovnosti med
zdravstvenimi delavci in splosno populacijo.
Poleg raziskav organiziramo izobraZevanja
za krepitev kompetenc pri izvajanju duhovne
oskrbe v kliniéni praksi.

Strokovna sre€anja 2024

+  Duhovnost, duhovna oskrba in zdravje
posameznika, 6. 2. 2024, DMSBZT Koper

+  Alidemenca doseZe tudi spiritualne globi-
ne, 9. 4. 2024, Zrela Univerza ZUF Smarje
pri JelSah

+  Pomen duhovnosti in duhovne oskrbe v
zdravstveni in babiski negi, 24. 4. 2024,
IzobraZevanje za mentorje, FZV Celje
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+  Duhovnost kot vidik zdravega staranja,
21.5. 2024, DMSBZT Maribor

+ Duhovne potrebe pacientov,
lelih za rakom v padliativni
13. 6. 2024, Maribor

+  Sproséanje za dobro pocutje, Medgene-
racijsko srecanje, Maribor, 20. 9. 2024

obo-
oskrbi,

*  Pomen duhovnosti in duhovne oskrbe v
zdravstveni negi stom - Sola enterosto-
malne terapije UKC LJ, 6.12. 2024

Delovna skupina za duhovno oskrbo si
prizadeva vzpostaviti sodelovanje s tujimi
partneriji v Evropi za izmenjavo dobrih
praks, Siritev strokovnega znanja in
pridobivanje vpogleda v inovativne pristope
k duhovni oskrbi. Povezovanje z evropskimi
strokovnjaki bi omogodilo tudi mednarodne
primerjave raziskovalnih rezultatov in razvoj
skupnih izobraZevalnih programov, ki bi
dodatno okrepili kakovost duhovne oskrbe
v slovenskem zdravstvenem prostoru. Na
sre¢anju Duhovnost, duhovna oskrba in
zdravje posameznika (6. 2. 2024, Koper)
smo osvetlili viogo duhovnosti kot dela
celostne obravnave. Strokovno sre¢anje
Pomen duhovnosti in duhovne oskrbe v
zdravstveni in babiski negi (24. 4. 2024,
Celje) je bil namenjen mentorjem, na njem
smo poudarili pomen izobraZevanja na tem
podrocju. Na srecanju Duhovnost kot vidik
zdravega staranja (21. 5. 2024, Maribor)

Zakaj je duhovnost pomembna?

smo obravnavali duhovnost kot klju¢no
razseznost kakovostnega staranja. Poseben
poudarek je bil namenjen tudi paliativni
oskrbi izobrazevanja Duhovne potrebe
pacientov, obolelih za rakom v paliativni
oskrbi (13. 6. 2024, Maribor), kjer smo
razpravljali o specifi¢nih duhovnih potrebah
pacientov in njihovih druZin. Sre¢anja so
odrazala predanost k uresni¢evaniju ciljev
delovne skupine in spodbujala razprave o
vkljuéevanju duhovne oskrbe v vsakdanjo
kliniéno prakso.

Porodilo pripravil: Igor Karnjus, predsednik

Delovna skupina
za paliativno

zdravstveno nego

Predsednica: Judita Slak

Clani 10: Andreja Peternelj, Jo¥ica Ramgak
Pajk, Doroteja Rebec, Hedvika Zimsek, Maja
Janezi¢, Sergej Kmetec, Suzana Kostomaj

Delovno skupino za paliativno zdravstveno
nego sestavlja skupina osmih strokovnja-
kov s podrocja paliativne zdravstvene nege
in oskrbe, ki delujejo v paliativni zdravstve-
ni negi na primarni, sekundarni in terciarni
ravni, v socialnovarstvenih zavodih in v iz-
obraZevalnih ustanovah ter v Slovenskem
drustvu hospic. Osnovna naloga je prispe-
vati k razvoju paliativne oskrbe in udejanja-
nje nacel paliativne oskrbe na vseh ravneh
zdravstvenega in socialnega varstva ter v
izobrazZevalnih ustanovah.

Lani (2024) smo pripravili Ze 5. izobrazevanje
za specialna znanja iz paliativne oskrbe.
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Druga strokovna dejavnost delovne skupine

+ priprava predlogov za Strategijo za ra-
zvoj zdravstvene dejavnosti na primarni
ravni do leta 2031 (SRZDPR203]1),

predlog Strategije razvoja zdravstvene
dejavnosti na primarni ravni zdravstve-
nega varstva do leta 2031 (SRZDPR2031),

udelezba na 8. slovenskem alergoloskem
in imunoloskem kongresu, 18.-19. aprila
2024 (Mdja Janezic),

+ sodelovanje pri projektu IMRO: razbre-
menitev delovno aktivnih moskih in Zensk,
ki skrbijo za bolne in umirajoée svojce v
Celju, marec 2024 (JoZica Ramsak Pajk),

+ aktivna udelezba na 22. simpoziju Sekcija
farmacevtov javnih lekarn pri SFD, 15. 10.
2024 (Judita Slak).

Najvidnejsi dogodek Delovne skupine za pa-
liativno zdravstveno nego in oskrbo je bila
izvedba 5. izobraZevanja za specialna zna-
nja iz paliativne zdravstvene nege in oskrbe
za izvajalce zdravstvene in babiske nege.
Od prvega izobraZevanja smo program
izobraZevanja dopolnili in mu dodali nove

vsebine. Na zacetku 100-urnega izobrazeva-
nja smo zdqj izobraZevanje uskladili z novim
pravilnikom za specialna znanja in program
obsega 150 ur izobrazevanja. Razsirili smo
tudi nabor uénih baz, predstavitev refleksij
na prakti¢éno usposabljanje pa naredili bolj

zanimivo ter za sluSatelje in za organizatorje
bolj dostopno in pouéno.

Poroéilo pripravila: Judita Slak, predsednica

DELOVNA SKUPINA ZA
OHRANJANJE ZGODOVINE
ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE

Delovna skupina za
ohranjanje zgodovine
zdravstvenein

babiske nege

Predsednica: Irena Kersi¢

Clani 10: Darinka Klemenc, Marjeta Berkopec,
Marjeta Kokos, dr. Jadranka Stricevié, Andreja
Miheli¢ Zajec, Gordana Njenjié, Bor Zavrl

Namen DS ZG je ohranjanje zgodovine
zdravstvene negein babistvass sistemati¢nim,
kronoloskim, eti¢nim in objektivnim pristo-
pom k zgodovinskemu proucevanju zdravst-
vene nege in babistva; iskanjem, zbiranjem,
arhiviranjem in hrambo dokumentarnega,
slikovnega in predmetnega gradiva, ki ima-
jo trajen in poseben pomen za stroko ter
publiciranje in medgeneracijsko sodelo-
vanje. Vizija delovanja in cilj je ustanovitev
instituta za zgodovino zdravstvene nege in
babistva pri Zbornici - Zvezi in muzeja oz.
stalne razstave.

Lani je delovna skupina imela tri delovna
srecanja, in sicer 2. 4. 2024, 23. 9. 2024 in 7.
11. 2024, v stiku pa smo €lani delovne skupine
ves ¢as tudi po telefonu in e-posti.

V Utripu je bilo objavljenih osem strokovnih
&lankov, Berkopec Marjeta,
Ker$i¢ Irena: 100 let strokovnega Solst-
va za poklic medicinske sestre v Sloveniji.
Utrip; december - januar 2023/24. 2. Za-
vrl Bor: Zaséitna sestra z babisko diplomo.
Utrip: februar - marec 2024. 3. Berkopec
Marjeta, Kersi¢ Irena: Prva generacija diplo-
mantk Sole za sestre. Utrip april - maj 2024.
4, Zavrl Bor: Predmetnik in uéno gradivo lju-
bljanske sestrske Sole do leta 1945. Utrip: junij
- julij 2024. 5. Zavrl Bor: Zaposlitev zaséitnih
sester v Sloveniji do leta 1945. Utrip: avgust
- september 2024. 6. Zavrl Bor: Male velike
sestre. Utrip: oktober - november 2024. 7.
Berkopec Marjeta, Kersi¢ Irena: »Naporno
Solanje in kasneje delo zasitne sestre pre-
nese le zdrav in krepak organizem«. Utrip:
oktober - november 2024. 8. Berkopec Mar-
jeta, Kersi¢ Irena: Diplomski izpiti in podelitev
diplom na 3olah za zaséitne sestre. Utrip:
december - januar 2024/25. 100 years of
professional nursing education in Slovenia.
EAHN Bulletin

in sicer: 1.

Irena Kersi¢ in Marjeta Berkopec sta pripravili
broSuro 100 let poklicnega izobraZevanja
medicinskih sester v Sloveniji.

Ob 100-letnici poklicnega izobrazevanja
medicinskih sester na Slovenskem je pri Posti



Slovenije izsla 26. januarja 2024 priloZnostna
znamka. Dogovore in usklgjevanje s Posto
Slovenije je vodila Irena Kersic, ki je pripravila
tudi obrazloZitev postne znamke za objavo v
Biltenu. Znamka je bila med numizmatiki zelo
dobro sprejeta.

gL

SLOVENIJA

izobrazevanja
medicinskih sester

v Sloveniji

Delovna skupina je lani pripravila Se $tevilna
predavanja in sodelovala na razliénih posve-
tih ter pri razli¢nih projektih:

+ predavanje 14. 3. 2024 na sz§ Ljublja-
na, predstavitev knjige Zaséitne sestre
(Kersi¢, Berkopec);

+ predavanje 10. 5. 2024 na sz§8 Ljubljana o
Angeli Boskin - Poti k ljudem, ob medna-
rodnem dnevu medicinskih sester (Kersi¢);

+ predavanje 12.12. 2024 100 let poklicnega
izobraZzevanja medicinskih sester na Slo-
venskem v organizaciji Sekcije medicinskih
sester v vzgoji in izobraZevanju, srecanje
na daljavo (Berkopec),

+ sodelovanje na posvetu Prihodnost izobra-
Zevanja v zdravstveni negi 27. 1. 2024 v
organizaciji Zbornice - Zveze,

+ DS ZG v sodelovanju s pravno sluzbo prip-
ravlja obrazec Dovoljenje za objavo in iz-
posojo arhivskega gradiva DS ZG,

na pobudo DS ZG je Zbornica - Zveza 25.
9. 2024 posredovala dekanom in predstoj-
nikom kateder za zdravstveno in babisko
nego visokoSolskih zavodov v Sloveniji
dopis s povabilom k sodelovanju in pre-
dlogom naslovov pri razpisu diplomskih,
magistrskih in doktorskih del s podrocja
zgodovine zdravstvene in babiske nege,
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+ Darinka Klemenc in Irena Kersi¢ sta po
sklepu UO imenovani v delovno skupino za
vpis patronazne zdravstvene nege v regi-
ster nesnovne kulturne dedisc¢ine Slovenije
in na reprezentativni seznam nesnovne
kulturne dedis¢ine UNESCA,

* napobudo DS ZG je 24. 9. 2024 Zbornica -
Zveza poslala na Ministrstvo za kulturo do-
pis s predlogom o postavitvi stalne muzej-
ske zbirke oz. stalne razstave zdravstvene
in babiske nege,

+ pripravljena je bila obseZna dokumentacija
in oddana vloga na Obcino Kamnik za po-
imenovanje ulice po zascitni in medicinski
sestri Franji Chwatal Kis,

+ pripravljeno in popisano je bilo dokumen-
tarno gradivo, ki ima znadaj arhivskega
gradiva za prenos v Arhiv Republike Slove-
nije, kjer bo na razpolago raziskovalcem,

* na pobudo DS ZG je Zbornica - Zveza
poslala dopis na RTV Slo za snemanje do-
kumentarnega filma o medicinskih sestrah
ob 100-letnici strokovne organizacije 2027
in prejela pozitiven odgovor,

+ sodelovanje na posvetu v organizaciji
Zbornice - Zveze Prihodnost izobrazeva-
nja v zdravstveni negi (27. 11. 2024),

+ DS ZG je v sodelovanju s pravno sluzbo
Zbornice - Zveze pripravila obrazec »Do-
voljenje za uporabo imena in poimenova-
njex, s katerim sorodniki soglasajo s poime-
novanjem ulice, parka ali drugega objekta
po medicinski sestri/babici. Dovoljenje je
obvezna priloga ob posredovanju doku-
mentacije za poimenovanje na obcinsko

upravo.

DS ZG je ¢lanica Evropskega zdruZenja za
zgodovino zdravstvene nege (European As-
sociation for the History of Nursing, EAHN).
16. 2. 2024 sta Darinka Klemenc (zadolZzena
za mednarodno sodelovanje) in Irena Kersi¢
sodelovali na redni letni konferenci koordi-
nacijskega odbora EAHN (v spletnem okol-
ju). Dr. Jadranka Stricevi¢ se je 16. 11. 2025
udeleZila strokovnega srecanja z naslovom
Krankenpflege in Kriegsund Friedenszeiten
aus historischer Perspektive (Zdravstvena
nega v &asu vojne in v asu miru iz zgodovin-
ske perspektive) v Dresdnu v Nemdiji.

Nadaljevalo se je sodelovanje z Muzejem
nauke i tehnike v Beogradu.
Leto 2024 je zaznamovalo obelezje 100-letnice

.

poklicnega izobrazevanja medicinskih sester
v Sloveniji. K temu so bili usmerjeni tudi vsi
dogodki v organizaciji €lanov delovne skupine
individualno ali skupinsko. Svojo teZo imajo
izid priloZnostne znamke Poste Slovenije, ki
je s tem izkazala spostovanje do zdravstvene
nege in medicinskih sester, brosura (zgiban-
ka) s kronoloskim pregledom izobraZevalnih
programov in zavodov v preteklosti in danes,
knjiga Zdravstvena nega in izobrazevanje
medicinskih sester v Mariboru ter obsezno
ostalo publiciranje doma in v tujini. Jubilejno
leto je bilo kronano s podelitvijo priznanja
Angele Boskin za Zivljenjsko delo nasi élani-
ci Darinki Klemenc. Clanicam in &anu se
iskreno zahvaljujem pa pomoc in sodelovanje
vindividualnih in skupnih projektih, podneviin
ponodi, v katerih je vsak maksimalno prispe-
val po svojih mocéeh. ObseZno, poglobljeno,
raziskovalno, publicistiéno delo ter sodelo-
vanje €lana in &lanic postaja prepoznavno
v slovenskem in mednarodnem prostoru.
Darinka, tebi pa stisk roke, objem in iskrivost
v oceh ter delovni elan Se napre;j.

Poroéilo pripravila: Irena Kersi¢, predsednica






Tako kot vsako leto smo se tudi 2024 v nasi strokovni organizaciji srecevali
z razli¢nimi izzivi, vendar smo ob tem dosegli tudi stevilne pomembne
uspehe. Skupna zagnanost in trdo delo so privedli do uspesno realiziranih
nalog, ki smo si jih zapisali v nacrtu dela. Opazni so tudi premiki v pravo
smer na nekaterih kljuénih podrodjih, kar nas navdaja z optimizmom in
prepri¢anjem, da delamo dobro in smo na pravi poti. Porocilo o delu v
preteklem letu ponuja pregled nasih dosezkov, hkrati pa izpostavlja tudi

podrocja, kjier bomo lahko Se naprej rastli in se razvijali.
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