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Exodus 1945: Nasa kri

BOR ZAVRL

Dvajsetega februarja 2026 je
premiero dozivel film Studia Siposh
z naslovom Exodus 1945: Nasa kri.
Slovenski celovecerec s pomenljivim
naslovom spada v zgodovinski zanr.
Reziser Vid Planinc je z igralsko ekipo
predstavil dogajanje v dneh pred, med
in po osvoboditvi, v maju 1945 med
Ljubljano in Jesenicami. Po manj kot
mesecu dni predvajanja v slovenskih

kinematografih je film prejel prvo zlato

rolo. Posnet je po resnicni zgodbi in
se dotika tudi zgodovine zdravstva in
zgodovine medicinskih sester.

Beseda eksodus izhaja iz grske besede in oznacuje
mnozi¢no izselitev oz. odhod prebivalstva. Naslov
filma se nanasa na odhod Stevilnih ljudi, ki so se
med vojno znasli na strani formalnih porazencev;
vojaskih, politicnih, verskih in drugih nasprotnikov
in njihovih svojcev. Na pragu svobode, maja 1945,
se je mnozica ljudi, ki so pristali na strani formalnih
porazencev, umikala proti Avstriji. Pomemben je bil
umik pripadnikov slovenskega domobranstva, ki
nasprotniku niso prepustili svojih ranjenih, bolnih in
invalidnih pripadnikov. Te so iz bolniSnic po Sloveni-
ji v glavnem umikali z vlakovnimi transporti. Z njimi
so se umaknili tudi zdravstveni delavci. Film govori
o takSnem transportu in njunih dveh spremljeval-
cih dr. Valentinu MerSolu (1894-1981) in dr. Janezu
Janezu (1913-1990) ter njunih eti¢nih dilemah in
odlo¢anju med zivljenjem in smrtjo. V sebi pa po-
sredno in neposredno predstavlja tudi zgodovino
medicinskih sester.

Resnic¢na zgodba

Film opisuje enega od sanitetnih transportoyv, kate-
rega zgodba sledi v nadaljevanju. 1z vojne bolnice v
Mostah (danasnja Ocesna klinika UKC Ljubljana) so
z zelezniskim transportom Zeleli evakuirati ranjen-
ce v Avstrijo. Vlakovna kompozicija, sestavljena iz
tovornih in zivinskih vagonov, med njimi je bilo celo
nekaj odprtih, je izpred Vojne bolnice v Mostah
krenila 7. maja 1945 v smeri proti Jesenicam. Sicer
kratka pot je bila zaradi premescanj po tirih in daja-
nja prednosti drugim transportom mocno upocas-
njena. V tem transportu je bilo ve¢ kot dvesto ra-
njencev; vojakov slovenskega domobranstva, vec
civilistov in nemskih vojaskih ranjencev. Vsi vagoni
in osebje oz. spremljevalci ranjencev so bili oznace-
ni zznakom rdecCega kriza.

Transport je spremljalo vec zdravnikov, med njimi
tudi zdravnika dr. MerSol in dr. Janez ter zascitni
sestri Marija Popit in Anica Kozar ter ostali spre-
mljevalci. 9. maja 1945 se je ta sanitetni transport
v blizini Lesc na Gorenjskem ustavil. Zdruzil se je s

Premescanje ranjencev na viak. V halji dr. Janez Janez (Matevz Miiller) z roko se dotika domobranskega
poroc¢nika Andreja Lovseta (Robert Prebil), oceta enega od ranjencev na transportu. (Vir: Studio Siposh)

Na sanitetnem vlaku. Dr. Janez, dr. Mersol (Jernej Kuntner) in poro¢nik Lovse. Skrajno levo Jelka Mrak (Valerija
Trcek) in skrajno desno Krista Mrak (Masa Tiselj); sestri, lai¢ni spremljevalki transporta. (Vir: Studio Siposh)

predhodnim sanitetnim vlakom, v katerem so bili
nemski in slovenski bolniki ter slovensko osebje,
tudi zas¢itna sestra Stefka Zalokar. Po poizvedova-
nju dr. Staneta Graparja na bliznji Zelezniski postaji
jeizvedelintransportu sporocil,daje pred njimin za
njimi partizanska zaseda in da poti, ne da bi jim padli
v roke partizanom, ne morejo nadaljevati. Pozval je,
naj tisti, ki lahko, odidejo. Tako je 10. maja, transport
zapustilo nekaj lazjih, pokretnih ranjencev, vojasko
spremstvo ter del spremljevalcev. Od transporta so
se locili tudi zdravniki in odsli svojo pot. S priblizno
stodvajsetimi do stotridesetimi nepokretnimi, naj-
tezjimi ranjenci, pa so ostali Stiri laicna dekleta, dva
bogoslovca, duhovnik in dve zascitni sestri. Kljub
nevarnosti in velikemu strah ter prakti¢no breziz-
hodnemu polozaju so ostali z njimi.

Vlakovno kompozicijo so partizani zajeli ter od-
peljali na Jesenice ter jo usmerili na stranski tir.
V svojih spominih se ena od lai¢nih spremljevalk
transporta Jelka Mrak Dolinar spominja, da sta

zascCitni sestri skrbeli za ranjence po svojih najbolj-
Sih moceh, najvec¢ pozornosti sta namenjali njiho-
vim ranam in lajSanju bolecin. Kar je bilo tezavno,
saj so transportu odvzeli ves sanitetni material in
hrano. Zaradi pomanjkanja obvez in Cistega perila
je zaScitna sestra Marija na zelezniski postaji orga-
nizirala pranje obvez in rjuh; druga zascitna sestra
pa je s postaje odhajala na Jesenice k zdravniku
po najnujnejsi sanitetni material in zdravila. Krista
Mrak, laicna spremljevalka transporta, je zaradi po-
manjkanja hrane izprosila strazarje, da je smela po
okoliskih vaseh naprositi nekaj hrane za ranjence.

Do 12. maja je vlak ¢akal na stranskem tiru, nato so
jih s kamioni preselili tja, od koder so prisli, v Vojno
bolnico Moste. Istih devet spremljevalcev je poskr-
belo, da so vse ranjence slekli, razkuzili in posusili
obleke in jih ponovno oblekli. V strahu in trpljenju
so ostali z njimi v dveh barakah na dvori§¢u bolni-
Snice do 19. maja, ko so spremljevalce in pokretne
ranjence pes odpeljali v Sentvid v Skofove zavode.
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Zadeitni sestri Marija Popit in Anica Kozar (Karin Ahéin in Nadja Cerne) med njima Krista Mrak.

Nepokretne so tja pripeljali s kamioni. Pot hrab-
rih spremljevalcev z ranjenci se je tu koncala. Bili
so loc¢eni. Spremljevalci transporta so bili kasneje
izpusceni, a so vsaj nekateri imeli tezave z novo
oblastjo. Ranjenci, predvsem nepokretni, so bili
postopoma odpeljani na morisce. Eno od njih, kjer
je bilo pobito in zasuto vecje Stevilo domobranskih
ranjencey, je bilo Brezarjevo brezno pri Podutiku
pri Ljubljani. Zaradi okuzbe vode in neznosnega
smradu so brezno ze junija 1945 izpraznili, 900 do
1000 trupel pa pokopali v Kucjo dolino. Se eno od
gotovih moriS¢ ranjencev pa je brezno pri Konfinu
blizu Grcaric.

(Vir: Studio Siposh)

Dejstva

Film posredno in neposredno nakazuje in predsta-
vlja zgodovinsko resni¢no dejstvo, prisotnosti civil-
nih formalno izobrazenih zascitnih sester v vojaskih
bolnisnicah ter njihovo udelezbo v transportih ra-
njenih, bolnih in invalidnih pripadnikov slovenskega
domobranstva.

Do druge svetovne vojne zasScitne sestre v sloven-
skih bolni$nicah niso bile prisotne, z iziemo redov-
nic, ki so koncale sestrsko $Solo. Za delo posvetnih
zascitnih sester so bile rezervirane ustanove pre-
ventivnega tipa: zdravstveni domovi, decji domovi,

Zas¢itna sestra z domobranskimi ranjenci, bolniki in invalidi odhaja v ujetnistvo. (Vir: Studio Siposh)
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Solske poliklinike, protituberkulozni dispanzeriji,
otroSke in Solske kolonije ter podobno. V ustano-
vah kurativnega tipa jih pred drugo svetovno vojno
na Slovenskem, kljub prosnjam, niso zaposlova-
li. V bolniSnicah in sanatorijih so delo ob bolnikih
opravljale formalno in neformalno izobrazene re-
dovnice razli¢nih karitativnih verskih redov. Preboj
v kurativno zdravstveno ustanovo je posvetnim
zasCitnim sestram v Sloveniji uspel ravno v Voj-
ni bolnici (ne da se z gotovostjo trditi, da je bila to
prva bolnisnica, v kateri so se zaposlile, gotovo pa
je med prvimi). Na domobranskem oddelku Vojne
bolnice v Ljubljani, ki je bila sicer nemska, so delo-
vale vsaj stiri posvetne zascitne sestre. Ena izmed
njih je bila tudi Stefka Zalokar. Njena zgodba je za-
nimiva, saj je bila oznacena z etiketo nasprotnice
nove drzavne ureditve, kasneje pa ji je bila zaradi
njene strokovnosti in zavzetosti zaupana odgovor-
na naloga. Po konéani Soli za zas¢&itne sestre v Lju-
bljani se je zaposlila v sanitetni avtokoloni. Ze med
vojno je pristala na seznamih Oddelka za zaScito
naroda - OZNE kot nezanesljiva oseba oz. druzina,
ki se spogleduje z belo ali modro gardo, po italijan-
ski kapitulaciji so jo partizani aretirali in zaprli v Cr-
nomlju. Po vdoru Nemcev v Crnomelj so jo ti izpus-
tili in se je zatekla v Ljubljano, kjer se je zaposlila v
Vojni bolnici. Po koncu vojne je bila leta 1945 skupaj
z bolniki zacasno internirana v Ljubljani. Leta 1948
se je zaposlila na Zdravstveni postaji Kozje, od leta
1950 pa v Celju kot referentka za mater in otroka,
nato v splosni bolnisnici Celje. Marca 1953 je prisla
v splosno bolniSnico Maribor za glavno medicin-
sko sestro oCesnega oddelka. Leta 1956 je bila
na SestmeseCnem strokovnem izpopolnjevanju
v Svici. Leta 1956 so se formirala delovna mesta
glavnih medicinskih sester bolnisnic. Tako so tudiv
Mariboru v bolnisnici sistematizirali delovno mesto
glavne medicinske sestre in pripravili pravilnik za to
delovno mesto. Takoj leta 1957 ga je zasedla Ste-
fka Zalokar. Funkcijo glavne medicinske sestre je
opravljala do leta 1973, ko se je starostno upokoji-
la. Tudi po upokaojitvi je delovala v splosni bolnisnici
Maribor kot strokovna sodelavka na investicijskem
oddelku. Umrla je junija 2002.

Ob filmu velja poudariti tudi dejstvo, da so zascitne
sestre, udelezenke transporta, ostale z ranjenci
kljub nevarnosti in samemu zajetju s strani partiza-
nov. To nakazuje na njihova trdna moralna in etic-
na nacela, globoko predanost ranjenim oz. pomoci
potrebnim in pogum, da so ostale kljub vsesplos-
nemu prepric¢anju, da z njimi ne bodo prizanesljivi.

Ta najnovejsi celovecerec je eden redkih, ki prikaze
tudi zascitno sestro. S svojim resni¢nim ozadjem in
dejstvi, pa promovira in prikazuje tudi naso poklic-
no zgodovino in naso vlogo v zgodovini.
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