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ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE -
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IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE

TrpinCenje na delovhem mestu je ...

... vsako ponavljajoce se ali sistematicno,
graje vredno ali ocitno negativno in zaljivo ravnanje ali vedenje,

usmerjeno proti posameznim delavcem na delovhem mestu ali v
zvezi z delom.

Zakon o delovnih razmerjih, 7. Clen
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Trpincenje na delovhem mestu ni(so) ...

.. hasilje tretjih oseb

.. konflikt

.. enkratna (nasilna) dejanja

.. upravicena in konstruktivho podana kritika dela ali vedenja

.. zakonito in pregledno izvajanje vodstvene funkcije
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ALI STE V SVOIJI KARIERI NA DELOVNEM MESTU
KDAJ DOZIVELI TRPINCENJE? (%) (N = 1335)
Da,
dozivljam
ga trenutno
16%

72 % razmislja o
menjavi poklica ali
delodajalca

Da, kdaj

prej
52%
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V ZADNJEM LETU SEM DOZIVEL/-A DEJANJA, KI SO BILA SISTEMATICNA ALI PONAVLJAJOCA IN
USMERJENA ZOPER MENE (%)

PODCENJUJOCI ALI SOVRAZNI KOMENTARIJI, KRICANJE, ZMERJANJE IN
DRUGE OBLIKE VERBALNE ZLORABE

ODRIVANJE, KLOFUTE, UDARCE, GROZNJE S FIZICNIM NASILJEM, ﬂ
DRUGE OBLIKE FIZICNEGA NASILJA

SOVRAZNA, ZALJIVA ALI DRUGA NEPRIMERNA ELEKTRONSKA R
SPOROCILA, OBJAVE NA DRUZABNIH OMREZJIH L2

|IZKLJUCEVANIJE IZ SLUZBENIH OBVEZNOSTI (NPR. SESTANKI) ALI Z
DELOM POVEZANIH DRUZABNIH DOGODKOV

ZADRZEVANJE INFORMACI) ALI ONEMOGOCEN DOSTOP DO
SREDSTEV, POTREBNIH ZA VASE DELO

25

12

16

NERESNICNI KOMENTARJI, OPRAVLJANJE ALI SKODLJIVE GOVORICE 43

DRUGA DEJANIJA, KI SO BILA PONAVLJAJOCA ALI SISTEMATICNA IN

USMERJENA ZOPER VAS &7

NISEM DOZIVEL/-A NICESAR PODOBNEGA 43
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Izbrana dejavnika tveganja

R WOW




IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE
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ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC STO P N JA PS I H O LOS KE VAR N OSTI (%)

(N = 1445)
> Psiholoska varnost e Nizka
9% stopnja

psiholoske
varnosti
30%

Upam si vprasati, Ce necesa nevem: 91 %

Ne molcim o napakah drugih: 48 %

Odkrit in neobtozujoC pogovor
o napakah: 49 %

Visoka stopnja psiholoSke

varnosti
61% g‘)
[ ) (]
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STOPNJA PSIHOLOSKE VARNOSTI (%)

= Visoka:

" * Dozivljanje trpin¢enja
Nipsiholoske
varnosti Nizka )
a1t stopnja * Odnos z neposredno nadrejeno osebo

psiholoske
varnosti

30% * Ocena delodajalca na podrocju

preprecevanja/ukrepanja pri trpincenju,
spolnem nadlegovanju, nadlegovanju

e Skrb za dobre odnose na delovhem mestu

H » Zadovoljstvo z delom, izbiro poklica,

varnosti

o Zivljenjem na sploh

®
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IMAM PODPORO SODELAVK IN SODELAVCEYV (%)

= Medsebojna podpora (N = 1445}

Odnosi na delovnem mestu so dobri nikoli ali
redko: 42 %

(Sploh) ne velja
7%

Niti niti
Obcutek usposobljenosti obvladati 18%
situacijo v primeru izpostavljenosti

trpincenju: 5,87 (6 = 2,51, N=1097)

Obcutek varnosti glede izpostavljenosti |
kateremu koli nasilju sodelavk, sodelavceyv,
pod- ali nadrejenih: 7,5 (c=2,57, N =1241)

(Povsem)
velja

Obcutek varnosti pred nasiljem v kolektivu je povezan 75%

z zadovoljstvom z delom. ‘g?'
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Na koncu dneva se ljudje ne bodo
. spomnlll, kaj ste rekli ali naredili,
se bodo pa spomnili, |
kako so se zaradi vas pocutili. |

Maya Angelou
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