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1. Namen in podrocje uporabe

Navodila o pripravi nacionalnih protokolih v dejavnosti zdravstvene in babiSke nege (v nadaljnjem
besedilu Navodila) so navodila, ki jih pripravljavci nacionalnih protokolov upoStevajo pri pripravi
nacionalnin protokolov v dejavnosti zdravstvene in babiSke nege z namenom uvajanja enotnih
nomotehni€nih pravil pri pripravi protokolov in enotnega Stevilenja nacionalnih protokolov. Pri
pripravi upostevajo Pravilnik o nacionalnih protokolih v dejavnosti zdravstvene in babiSke nege.

2. Osebje, opremain prostor

Navodila se upostevajo pri pripravi nacionalnega protokola in priloge nacionalnega protokola. Priloga
nacionalnega protokola, ki podaja razSirjena navodila k nacionalnem protokolu, ni obvezen del
nacionalnega protokola.

Pripravljavci nacionalnega protokola literaturo navajajo na nacin, kot je navajanje doloeno za
Obzornik zdravstvene nege (glej aktualna navodila na spletni strani OBZN).

3. Postopek
Pripravljavci nacionalnega protokola pri pripravi nacionalnega protokola upo$tevajo naslednje
usmeritve:

a) Nacionalni protokol naj bo pripravljen na nacin, da ga lahko vsak zdravstveni delavec
uporabi, navodila dolo¢ena v nacionalnem protokolu naj bodo jasna in jedrnata;

b) Literatura naj ne bo starejSa od deset let, Stevilo virov literature pa naj ne bo manj kot pet,
pri Cemer sta najmanj dva vira s strani tuje literature. Viri morajo biti prosto dostopni;

¢) Pripraviljavci nacionalnega protokola naj posebno pozornost hamenijo poenotenju izrazov v
protokolu;

d) Ob morebitnem navajanju imen zdravil se uporablja znak ®;

e) Pri oznaCevanju materialov naj se ne uporabljajo imena posameznih materialov, saj se imena
materialov spreminjavo, poleg tega pa zdravstveni zavodi in zdravstveni delavci uporabljajo
razline materiale;

f) Pripravljavci nacionalnega protokola naj upoStevajo nacela prepreCevanja okuzb pri vseh
protokolih.

g) Pisava naj bo enotna »Arial«, velikost ¢rk 10, naslov z velikimi tiskanimi ¢rkami, velikost &rk
12.

h) Pripravljavci nacionalnega protokola besedilo vpiSejo v aktualni obrazec, enako velja za
prilogo nacionalnega protokola. Pri tem natanéno sledijo obrazcu in zapolnijo vsa zahtevana
polja.

i) Dolociti je treba Casovno veljavnost NP (skladno s Pravilnikom)

3.1 Nacionalni protokoli so umesceni v proces vsezivljenjskega ucenja, ki je oznacCen s kratico
UCE. Nacionalni protokol se oznadi s kratico NP. Zadetek oznadevanja nacionalnega protokola je
: UCE NP....

3.2 Prva dvomestna Stevilka Nacionalnega protokola zdravstvene in babiSke nege

Prva dvomestna Stevilka Nacionalnega protokola pomeni sklop oziroma podrocje zdravstvene nege,
ki so enaka razdelanim poglaviem v dokumentu Poklicnih kompetenc in aktivnosti izvajalcev v
dejavnosti zdravstvene nege. Sklopi so naslednji:

01 dihanje,
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02 prehranjevanije in pitje,

03 izlo€anje in odvajanje,

04 gibanje - hoja, sedenje, lezanje in spreminjanje polozaja,
05 spanje in pocitek,

06 oblagenje in slacenje,

07 telesna temperatura,

08 osebna higiena in urejenost,

09 zagotavljanje varnega okolja,

10 komunikacija - izraZanje potreb in Custev,

11 izraZanje verskih Custev,

12 koristno delo,

13 razvedrilo in rekreacija,

14 ucenije in pridobivanje znanja,

15 organizacija dela in razvoj stroke,

16 prepreCevanje in obvladovanje okuzb,

17 psihiéna in fizi€na priprava pacientov,

18 priprava in dajanje zdravil,

19 diagnosti¢no terapevtski posegi,

20 aktivnosti na specialnih podrocjih zdravstvene ali babisSke nege.

3.3. Druga stevilka je zaporedna Stevilka nacionalnega protokola z dolo¢enega podrocja.
Primer oznake nacionalnega protokola s sklopa »prehranjevanje in pitie«: UCE NP 02.01

3.4. Oznaka Priloge nacionalnega protokola

Nacionalni protokol ima lahko izdelane priloge k nacionalnemu protokolu zdravstvene in babiSke
nege. V Prilogi so dodatno pojasnjeni in razloZeni postopki ali poglobljena strokovna razlaga. Za
pripravo se uporabi Predloga nacionalnega protokola. Vsaka priloga nosi ime protokola in ime
priloge. Oznaka in StevilCenje priloge nacionalnega protokola je usklajeno s sklopom kateremu
pripada nacionalni protokoli in zaporedno Stevilko priloge.

Primer oznake prve priloge nacionalnega protokola s sklopa »prehranjevanje in pitie« z zaporedno
$tevilko 3 je: UCE NP 02.03. 01.

4. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu

Datum tSo%rk‘?_memba V|oPIS SPREMEMBE
Sprememba Posodobitev navodil, skladno z novo predlogo in posodobljenim
30.9.2022 | vseh tock Pravilnikom o nacionalnih protokolih v dejavnosti zdravstvene in babiske
nege.
m Distribucija dokumenta: ] interna uporaba I objava na spletni strani mapa strokovne sekcije

Klas. znak: 711 Original dokumenta se nahaja v IS. Vse natisnjene kopije se smatrajo kot informativne in ne podlezZejo sistemu sprememb.



Navodilo za delo Stevilka

ye = dokument: UCEND 15
NAVODILA O PRIPRAVI NACIONALNIH  Stran t_)d 3/3
PROTOKOLOV V DEJAVNOSTI ZDRAVSTVENE IN Stfa”': _

BABISKE NEGE Velja od: 13. 2. 2023
Izdaja: 2. verzija

Monika Azman

predsednica Zbornice zdravstvene in babiske
nege Slovenije - Zveze strokovnih drustev
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Slovenije

Digitalno podpisal

MONIKA wvonika azman

Datum:

AZ MAN 20230223

13:07:22 +01'00'

Distribucija dokumenta: interna uporaba objava na spletni strani mapa strokovne sekcije
S & j E P W objavana sp P j
p=——iin

IS0 9001 Q-2220 W

Klas. znak: 711 Original dokumenta se nahaja v IS. Vse natisnjene kopije se smatrajo kot informativne in ne podlezZejo sistemu sprememb.



		2023-02-23T13:07:22+0100
	MONIKA AŽMAN




