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Prijava



07.45 – 08.45  Registracija udeležencev (60 min)
08.45 – 09.00 Uvodni pozdrav (15 min)

I. SKLOP	 Moderator: Mojca Podkrajšek
	        
09.00 – 09.30 Breme kompleksnih kriz med zaposlenimi v kritičnih poklicih: Odkrivanje potencialnih rešitev za 
izzive v zdravstvu (30  min)

asist. Matej Vinko, dr. med., spec. javnega zdravja in doc. dr. Saška Roškar, univ. dipl. psih.

09.30 – 10.00  Sodobna organizacija skrbi za duševno zdravje za dobro počutje vsakega    posameznika (30  min)                
doc. dr. Branko Bregar

10.00 – 10.15	 Razprava (15 min)
10.15 – 10.30	 Odmor (15  min)

II. SKLOP	  Moderator: Mojca Podkrajšek
10.30 – 11.00	 Obeti in izzivi digitalne transformacije klinično-psihološke prakse (30  min) 
asist. dr. David Gosar, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

11.00 – 11.30	 Monitoring and Feedback of Human Change Processes: Practical Experiences and Scientific Re-
sults on the Synergetic Navigation System (30 min)
prof. dr. Günter Schiepek 1 (Avstrija)
          		
11.30 – 11.45	 Razprava (15 min)
11.45 – 12.00	 Odmor (15  min)

III. SKLOP	 Moderator: Mojca Podkrajšek

12.00 – 12.30	 Kaj lahko zdravstveni delavci v psihiatriji izboljšamo na področju  komunikacije in deeskalacije? 
(30 min)	  asist. dr. Andreja Čelofiga, dr. med., spec. psih.
	                   
12.30 – 13.00  Sodobnost in prihodnost psihofarmakoterapije (30  min)
asist. Jure Koprivšek, dr. med., spec. psih. 

13.00 – 13.15	 Razprava (15 min)

13.15 – 14.30  Odmor - kosilo (75  min)                
                           
IV. SKLOP: 	 SIMULACIJSKO-IZKUSTVENE DELAVNICE 2                             

14.30 – 15.30	  I. – IV. DELAVNICA (60  min)         
15.30 – 15.45	 Odmor (15  min)                
15.45 – 16.45	 I. – IV. DELAVNICA (60 min)



I. Delavnica:      Uporaba informacijske tehnologije za dnevno spremljanje duševnega stanja klienta 
	              pred. dr. Nuša Kovačević Tojnko, mag. psih., psihoanalitična psihoterapevtka (ECPP), 
	              supervizorka pod supervizijo in doc. dr. Tatjana Rožič, univ. dipl. soc. del., spec. zakonske in 
                             družinske terapije, supervizorka

II. Delavnica:     Komunikacija, deeskalacija, debriefing 3 
                               asist. dr. Andreja Čelofiga, dr. med., spec. psih. in Jure Koprivšek, dr. med., spec. psih.

III. Delavnica:    Uporabnost kontratransferja vsakodnevni klinični praksi 4

                               Zoltan Pap, dipl. zn., psihoanalitični psihoterapevt (ECPP)

IV. Delavnica:    Navidezna resničnost v klinični praksi za telebane
                             asist. dr. David Gosar, univ. dipl. psih., spec. klin. psih. in mag. Rok Holnthaner, univ. dipl.
                             psih., spec. klin. psih.    

16.45 – 17.00	 Končna razprava in zaključek srečanja

1  Predavanje poteka v angleščini
2  Vsaka delavnica se izvede dvakrat; udeleženci se lahko udeležijo dveh delavnic.
3  Simulacijska delavnica s sodelovanjem dramskega igralca.
4  Simulacijska delavnica s sodelovanjem dramskega igralca.



SPLOŠNE INFORMACIJE

Izobraževanje je namenjeno vsem strokovnim sodelavcem, ki delujejo na po-
dročju duševnega zdravja; zdravnikom specialistom psihiatrije, zdravnikom speciali-
stom otroške in mladostniške psihiatrije, psihologom, psihoterapevtom, medicinskim 

sestram, delovnim terapevtom, socialnim delavcem, specialnim pedagogom, 
specializantom, pripravnikom, upokojencem navedenih poklicnih področij in tudi 

drugim zaposlenim na področju zdravstva ter socialnega varstva, ki si želijo pridobiti 
nova znanja s področja duševnega zdravja.

Kotizacija: 170,00 Eur + DDV in vsebuje:
Udeležba na teoretskih predavanjih,

Prosti dostop do strokovnega e-gradiva,
Udeležba na dveh različnih delavnicah po izboru udeleženca,

Prigrizki in napitki med odmori ter kosilo v času glavnega odmora.

Kongres duševnega zdravja 2024 je pri Zbornici zdravstvene in babiške nege in Zvezi 
strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije ter 
Zdravniške zbornice Slovenije v postopku vrednotenja za pridobitev licenčnih točk.

PRIJAVE
https://www.ukc-mb.si/strokovna-srecanja/napovednik/10-10-2024-kongres-dusevnega-zdravja

Dodatne informacije
V primeru dodatnih vprašanj se obrnite na Rebeka Gerlič;

E-mail: rebeka.gerlic@ukc-mb.si;
Telefon: 02/321-28-13; 
Mobitel: 040-808-838

Odjava
Odpoved prijave na izobraževanje je možna le v pisni obliki, posredovani po e-pošti 
na rebeka.gerlic@ukc-mb.si. V primeru odpovedi najkasneje štiri (4) ali več dni pred 

izobraževanjem, se prijavitelju povrne celotna vplačana kotizacija. V primeru 
odpovedi od vključno tri (3) dni pred izobraževanjem, organizator UKC Maribor 

zaračunava stroške v višini 50 % plačane kotizacije. Sobote, nedelje, prazniki (dela 
prosti dnevi) se ne vštevajo v rok odpovedi.

Vljudno vabljeni!
Predstojnik Oddelka za psihiatrijo UKC Maribor:

asist. Jure Koprivšek, dr. med., spec. psih.


